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Gotuj z Ramsayem od 29 marca na kanale BBC Lifestyle

29 marca 2010 na kanale BBC Lifestyle zobaczymy kultowy brytyjski program Gotuj z Ramsayem. Kolejne odcinki
serii emitowane bgda codziennie przez caty tydzien, poczawszy od poniedziatku 29 marca, o godzinie 17.00.Widzowie
beda mieli okazjg kroié, mieszac i smazy¢ w towarzystwie Gordona Ramsaya.

W kazdym z odcinkéw Gordon Ramsay i towarzyszaca mu gwiazda przygotuja co$ pysznego dla siedmiu
szczgsciarzy. Wszystkiemu przygladac si¢ bedzie zgromadzona w studio publicznos$é. W ciagu szesédziesigciu minut
Gordon przyrzadzi i poda kolacje sktadajaca si¢ z trzech dniach, dowodzac w ten sposéb, ze kazdy — nawet ktos, kto
rzadko zaglada do kuchni — jest w stanie przygotowaé znakomity positek. Dania, z ktérych skalda si¢ kazda kolacji sa
proste, ale robia wrazenie. Wszystko pomyslane jest tak, by poradzit sobie z nim nawet poczatkujacy kucharz. Od
,kuchennego zera” do bohatera w jeden tydzien? Pod wodza Gordona to mozliwe!

Zaréwno widzéw jak i Ramsaya czekaja w programie rézne niespodzianki i wyzwania. Swe umiejgtnosci prezentowad
beda prawdziwi mistrzowie sztuki kulinarnej. W japoriskiej restrauracji dowiemy sig jak powstaje sushi, za§ w
londyniskiej dzielnicy Southall — jak przygotowac idealne curry. Nauczymy si¢ takze jak samodzielnie zrobi¢ makaron.

Kazdy odcinek to zupetnie nowa i zaskakujaca przygoda kulinarna, wieczér w stylu lat 70., pyszny positek za
niewielkie pieniadze oraz kolacja, na ktéra ztoza si¢ ulubione dania Gordona. Gotowanie staje si¢ coraz modniejsze,
najwyzsza pora nauczy¢ si¢ jak to si¢ robi!

Przepisy na prezentowane w programie dania bedzie mozna znaleZ¢ na stronach BBC Lifestyle juz na kilka tygodni
przed premiera programu. Warto zajrze¢ pod adres http://www.bbclifestyle.pl/cookalong/episodes.html , kupié
potrzebne sktadniki, a potem zabrac¢ si¢ do pracy pod wodza mistrza kuchni.
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