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Na tropach odwaznych wikingéw i Alfreda Nobla
Przyladek Pétnocny — miejsce, gdzie mozna dotknaé gwiazd

Pierwszy raz w polskiej wersji jezykowej Zielony Przewodnik Michelin po Norwegii i Szwecji

Kto odkryl Ameryke? Pytanie wydaje si¢ banalne — wszyscy przeciez wiemy, ze Kolumb. Wiele wskazuje jednak na
to, ze to przodkowie naszych sasiadéw z péinocy dotarli do wybrzezy Nowego Ladu na kilka wiekéw przed stynnym
zeglarzem. Ci nieustraszeni wikingowie nie mieli sobie réwnych — lodziami pokonywali najwigksze odlegtosci.

Dzisiaj kraje Skandynawii tez budza podziw na kazdym kroku — ich nowoczesnos¢ jest pionierska, ich jakos¢ zycia
legendarna, ich kultura polityczna do pozazdroszczenia. Walory turystyczne zaréwno Norwegii jak i Szwecji sa takze
jedyne w swoim rodzaju. Aby zglebi¢ tajemnice skandynawskich krajobrazéw, Polacy moga teraz siggnaé po Zielony
Przewodnik Michelin po Norwegii i Szwecji.

Do Skandynawii mam szczeg6lny sentyment. Tam pierwszy raz poczulem, ze moge dotknaé gwiazd, tam snulem plany
zdobycia obu biegunéw, to tam stawialem moje pierwsze polarne kroki. Ten przedsionek Arktyki pozwala nam sig
bardziej zblizy¢ do natury i pozna¢ prawdziwe pigkno Swiata — méwi Marek Kaminski, znany polski podréznik i
polarnik.

Dzikie lasy, orzezwiajace jeziora, pagérkowate fiordy, ksigzycowe tereny niekiedy pokryte tajemnicza mgta
przyciagaja coraz wigcej globtroteréw. Co odwazniejsi zdobywaja si¢ na podréz w gtab Laponii az po Przyladek
Pétnocny, gdzie w letnich miesiacach storice nie ktadzie si¢ spac.

Do Norwegii przybywatem dziesiatki razy — nie tylko wéwczas, gdy przygotowywatem si¢ do podbicia biegunéw. Mam
tu wielu bliskich przyjaciét, przyjezdzam tu z rodzing — bylta to pierwsza zagraniczna podréz mojej cérki Toli.
Magiczne sa takie miejsca jak Hardangervidda czy Spitsbergen. Cenig jednak nie tylko nature¢ péinocy. Bardzo bliska
jest mi tez sztuka oraz styl zycia Skandynawéw — dodaje Marek Kamifiski.

Zielony Przewodnik Michelin najwyzsze odznaczenie przyznaje stolicy Norwegii Oslo oraz miastu Bergen —
»drzwiom wejsciowym norweskich fiordéw”. Jednym z najpigkniejszych fiordow jest Sognefjord — symbol Norwegii.
Wije sig przez 205 km, miejscami osiaga gltebokos¢ przekraczajaca 1300 m i wzbudza w nas zachwyt z domieszka
niepokoju. Warto jednak od czasu do czasu opusci¢ prom posuwajacy si¢ po lustrzanej tafli wody i przejs¢ si¢ po
drewnianych osadach wyrzeZbionych w stromych brzegach fiordéw.

Im dalej na pétnoc tym wigksza dzikos¢, tym ostrzejszy klimat, tym blizej prawdziwej przygody. Trzema gwiazdkami
zostaly odznaczone Lofoty i Vesteralen — dwa odrgbne archipelagi rozciagajace si¢ od potudniowego zachodu na
péinocny wschéd wzdtuz zachodniego wybrzeza Norwegii — niesamowite miejsce, gdzie gory napieraja na morze.
Stamtad niejeden Polak bedzie chciat wstapi¢ do Narwiku — miejsca chwatly naszych rodakéw.

Trzema gwiazdkami zostaty uhonorowane tez liczne miejsca w Szwecji. Wielu gosci przyciaga Dalarna bogata w zywe
kolory, taniec i muzyke pelna zapatu. W ,,Dolinie” kazda wioska ma swoje stroje z wlasnymi barwami i motywami,
ktére sa nie tylko prezentowane podczas festiwali muzycznych, na ktérych prym wioda skrzypce i harfy. To tam mozna
odkry¢ tajemnicg czerwonych domkoéw, ktére za sprawa czerwonego ztota wydobywanego w Falun staly si¢ symbolem
Szwecji. Niezwyktym miejscem jest réwniez Jezioro Milaren, nad ktérym czuwaja wiezyczki zamkéw wzniesionych tu
na przestrzeni wiekéw przez przedstawicieli moznych rodéw szwedzkich. Szczegdlnie imponujacy jest renesansowy
Zamek w Gripsholm, ktérego powstanie datuje si¢ na XIV w. Perlg jeziora jest jednak stolica Szwecji Sztokholm,
czgsto nazywana Wenecja Pétnocy, gdyz jest zbudowane na czternastu wyspach zewszad otoczone woda.

Podobnie jak w przypadku Czerwonych Przewodnikéw Michelin Main Cities of Europe 2009, wyr6zniajacych
najlepsze lokale gastronomiczne w Europie, w Zielonych Przewodnikach znajdziemy gwiazdki wskazujace na
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wyjatkowe atrakcje turystyczne. Zaréwno Norwegia jak i Szwecja zostaty hojnie obdarzone tymi prestizowymi
odznaczeniami, ktére pojawily si¢ w wielu magicznych miejscach niczym zasiane przez wiatr gwiazdowy[1].

Przewodnik po Francuskiej Riwierze jest dostgpny w salonach EMPIK na terenie calego kraju, na trzech polskich
lotniskach (w Warszawie, Krakowie i Katowicach) oraz w sprzedazy wysylkowej Wydawnictwa Bezdroza
(www.bezdroza.pl). Dotychczas na rynek trafity Zielone Przewodniki z serii Udany Weekend po Pradze, Paryzu,
Barcelonie, Londynie, Rzymie i Dublinie oraz Zielone Przewodniki opisujace pafistwa — Wilochy, Francj¢, Chorwacje,
Wielka Brytanie oraz Stany Zjednoczone AmeryKki.

Michelin jest liderem technologicznym §wiatowej branzy opon. Grupa MICHELIN produkuje, sprzedaje i promuje
produkty i ustugi w dziedzinie mobilnosci — sa to opony do samolotéw, samochodéw, roweréw, sprzgtu budowlanego i
rolniczego, samochodéw ci¢zarowych, motocykli i proméw kosmicznych, a takze przewodniki, mapy, atlasy i ustugi
internetowe (viamichelin.com). Siedzibg koncernu jest Clermont-Ferrand we Francji. Firma jest obecna w 170 krajach,
ma zaktady produkcyjne w 19 réznych krajach. http://www.michelin.pl.

Bezdroza to wydawnictwo turystyczne nalezace do Grupy Helion. Wydawnictwo powstato z inicjatywy dwojga
mtodych globtroteréw, ktérzy za cel postawili sobie prezentacje wartych odkrycia miejsc Europy
Srodkowo-Wschodniej i Azji szerszej grupie odbiorcéw. Od 2006 r. Wydawnictwo Bezdroza jest partnerem
wydawniczym Michelin w Polsce. Bezdroza zostaly uznane przez czytelnikéw za najlepsza marke wsréd polskich
przewodnikéw turystycznych www.bezdroza.com.pl

Przewodnik po Szwecji i Norwegii w liczbach:

383 stron

474 obiektéw wyrdznionych gwiazdkami
159 zdjgcia i grafiki

28 mapy i plany

24 mm wysokosci

117 mm szerokosci

17 mm grubosci

Hill and Knowlton Polska
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