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Termomodernizacja domu nie koriczy si¢ na wyborze energooszcz¢dnych okien. Réwnie wazne jest odpowiednie
przygotowanie budynku do ich wymiany oraz prawidtowy montaz. Szczelne i trwate potaczenie okna z murem wymaga
nie tylko wtasciwego osadzenia i zamocowania stolarki, lecz takze skutecznego uszczelnienia. Podpowiadamy, jakie
rozwiazania wybrac i na co zwrdci¢ uwage przy wymianie okien.

Dlaczego warto zaplanowac¢ termomodernizacje kompleksowo?

Przed rozpoczeciem prac najlepiej oceni¢ stan catego budynku i ustali¢ zakres modernizacji. Pomaga w tym audyt
energetyczny, ktéry wskazuje, gdzie wystgpuja najwigksze straty energii i jakie dziatania moga przynies¢ optymalne
efekty. Analiza obejmuje m.in. ciany, dach, okna i drzwi oraz system ogrzewania. Na tej podstawie mozna okresli¢
zakres oraz wlasciwa kolejnos¢ prac — np. wymiany stolarki, ocieplenia przegréd czy modernizacji instalacji
grzewczej.

Najpierw okna czy ocieplenie?
Jezeli w ramach termomodernizacji planowana jest zar6wno wymiana okien, jak i ocieplenie $cian, stolarke najczesciej
montuje si¢ przed wykonaniem nowej warstwy termoizolacji. Dzigki temu wykonawca ma swobodny dostgp do osciezy

i moze prawidlowo wykonac potaczenie okna ze $ciana.

Wymiana okien w budynku wymaga odpowiedniego przygotowania otworéw. Po demontazu istniejacej stolarki nalezy
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sprawdzi¢ stan osciezy — podtoze powinno by¢ stabilne, czyste i réowne.

Na czym polega prawidlowy montaz okien?

Prawidlowy montaz obejmuje wlasciwe ustawienie i zamocowanie okna, wykonanie izolacji oraz uszczelnienie
potaczenia ramy z oSciezem. W rozwigzaniach systemowych, takich jak Soudal Window System (SWS), zlacze
uszczelnia si¢ warstwowo. Jego Srodkowa czgs¢ stanowi material termoizolacyjny, najczesciej piana poliuretanowa,
ktéra zapewnia izolacjg termiczng i akustyczna. Aby zabezpieczy¢ zlacze przed wnikaniem pary od Srodka
pomieszczenia i przed niekorzystnymi warunkami zewn¢trznymi, stosuje si¢ m.in. ta§my paroszczelne i
paroprzepuszczalne lub ptynne membrany o analogicznych wlasciwosciach. Wazne jest przy tym zachowanie ciggtosci
uszczelnienia na catym obwodzie okna, ze szczegdlnym uwzglednieniem narozy, strefy podokiennej oraz potaczen z
parapetami.

Plynne membrany przy wymianie okien

Zwlaszcza w starszych budynkach oscieza nie zawsze maja rowne powierzchnie i regularng geometri¢. Po demontazu
starej stolarki moga pojawic si¢ ubytki, nierdwnosci czy miejsca, w ktérych wykonanie szczelnej warstwy przy uzyciu
tradycyjnych materialéw jest utrudnione. Dobra alternatywa dla standardowych rozwiazan sa wéwczas ptynne
membrany Soudal Soudatight.

Membrany nie wymagaja specjalnego przygotowania podioza, dlatego naktada si¢ je bezposrednio na docelowa
powierzchnig, a po wyschnigciu tworza one ciagla i elastyczna powtoke. Utatwia to doktadne wykonanie uszczelnienia
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m.in. w narozach i innych miejscach o skomplikowanej geometrii.

Tasmy uszczelniajace jako element energooszczednego montazu

Bardzo popularnym rozwiazaniem do zabezpieczenia ztacza okiennego sa taSmy paroszczelne i paroprzepuszczalne
Soudal, stanowiace element systemu Soudal Window System. Od strony pomieszczenia ich zadaniem jest ograniczenie
przenikania pary wodnej do warstwy izolacyjnej, natomiast od strony zewngtrznej — ochrona zlacza przed wptywem
warunkéw atmosferycznych przy jednoczesnym umozliwieniu odprowadzania wilgoci na zewnatrz.

Wybér pomigdzy tasmami a ptynnymi membranami powinien uwzglednia¢ warunki konkretnego montazu — m.in.
konstrukcje Sciany, stan i rodzaj podioza, usytuowanie okna oraz geometri¢ oscieza.

Jakich bltedow unikac?

Do najczestszych btedéw naleza: montaz w niestabilnym osciezu, nieprawidlowe zamocowanie ramy, niedoktadne
wypetnienie szczeliny montazowej oraz brak ciagtosci w warstwach uszczelniajacych. Btedem jest réwniez
pozostawienie piany poliuretanowej bez zabezpieczenia przed wilgocia i dziataniem czynnikéw atmosferycznych.

Dlatego jeszcze przed rozpoczgciem prac nalezy ustali¢ miejsce osadzenia okna, sposéb jego mechanicznego
zamocowania oraz materialy uzyte do izolacji i uszczelnienia zlacza. Jesli Sciany beda ocieplane, trzeba rowniez
zaplanowac prawidlowe potaczenie nowej termoizolacji z oSciezem i ramg okienng.

Termomodernizacja na lata

Dobrze przeprowadzona termomodernizacja powinna przynosi¢ efekty przez wiele lat. Dlatego znaczenie ma nie tylko
wybor nowych okien, lecz réwniez jakos$¢ ich montazu. Najlepiej sigga¢ po sprawdzone i kompletne rozwiazania
systemowe, takie jak rozwiazania Soudal.

Prawidtowo zamontowana i uszczelniona stolarka staje si¢ integralnym elementem ocieplonego budynku, pomagajac
ograniczy¢ straty ciepta. To wlasnie dbalos¢ o detale wykonawcze decyduje o trwalosci termomodernizacji i pozwala
zachowac jej efekty na lata.
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