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Termomodernizacja domu nie kończy się na wyborze energooszczędnych okien. Równie ważne jest odpowiednie
przygotowanie budynku do ich wymiany oraz prawidłowy montaż. Szczelne i trwałe połączenie okna z murem wymaga
nie tylko właściwego osadzenia i zamocowania stolarki, lecz także skutecznego uszczelnienia. Podpowiadamy, jakie
rozwiązania wybrać i na co zwrócić uwagę przy wymianie okien.

Dlaczego warto zaplanować termomodernizację kompleksowo?
Przed rozpoczęciem prac najlepiej ocenić stan całego budynku i ustalić zakres modernizacji. Pomaga w tym audyt
energetyczny, który wskazuje, gdzie występują największe straty energii i jakie działania mogą przynieść optymalne
efekty. Analiza obejmuje m.in. ściany, dach, okna i drzwi oraz system ogrzewania. Na tej podstawie można określić
zakres oraz właściwą kolejność prac – np. wymiany stolarki, ocieplenia przegród czy modernizacji instalacji
grzewczej.

Najpierw okna czy ocieplenie?
Jeżeli w ramach termomodernizacji planowana jest zarówno wymiana okien, jak i ocieplenie ścian, stolarkę najczęściej
montuje się przed wykonaniem nowej warstwy termoizolacji. Dzięki temu wykonawca ma swobodny dostęp do ościeży
i może prawidłowo wykonać połączenie okna ze ścianą.

Wymiana okien w budynku wymaga odpowiedniego przygotowania otworów. Po demontażu istniejącej stolarki należy
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sprawdzić stan ościeży – podłoże powinno być stabilne, czyste i równe. 

Na czym polega prawidłowy montaż okien?
Prawidłowy montaż obejmuje właściwe ustawienie i zamocowanie okna, wykonanie izolacji oraz uszczelnienie
połączenia ramy z ościeżem. W rozwiązaniach systemowych, takich jak Soudal Window System (SWS), złącze
uszczelnia się warstwowo. Jego środkową część stanowi materiał termoizolacyjny, najczęściej piana poliuretanowa,
która zapewnia izolację termiczną i akustyczną. Aby zabezpieczyć złącze przed wnikaniem pary od środka
pomieszczenia i przed niekorzystnymi warunkami zewnętrznymi, stosuje się m.in. taśmy paroszczelne i
paroprzepuszczalne lub płynne membrany o analogicznych właściwościach. Ważne jest przy tym zachowanie ciągłości
uszczelnienia na całym obwodzie okna, ze szczególnym uwzględnieniem naroży, strefy podokiennej oraz połączeń z
parapetami.

Płynne membrany przy wymianie okien
Zwłaszcza w starszych budynkach ościeża nie zawsze mają równe powierzchnie i regularną geometrię. Po demontażu
starej stolarki mogą pojawić się ubytki, nierówności czy miejsca, w których wykonanie szczelnej warstwy przy użyciu
tradycyjnych materiałów jest utrudnione. Dobrą alternatywą dla standardowych rozwiązań są wówczas płynne
membrany Soudal Soudatight.

Membrany nie wymagają specjalnego przygotowania podłoża, dlatego nakłada się je bezpośrednio na docelową
powierzchnię, a po wyschnięciu tworzą one ciągłą i elastyczną powłokę. Ułatwia to dokładne wykonanie uszczelnienia
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m.in. w narożach i innych miejscach o skomplikowanej geometrii. 

Taśmy uszczelniające jako element energooszczędnego montażu
Bardzo popularnym rozwiązaniem do zabezpieczenia złącza okiennego są taśmy paroszczelne i paroprzepuszczalne
Soudal, stanowiące element systemu Soudal Window System. Od strony pomieszczenia ich zadaniem jest ograniczenie
przenikania pary wodnej do warstwy izolacyjnej, natomiast od strony zewnętrznej – ochrona złącza przed wpływem
warunków atmosferycznych przy jednoczesnym umożliwieniu odprowadzania wilgoci na zewnątrz.
Wybór pomiędzy taśmami a płynnymi membranami powinien uwzględniać warunki konkretnego montażu – m.in.
konstrukcję ściany, stan i rodzaj podłoża, usytuowanie okna oraz geometrię ościeża.

Jakich błędów unikać?
Do najczęstszych błędów należą: montaż w niestabilnym ościeżu, nieprawidłowe zamocowanie ramy, niedokładne
wypełnienie szczeliny montażowej oraz brak ciągłości w warstwach uszczelniających. Błędem jest również
pozostawienie piany poliuretanowej bez zabezpieczenia przed wilgocią i działaniem czynników atmosferycznych.

Dlatego jeszcze przed rozpoczęciem prac należy ustalić miejsce osadzenia okna, sposób jego mechanicznego
zamocowania oraz materiały użyte do izolacji i uszczelnienia złącza. Jeśli ściany będą ocieplane, trzeba również
zaplanować prawidłowe połączenie nowej termoizolacji z ościeżem i ramą okienną.

Termomodernizacja na lata
Dobrze przeprowadzona termomodernizacja powinna przynosić efekty przez wiele lat. Dlatego znaczenie ma nie tylko
wybór nowych okien, lecz również jakość ich montażu. Najlepiej sięgać po sprawdzone i kompletne rozwiązania
systemowe, takie jak rozwiązania Soudal.

Prawidłowo zamontowana i uszczelniona stolarka staje się integralnym elementem ocieplonego budynku, pomagając
ograniczyć straty ciepła. To właśnie dbałość o detale wykonawcze decyduje o trwałości termomodernizacji i pozwala
zachować jej efekty na lata.
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TERMOMODERNIZACJA+DOBRY MONTAŻ

strona 4 / 4


