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Dbanie o klimat to dzi$ juz nie tylko moda, ale zyciowa konieczno$¢. W trosce o przysztosé (srodowiska i portfela)
coraz czesciej decydujemy si¢ na wprowadzenie w domach rozwigzan proekologicznych, ktére pozwola m.in. na
oszczgdnos¢ energii cieplnej. Czy najpopularniejsze obecnie okna tarasowe HS wpisuja si¢ w ten trend? Ktdre elementy
ich konstrukcji chronig przed nadmierna utrata ciepta? Warto si¢ temu przyjrze¢ w przededniu jednego z trudniejszych
sezondw grzewczych w ostatnich latach.

Powszechnie wiadomo, ze im szczelniejsze okna, tym bilans energetyczny lepszy. Mniej zuzytego paliwa grzewczego
to oczywiste korzysci: minimalizowanie negatywnego wplywu na srodowisko naturalne oraz ulga dla portfela. Istnieja
tez inne elementy, dzigki ktérym izolacyjnos¢ cieplna drzwi tarasowych HS mozna jeszcze poprawic.

Uwaga na szyby

W ostatnim czasie duzo si¢ mowi o oszczedzaniu energii cieplnej nie tylko w kontekscie rosnacych rachunkéw, ale
takze zmian klimatycznych i sposobéw ich wyhamowania. Uzytkownicy poszukujacy rozwiazan, ktdre poprawiaja
parametry termoizolacyjne doméw, zwracaja uwage m.in. na szczelnos$¢ stolarki okiennej, w tym réwniez duzych
przeszklen. Zdaja sobie bowiem sprawe, ze dzigki temu w okresie grzewczym ich rachunki nie poszybuja, albo
wzrosng w mniejszym stopniu. Dlatego pierwszym elementem, na ktérego parametry izolacyjne warto zwréci¢ uwage,
wybierajac okna podnoszono-przesuwne, sa oczywiscie szyby.

— Wplyw na straty ciepta ma przede wszystkim konstrukcja pakietu szybowego, a wiec liczba komor szybowych, rodzaj
gazu szlachetnego miedzy szybami (argon, krypton) oraz gatunek szyby, np. Thermofloat. Im mniejszy wspotczynnik
przenikania ciepta, tym lepsze — pod wzgledem termicznym — jest okno. Zgodnie 7 obowiqzujqcymi przepisami
wspotczynnik przenikania ciepta ,,U” w przypadku okien tarasowych, balkonowych czy fasadowych nie powinien
przekroczy¢ 0,9 W/m2K — thumaczy Jarostaw Wodzistawski, technik G-U Polska.

Wybierajac okna tarasowe HS, warto jednak pamigtaé nie tylko o parametrach izolacyjnych szyb, ale takze o detalach,
ktére réwniez mogg mie¢ znaczacy wptyw na bilans cieplny domu, mimo Ze na co dzieni nie zwraca si¢ na nie
szczegllnej uwagi.
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Po pierwsze: termoizolacyjne progi

Progi stanowig istotny podzesp6t nowoczesnych okien podnoszono-przesuwnych (HS), migdzy innymi dlatego, ze ich
konstrukcja zapobiega powstawaniu mostkow termicznych u podstawy. Dzigki separacji termicznej strumien ciepta
plynacy z wnetrza na zewnatrz jest przerywany, co pozwala osiagna¢ znaczne oszczgdnosci energii. Ciepto zostaje
zatrzymane w pomieszczeniach, nie ucieka na zewnatrz.

— Profile bazowe takich progow, jak np. Thermostep 204 oraz Thermoschwelle 50, dzieki konstrukcji komorowej,
zapewniajq jedne z najnizszych wspotczynnikow przenikania cieplnego — zarowno w strefie skrzydta jezdnego, jak tez w
strefie skrzydet statych okien HS — wyjasnia Jarostaw Wodzistawski.

Energooszczgdne progi G-U do drzwi podnoszono-przesuwnych sa przystosowane do réznych systeméw profili.
Dzigki wielu opcjom glgbokosci zabudowy mozna je wykorzystaé niemal we wszystkich sytuacjach montazowych,
zaréwno w nowych, jak i remontowanych budynkach.

Po drugie: montaz trojwarstwowy

Zadne, nawet najbardziej szczelne okno czy prég, nie beda spetniaé nalezycie swojej roli, jesli zostana nieodpowiednio
zamontowane. Sprzymierzeficem progéw G-U jest zestaw montazowy: — Jednym z elementéw majacych istotny wplyw
na energooszczedno$¢ progéw jest montaz tréjwarstwowy, tzw. ,.ciepty”, ktéry zapewnia wysoka izolacyjnosé
termiczna i minimalizuje straty energii. Pozwala takze unikna¢ kondensacji wilgoci, zapewniajac uszczelnienie
chroniace m.in. przed wilgocia pochodzaca z gruntu. Wspiera rowniez uszczelnienie tarasow w obszarze zewngtrznym
oraz zapobiega powstawaniu plesni — méwi ekspert G-U.

Po trzecie: odwodnienie liniowe

Za zmniejszenie komfortu termicznego odpowiada zaréwno ciepto, ktére ucieka przez nieszczelne konstrukcje, jak i
wilgo¢ przedostajaca si¢ z zewnatrz do domu. Rozwigzaniem, ktére zapewnia jeszcze skuteczniejsza ochrong
termiczng, w przypadku okien tarasowych podnoszono-przesuwnych, jest odwodnienie liniowe — idealnie dopasowane
i fabrycznie konfekcjonowane do kazdego okna HS.

— Odwodnienie liniowe jest kompatybilne z progiem ,,na zero” i praktycznie niewidoczne. A jednak zapewnia
kompletng ochrone termiczng i ochrone przed wilgociq. Dlatego nie traktowatbym go jako wartosci dodanej do drzwi
tarasowych HS, ale jako element nieodzowny w czasach, kiedy oszczednos¢ energii na wielu ptaszczyznach staje sie
priorytetem. Odwodnienie to gwarantuje przede wszystkim, Zze woda opadowa nie bedzie zalegata w okolicach okien
tarasowych, ani podciekata, co mogtoby w przysztosci doprowadzic¢ do ich nieszczelnosci. System odwodnienia pozwala
odprowadza¢ do kanalizacji w bezpieczny sposob wode opadowaq, a takze wode z topniejacego sniegu z okolic
progowych — ttumaczy Jarostaw Wodzistawski.

Po czwarte: gabaryty

Okna tarasowe HS sa zazwyczaj bardzo duze — skrzydlo jezdne moze wazy¢ nawet 600 kg. Tak spore przeszklenia
wpisuja si¢ w obowiazujace na rynku trendy architektoniczne, nadajac przestrzeniom mieszkalnym nowoczesny styl i
zapewniajac komfort uzytkowania. Ale nie tylko w tym tkwi ich sita. Dzigki swoim gabarytom sg tez bardzo szczelne,
a wiec 1 efektywne energetycznie.

— Konstrukcja okienna oparta na systemie HS pozwala na instalacje nawet czterech skrzydet jezdnych i dwdch statych,
przy czym powierzchnia jednego skrzydta jezdnego moze osiqgac nawet 10 m? W czasie zamykania ciezkie skrzydto
Jjezdne wraz z uszczelkq po prostu osiada na progu, nie wymagajqc dodatkowej regulacji, gdyz docisk tworzy sie
samoistnie, dzieki grawitacji, zapewniajqc szczelnos¢é — wyjasnia Jarostaw Wodzistawski z G-U.
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Najblizszy okres grzewczy bedzie dla nas prawdziwym wyzwaniem. Nic dziwnego, ze poszukujemy rozwiazan, ktére —
krok po kroku, detal po detalu — wspieraja oszcz¢dno$¢ energii, bez ingerencji w komfort cieplny domownikéw. To
rOwniez rozwiazania z dtugookresowa perspektywa — bo, gdy poradzimy sobie z obecna, nietatwa sytuacja na rynku
energii cieplnej, kwestie dziataf na rzecz ograniczenia zmian klimatycznych bgda nam towarzyszy¢ jeszcze wiele lat.
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