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Wraz z wiekiem zmieniaja si¢ nasze potrzeby i wymagania. Dotyczy to réwniez aranzacji wnetrz. Zdaja sobie z tego
sprawg projektanci elementéw wyposazenia i akcesoriéw lazienkowych, proponujacy funkcjonalne rozwigzania,
stworzone z mysla o starszych osobach. Co wazne, walorom praktycznym towarzyszy takze ciekawy design. Nie od
dzi§ wiadomo, ze pigkne otoczenie, pigkne przedmioty maja dobrotliwy wptyw na samopoczucie (nie tylko senioréw).
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Baterie medyczne

Miedzy innymi dla uzytkownikéw o specjalnych potrzebach powstata seria baterii medycznych. Wyr6znia je uchwyt —
podtuzny, o ergonomicznym ksztalcie. Dzigki temu mozna z tatwoscig ustawic sil¢ strumienia i temperaturg, nawet za
pomoca lokcia. Ten szczegdlny typ baterii wybrano do przyktadowej aranzacji w granatowym odcieniu. Jest to
armatura z eleganckiej kolekcji Algeo Medico. Umywalce towarzyszy smukly model nablatowy o migkkiej linii. W
strefie prysznica znajduje si¢ rownie atrakcyjna, Scienna bateria natryskowa. Oba urzadzenia wyposazone sg w
regulator ceramiczny, zapewniajacy im dluga i bezawaryjna pracg. Pokrywa je chromowana powloka, wigc pigknie
I$nia, sa odporne na wilgo¢ i tatwe w utrzymaniu czystosci.

Dla zwolennikéw nieco bardziej zdecydowanych form projektanci proponuja modele baterii medycznych Algeo
Square, taczace motyw prostokata z tagodna, optywowa linig, albo Fiesta o cylindrycznym korpusie i
charakterystycznej wylewce. Bardziej klasyczna Tiga VerdeLine jest dodatkowo urzadzeniem ekologicznym,
pozwalajacym ograniczy¢ zuzycie wody.

Pomocne akcesoria
Aby maksymalnie utatwic starszej osobie korzystanie z tazienki, trzeba zadba¢ o odpowiednie udogodnienia, na

przyktad system specjalnych uchwytéw i poreczy. Przed zakupem nalezy jednak doktadnie przemysleé, jakiego typu
powinny to by¢ akcesoria, a takze gdzie zostang zamontowane — by pomagaty, a nie przeszkadzaty.
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Na pewno potrzebne bgda uchwyty przy WC, utatwiajace wstawanie. Przyda si¢ uchwyt na $cianie pod prysznicem,
pomagajacy utrzymaé réwnowage. Do wyboru mamy najrézniejsze modele, np. z kolekcji Metalia Help. Sa uchwyty
pojedyncze, podwdjne, porgcze katowe itd.

Bez watpienia w lazience dla seniora sprawdzi si¢ krzesetko czy siedzisko prysznicowe — state lub sktadane. Musi by¢
trwale, odporne na obciazenia i dobrze zamocowane.
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Warto pamigtac o péice lub koszyku na kosmetyki w poblizu prysznica (np. z linii Grace Hotel), a takze o wieszakach
na reczniki i szlafrok. Trzeba zatroszczyc¢ sig o to, by senior mial wszystko w zasiggu reki.

Bez barier

W przestrzeni publicznej likwiduje sig¢ bariery architektoniczne. Nalezy zadbac¢ o to réwniez w domu. Utrudnieniami
bywaja nie tylko progi, schody, ale czgsto takze np. wanna czy wysoki brodzik. Jesli to mozliwe, zdecydujmy si¢ wigc
na prysznic z bardzo niskim brodzikiem albo w wersji bezbrodzikowej, czyli w typie walk-in, z odptywem w podtodze.
Strefa natrysku niech bedzie jak najbardziej otwarta przestrzenia, by senior mégt z niej swobodnie i samodzielnie
korzystaé. Pamigtajmy o antyposlizgowej posadzce, dobrym oswietleniu i przemyslanym rozlokowaniu stref. f.azienka
dla starszej osoby ma by¢ praktyczna, ergonomiczna, bezpieczna i komfortowa.
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