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Skuteczna izolacja a wybor pokrycia dachowego
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W polskich warunkach klimatycznych i przy niemalze statym od lat wzroscie kosztow ogrzewania, nalezy zadbac o
szczelno$¢ kazdej konstrukcji i kompleksowa izolacj¢ budynku. Dlatego izolacja dachu, czesto nazywanego piata
Sciana domu, jest réwnie wazna i wcale nie mniej skuteczna, od tej stosowanej na Scianach pionowych. Niestety
inwestorzy wciaz jeszcze czgsto zaniedbuja t¢ kwestig, narazajac dom w chiodniejszych sezonach na wyzigbienie a
siebie samych na niepotrzebne wydatki.

Typowy dom jednorodzinny traci przez dach az 15+30 % ciepta zuzytego na jego ogrzanie. Tymczasem z tym
problemem w fatwy sposéb mozemy poradzi¢ sobie, decydujac si¢ na etapie budowy czy tez generalnego remontu, na
zastapienie popularnego pokrycia blaszanego badz lekkiej dachéwki — cigzka dach&oacute;wka ceramiczng lub
cementowa . Jednorazowy wydatek jest wtedy wprawdzie wigkszy (zwlaszcza, ze wytrzymalsza musi by¢ réwniez
konstrukcja dachu), jednak dzigki oszczgdnosciom zwigzanym z efektywnym ogrzewaniem i zatrzymaniem cieplta,
koszt ten zwraca si¢ juz po niedtugim czasie.



https://www.creaton.pl/produkty/dachowka-ceramiczna
https://www.creaton.pl/produkty/dachowka-cementowa
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Skuteczna izolacja termiczna

Przeprowadzone badania dotyczace skutecznosci izolacji wykazaly, ze do podgrzania 1 m2 potaci dachowej o 1
stopieni, w przypadku cigzkiej dachdwki potrzeba srednio 42+45 kJ energii, w zaleznos$ci od tego, czy uzyta zostata do
tego dachéwka ceramiczna czy cementowa. Tymczasem do podgrzania takiej samej potaci pokrytej blacha potrzeba
2.585 kJ, a wigc ponad 50 razy wigcej! To poréwnanie najlepiej obrazuje skalg oszczgdnosci ciepta, mozliwa do
uzyskania dzigki przemyslanemu wyborowi pokrycia dachowego .

Mechanizm fizyczny tego zjawiska jest bardzo prosty: z racji swojej masy i grubosci, dachéwki cigzkie maja wigksza
pojemnos¢ cieplna — tj. wolniej si¢ nagrzewaja, ale tez i wolniej ciepto traca. Wynika to takze z r6znej przenikalnosci
cieplnej poszczegdlnych materiatow. Wedlug wskaznika stosowanego do jej okreslenia (im mniejsza jego wartos¢, tym
poziom izolacji wyzszy), material ceramiczny cechuje — zaleznie od ggstosci — parametr 0,84+1,31, materiat betonowy
za$ 1,0+1,7, anp. dla wetny mineralnej (uznawanej za jeden z najlepszych izolatoréw budowlanych) jest to
0,031+0,045. Natomiast dla dachu blaszanego wskaznik ten wynosi az 57,0, czyli r6znica ponownie jest
kilkudziesigciokrotna. Oprécz samego rodzaju materialu warto tez zwrdci¢ uwage na kolor wybieranej
dach&oacute;wki . Im pokrycie jest ciemniejsze, tym bardziej sig¢ nagrzewa i w efekcie — wptywa na izolacyjnosc
budynku.

Reasumujac: pokrycie dachu cigzka dachéwka oznacza dla nas zdecydowane oszczgdnosci kosztéw ogrzewania. Ma
tez dodatkowgq zaletg. W domach wykoriczonych materiatem o tak korzystnych wtasciwosciach izolacyjnych
(zwtaszcza na ich wyzszych pigtrach i poddaszach) jest cieplej w zimie a chtodniej w lecie. To z kolei wptywa nie tylko
na komfort mieszkania, ale i zdrowie uzytkownikow.
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https://www.creaton.pl/wiedza-i-inspiracje/blog/jak-zbudowany-jest-dach
https://www.creaton.pl/wiedza-i-inspiracje/blog/dachowka-ceramiczna-jakie-moze-miec-kolory
https://www.creaton.pl/wiedza-i-inspiracje/blog/dachowka-ceramiczna-jakie-moze-miec-kolory
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Skuteczna izolacja akustyczna

Dodatkowym walorem ciezkiej dachéwki jest tez jej izolacyjnos$¢ akustyczna, gdyZ masywna struktura ogranicza ilo$¢
przechodzacego dZwieku. Pokrycie dachu materialem ceramicznym zmniejsza poziom hatasu wewnatrz budynku o 4 dB
w stosunku do pokrycia blaszanego. W przypadku dachéwki cementowej jest to az 7 dB. Obnizenie poziomu hatasu o
10 dB jest odczuwane przez cztowieka jako zmniejszenie go az o potowg. Bedzie to dla nas szczegdlnie istotne, jesli
nasz dom zlokalizowany jest na przyktad w poblizu miejskich arterii, ruchliwych ulic, linii kolejowych czy na trasie
przelotéw samolotéw. Jednak nawet w przypadku, gdy budynek umiejscowiony jest w spokojniejszej okolicy, na
dyskomfort zycia mieszkanicéw wptywa tez spadajacy na dachowki deszcz, grad czy szum mocnego wiatru i

szarpanych gatezi. Dobra izolacyjnos¢ akustyczna dachéwek cementowych czy ceramicznych jest wigc dodatkowym
argumentem przemawiajacym za wyborem cigzkiego pokrycia dachowego .

Prawidlowo wykonany dach, z odpowiednio dobranymi dachéwkami zapewnia komfortowy klimat we wnetrzu oraz
ergonomiczne uzytkowanie domu.

Wigcej informacji o tym, jak wybra¢ dobra dachéwke na swéj dach mozna znaleZ¢ w filmie
https://www.youtube.com/watch?v=QeLLDuVd4 Ak , w ktérym eksperci Akademii CREATON podpowiadaja, na co
nalezy zwréci¢ uwage podczas wyboru cigzkiego pokrycia, aby cieszy¢ si¢ trwatym i pigknym dachem przez lata.
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https://www.youtube.com/watch?v=QeLDuVd4_Ak
https://www.creaton.pl
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