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Upaly jeszcze przed nami - jak chroni¢ dom przed przegrzaniem?

Sezon letni w petni i mimo obecnie dosy¢ kaprysnej pogody, lato to zdecydowanie czas, w ktérym przewazaja cieple i
stoneczne dni, mogace trwa¢ nawet do korica wrzesnia. Jednak pamigtajmy — im wyzsze temperatury, tym bardziej
musimy kry¢ sie przed goracem i chronié¢ przed negatywnymi skutkami promieniowania. Na szczegdlne
niebezpieczenstwo narazone sa mate dzieci i osoby w podeszlym wieku. Warto wigc zatroszczy¢ si¢ o swoj dom, aby
stat sig¢ naszym chtodnym azylem. Jak zabezpieczy¢ dom przed upatem? Jest na to kilka sposobdw.

Podczas upaléw promienie storica wpadaja przez szyby, nagrzewajac okna i pomieszczenia. Dodatkowo do naszego
wnetrza przedostaje sig nie tylko cieple, ale réwniez i niezwykle suche powietrze, ktére moze sprawia¢ nam wiele
ktopotéw. Przedstawiamy zatem najskuteczniejsze sposoby na walke z goracem, aby nasz dom stat sig¢ chtodnym i
komfortowym miejscem na odpoczynek dla catej rodziny.

Okna jako idealna bariera termoizolacyjna

Jesli jestes w trakcie budowy lub remontu domu, warto wybraé¢ odpowiednie okna, ktére moga stac si¢ idealna bariera
termoizolacyjna. To wilasnie okna zabezpiecza Twéj dom latem przed nadmiernym nagrzewaniem sig¢, a zima przed
mrozem. Przy ich wyborze niezwykle istotny jest rodzaj szyb — te z powltoka selektywng idealnie sprawdza si¢ w
pomieszczeniach od strony potudniowej oraz zachodniej. Powloka ta dzigki warstwie z tlenkéw metali skutecznie
odbija gorace promienie stonca, jednoczesnie wpuszczajac dzienne swiatto do wewnatrz.

— Waznym sposobem walki z upatami jest wietrzenie pomieszczen. Zwykle okna nie pozwalajq nam na wiele mozliwosci
regulacji uchylenia. Dlatego niezwykle istotne w walce z gorqcem jest, aby wybrac¢ odpowiednie okucia, ktore to
umozliwiq. Dzieki wielostopniowej regulacji uchytu skrzydta w kilku roznych potozeniach z tatwosciq bedziemy mogli
kontrolowaé przeptyw powietrza, a co za tym idzie — temperature w naszym domu. Swietnie sprawdzi sie tez effiAIR —
wyjatkowa funkcjonalnos¢ okien, pozwalajqca na wietrzenie pomieszczenia przy zachowaniu nawet klasy odpornosci

strona 1/2



newss.pl
Upaly jeszcze przed nami - jak chroni¢ dom przed przegrzaniem?

RC2 — tlumaczy Mike Zyrek, dyrektor Badan i Rozwoju w OKNOPLAST.
Ostony do okien i funkcja SMART

Nie zawsze mozemy pozwoli¢ sobie na wymiang okien, dlatego z pomoca przychodza nam rézne rodzaje oston.
Najbardziej skuteczne okazujg sig rolety zewngtrzne, ktére jednoczesnie chronia przed wpadajacymi promieniami
storica oraz dodatkowo przed nagrzewaniem szyby w oknie. Stanowia one bardzo skuteczng barierg dla promieni
stonecznych.

Dodatkowg opcja, ktéra niezwykle utatwi walke z upalem, jest automatyczne sterowanie oknami i roletami — funkcja
SMART. Dzigki niej mozemy tworzy¢ swoje wlasne programy, aby okna otwieraty si¢ i zamykaly o konkretnej
godzinie, a rolety zasuwaly w momencie duzego nat¢zenia §wiatta lub temperatury.

Klimatyzacja i wentylatory

Wisienka na torcie okaze si¢ polaczenie powyzszych metod z instalacjg klimatyzacji badZ wentylatorow skutecznie
obnizajacych temperaturg w pomieszczeniach. Dob6r urzadzen zalezy od powierzchni, ktéra chcemy schtodzié, a takze
od wymaganej efektywnosci obnizania temperatury oraz innych funkcji, ktére moze petni¢ klimatyzator. Odpowiednia
bariera z zewnatrz w potaczeniu z urzadzeniami chtodzacymi wewnatrz moze stanowi¢ niezwykle skuteczna ochrong
przed upatami.

OKNOPLAST
press box

strona2/2


budownictwo/oknoplast.html

