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Dotychczas niewielu inwestorow zwracato uwage na dtugofalowe koszty korzystania z budynkéw, jednak rosnace
wymagania odno$nie energooszczg¢dnosci wprowadzity znaczne zmiany w stosunku do budowy nowych doméw oraz
modernizacji tych istniejacych. Dzigki nowoczesnym rozwigzaniom mozemy sprawié, ze dom stanie si¢ mniej podatny
na straty ciepla, a przy okazji nie bedzie negatywnie wptywac na srodowisko.

Wiele budynkdéw, szczegdlnie tych starszych, cechuje niska charakterystyka energetyczna, co oznacza ze cz¢s$¢ energii
stuzaca do ich ogrzewania jest bezpowrotnie tracona. Ciepto ucieka we wszystkich mozliwych kierunkach, czyli przez
Sciany zewngtrzne, dach i posadzke. Miejscem szczegdlnie podatnym na to zjawisko jest styk stolarki okiennej i
drzwiowej z murem, gdzie tworza si¢ mostki cieplne. Podczas budowy lub remontu domu, zadbajmy, aby okna byty
zamontowane w sposOb ograniczajacy utratg ciepla.

Przygotuj dom na zmiany

Rodzime budownictwo stan¢to przed sporymi wyzwaniami. Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2010/31/UE
w sprawie charakterystyki energetycznej budynkéw niesie za soba konieczno$¢ wielu zmian w zakresie ich
energooszczgdnosci. Owe przepisy wprowadzane sa stopniowo w oparciu o kolejne regulacje. W mysl przepisu, jaki
wszedl w zycie 1 stycznia 2017 roku, wszystkie budynki, ktére otrzymaty pozwolenie na budowe po tej dacie musza
spetnia¢ zaostrzone warunku techniczne, m.in. zamontowane w nich okna elewacyjne musza posiadaé¢ wspétczynnik
przenikania ciepta nie wigkszy niz 1,1 W/(m2K). W roku 2021 warto$¢ ta zostanie obnizona do 0,9 W/(m2K), co w
praktyce oznacza, ze beda to obiekty o niemal zerowym zuzyciu energii. Budynek charakteryzowaé ma si¢ bardzo
wysoka charakterystyka energetyczna — straty ciepta zostanga ograniczone do minimum, a energia potrzebna do jego
ogrzania bedzie pochodzi¢ ze Zrédet odnawialnych, takich jak energia stoneczna i wiatr. W przypadku obiektéw
uzytecznos$ci publicznej, przepis ten zacznie obowigzywaé na poczatku 2019 roku.

Aby budynek spetniat powyzsze normy, warto skorzysta¢ z nowoczesnego systemu montazowego, umozliwiajacego
zainstalowanie okna w warstwie ocieplenia. — Potaczenie stolarka-mur musi by¢ szczelne i powinno do minimum
ogranicza¢ niekontrolowana infiltracje powietrza. Przy wysokiej jakosci stolarki okiennej i grubej warstwie ocieplenia,
wysunigcie okna jest wrgcz koniecznoscia, aby zlikwidowaé mostki termiczne, dzigki czemu spelnione zostang nowe
standardy energetyczne — méwi dr inz. Karol Kozuch z firmy AIB, producenta kompletnego systemu montazu stolarki
w warstwie izolacji SIMPLEX BASIC.

Zadbaj o zdrowie i Srodowisko naturalne

Uzytkowanie budynkéw o niskiej efektywnosci energetycznej w dtuzszej perspektywie jest nie tylko kosztowne, ale
takze negatywnie wptywa na Srodowisko naturalne, szczeg6lnie zima, gdy z kominéw unosi si¢ dym, powstajacy
wskutek spalania paliw kopalnych. Bezwietrzna pogoda sprzyja tworzeniu si¢ smogu, ktéry jest groZnym zjawiskiem
dla zdrowia cztowieka: moze by¢ przyczyng m.in. astmy czy zapalenia drég oddechowych. Docieplony budynek z
wlasciwie zamontowana stolarka potrzebuje mniej energii na ogrzanie, dzigki czemu do powietrza emitowanych jest
mniejsza ilo$¢ zanieczyszczen.

Dobrym sposobem na poprawg szczelnosci budynku jest przeprowadzenie jego termomodernizacji. Pierwszym krok ku
temu to usprawnienie instalacji grzewczych, a drugi — ograniczenie strat ciepta generowanych przez Sciany, dach i
okna. — Do zainstalowania okien w energooszczednej technologii przeznaczony jest kompletny system montazu
stolarki w warstwie izolacji SIMPLEX BASIC. Sktada si¢ on z ramy zlozonej z profili przytwierdzonych do $ciany za
pomoca dedykowanego kleju montazowego SIMPLEX SEALANT i wkretow. Catos$¢ stanowi trwate i stabilne
poszerzenie oScieza umozliwiajace wysunigcie okno poza lico muru, co sprawia, ze potaczenie stolarka-mur jest wolne
od mostkéw termicznych, wptywajacych na utratg ciepta — méwi dr inz. Karol Kozuch. System SIMPLEX BASIC
wykorzystuje innowacyjna listwg podokienng MULTI BASE, o regulowanej szerokosci pozwalajacej na szybkie
wpigcie do ramy oScieza, pasujacej do wszystkich typowych okien PVC i ALU. Profil w catosci wykonany jest z
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materialéw o wysokich parametrach termoizolacyjnych, co zapewnia korzystny wspoétczynnik przenikania ciepta. —
Dzigki nowoczesnym rozwiazaniom, montaz systemu jest bardzo prosty i zajmuje niewiele czasu — dodaje ekspert
firmy AIB.

Rosngce wymagania dotyczace energooszczednosci sprawiaja, ze generalny remont lub budowa domu wymagaja
poniesienia sporych naktadéw finansowych. Jednak w dtuzszej perspektywie zmiany te w znaczny sposéb odciaza
portfele inwestorow. Nowoczesne systemy, dedykowane do budownictwa pasywnego czy energooszczgdnego
dopetniaja sig, tworzac rozwiazania efektywne energetycznie, majace pozytywny wptyw na srodowisko naturalne.
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