newss.pl
Jakie wino na majéwkowy piknik?

Przed nami ukochana przez Polakéw ,,majéwka”. Wyczekiwany przez wielu moment ztapania oddechu od codziennego
zgielku i okazja do podtadowania akumulatoréw po cigzkim przesileniu wiosennym. To réwniez inauguracja sezonu
grillowego, tegorocznych przyje¢ w plenerze i tradycyjnych piknikéw na zielonej trawce. I o to, jakie wino powinno
znaleZ¢ si¢ w koszu piknikowym, zapytaliSmy Dariusza Jazdzyka, sommeliera z Partner Center.

Majéwka w tegorocznym kalendarzu utozyla si¢ dla nas idealnie. Korzystajac zaledwie z trzech dni urlopu mozemy
wypoczywaé az 9 dni. To doskonata okazja do tego, by wyrwac sie z wielkomiejskiego zgietku, wylogowa¢ do zycia z
korpocodziennosci lub po prostu zmieni¢ otoczenie. Bez wzgledu jednak na to, jakie plany bedziemy chcieli
zrealizowaé w trakcie dtugiego weekendu majowego, nadchodzace dni dla wigkszosci z nas beda miaty co$§ wspdlnego.
Spotkamy si¢ ze znajomymi, zainaugurujemy sezon grillowy w przydomowym ogrodzie, p6jdziemy na spacer lub
zaszyjemy gdzies na tonie przyrody, z dala od cywilizacji, facebook’a, youtube’a i innych cyberpokus.

Zapewne przepisow na idealny weekend majowy jest tak wiele, jak wielu jest chetnych by w te dni do pracy nie i$¢, ale
warto si¢ do tego majowego swigtowania skrupulatnie przygotowaé. Jednym z obowiazkowych produktéw w koszu
piknikowym lub imprezy w plenerze bedzie wino. W ostatnich latach bez watpienia obserwujemy zmiang
dotychczasowych przyzwyczajeri Polakow w kwestii spozycia alkoholu. Coraz czgsciej siggamy po wino, zamiast
piwo, czy trunki wysokoprocentowe. W powszechnej ocenie to niewatpliwie bardzo pozytywne zjawisko. Zaczynamy
si¢ zna¢ na winach, §wiadomie je wybieramy, bo wiemy, jakie wina lubimy. Odwaznie testujemy nasze preferencje i
poszukujemy swoich smakéw, a okazja ku temu sa migdzy innymi wakacyjne zagraniczne eskapady i podréze po
Swiecie. Zaczynamy rozumie¢, ze wino to co$ wigcej niz tylko produkt w butelce — to element budowania klimatu,
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efekt pracy czesto kilku pokolenl pasjonatéw, to dzielenie si¢ chwila, ciekawa rozmowa lub niekiedy pasjonujace
milczenie. Wino jest tajemnica, inspiracja, wywoluje pozytywne emocje. PostanowiliSmy zatem zapytac
profesjonalnego sommeliera o to, jakie wino powinno nam towarzyszy¢ w czasie majéwkowej beztroski.

Sita orzezwienia

,»W moim koszu piknikowym znajda si¢ dwie butelki wina. Jednym z nich bgdzie wino biate — znacznie 1zejsze od win
czerwonych, zapewniajace doskonale orzeZwienie i zaspakajajace pragnienie.” — méwi Dariusz Jazdzyk, sommelier i
dyrektor ds. HoReCa w Partner Center, jednym z najwigkszym w Polsce importeréw i dystrybutoréw win. ,,W cieple
dni powinni§my poszukiwa¢ win delikatnych, zwinnych, nawet mineralnych. Biate wina dzigki §redniej lub wysokiej
kwasowosci i delikatnej strukturze zapewniaja uczucie rzeskosci. Zwykle nie przytlaczaja intensywnymi aromatami i
doskonale komponowac si¢ bgda z majowym otoczeniem — w winach biatych dominuja bowiem zapachy kwiatowe,
roslinne i niedojrzatych, biatych owocéw.” — dodaje. Swietnie sprawdzi si¢ zatem przy majéwkowej okazji zwiewny
Pinot Blanc, czy delikatny Sauvignon Blanc o uroczym, trwatym posmaku z gladkim i migkkim wykoriczeniem.
Pozytywne wrazenie na naszych kubkach smakowych wywotamy réwniez schtodzonym winem zrobionym na bazie
szczepu Riesling, szczegdlnie tym, ktére dojrzewa we francuskim regionie Alzacji oraz Rieslingach o nieco innej
charakterystyce z Austrii i Niemiec. Obecnie na rynku dostgpna jest bardzo szeroka oferta win, w ktérych udzial maja
wyzej wymienione szczepy i z pewnoscig ich cena nie odstraszy nawet chudszego portfela. Jesli jednak przy wyborze
wina przyjdzie nam do glowy pomyst zakupienia piwa lub alkoholu wysokoprocentowego, pamigtajmy: biate wino jest
zdecydowanie zdrowsze od piwa, zawiera przeciwutleniacze o wtasciwos$ciach antynowotworowych i poprawiajacych
odpornos¢. Jest bogate w witaminy grupy B, wapii i zelazo, dziata przeciwbakteryjnie i co jest niezwykle istotne dla
coraz wigkszej rzeszy Polakéw, szczegdlnie w miesiacach poprzedzajacych wakacje — ma zdecydowanie najnizsza
sposréd alkoholi kalorycznosé.

A moze ,,babelki”?

,Druga butelka to wino musujace, robione metoda szampariska, najlepiej z wloskiego regionu Gérnej Adygi i
Trydentu. Wina te, cho¢ sa nieco drozsze, charakteryzuje znakomity balans, Swiezy i zywy smak z nutami dzikich
kwiatéw 1 dojrzatych jablek. Wybierajac na przyktad marke Ferrari Trento, otrzymujemy réwniez co$§ wigcej, niz tylko
Swietny smak — poczucie elegancji, wyjatkowosci chwili — dlatego czgsto wybiera sig te wina na specjalne okazje.” —
dodaje Jazdzyk.

Rzeczywiscie, winnica Ferrari Trento to §wiatowa czotéwka producentéw win musujacych, ktérego renome
potwierdzaja migdzynarodowe tytuty, w tym Producenta Roku 2015, nadany podczas miedzynarodowego konkursu
»Champagne and Sparkling Wine World Championships 2015”, czy “European Winery of the Year” (thum. Europejska
Winnica Roku) podczas prestizowego Wine Enthusiast Wine Star Awards. Dobre wino musujace tej marki kupimy w
cenie okoto 130 ztotych, ale na rynku jest tez spory wybér innych producentéw, w cenie o potowe nizsze;.

Jak przyznaje nasz specjalista, rekomendacje sommelier6w sa wazne, ale warto réwniez, przynajmniej od czasu do
czasu, zaufa¢ swojej intuicji i w doborze wina na sielankowy, majowy plener pokierowac si¢ wlasnym gustem,
upodobaniami, smakiem. Nie ma wszak jednej, zlotej recepty na dobdr wina, tak samo, jak nie ma idealnego przepisu
na udang majéwke. Dobierajac jednak produkty, ktére schowamy w piknikowym koszu, zwré¢my uwagg na otoczenie,
w ktérym bedziemy odpoczywad, pore dnia, towarzystwo — wszystkie te elementy maja ogromne znaczenie i powinny
harmonijnie ze soba wspéigraé. Ta harmonia pozwoli nam na dobre kontemplowac¢ czas stodkiego, majowego
nic-nie-robienia.
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