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Zima to jeden z najtrudniejszych okresow dla kierowcéw — problemy z rozruchem silnika czy przymarznigte drzwi to
tylko przyktady nieprzyjemnych sytuacji. Jednak trudnosci, ktére wynikaja z utrzymywania si¢ niskich temperatur i
opadéw $niegu, mozna zminimalizowa¢ przez odpowiednie przygotowanie. Jak wskazuja eksperci Gothaer to istotne
zaréwno dla bezpieczeristwa samego kierowcy, jego pasazeréw, jak i innych uczestnikow ruchu drogowego. Warto
takze pomyslec¢ o Assistance komunikacyjnym pomocnym w takich sytuacjach.

- Z danych Mondial Assistance za 2014 rok wynika, ze po okresie wakacyjnym Polacy najczgsciej korzystaja z
Assistance komunikacyjnego w zimie, czyli listopadzie, grudniu i styczniu. Natomiast wsréd najczgstszych awarii, do
ktérych jest wzywana pomoc, znajduja si¢ nierdwnomierna praca silnika, problemy z jego uruchomieniem, przebita
opona oraz roztadowany akumulator. Aby unikna¢ nieprzewidzianych i nieprzyjemnych zdarzen, warto odpowiednio
przygotowaé samochdd do zimy. To z pewnoscia zaoszczedzi nam czasu i niepotrzebnego stresu — méwi Marek
Dmytryk, zastgpca dyrektora biura ubezpieczen detalicznych w Gothaer TU S.A.

Rada nr 1: Zadbaj o stan techniczny auta

Przed zima warto kompleksowo sprawdzi¢ stan techniczny samochodu, by wyeliminowa¢ wszystkie nieprawidlowosci
i usuna¢ usterki, ktore przetoza si¢ na zwigkszenie bezpieczenistwa podczas uzytkowania pojazdu. Niezbgdny jest
przeglad lub wymiana ptynéw eksploatacyjnych, szczegdlnie w silniku i uktadzie chlodzenia. Jesli okaze sig, ze plyn w
uktadzie chtodzenia zamarznie, moze to skutkowa¢ uszkodzeniem chiodnic i silnika. Sprawdzi¢ trzeba réwniez stan
akumulatora i napigcie tadowania. Jest to szczeg6lnie istotne w przypadku pojazdéw z silnikami Diesla, ktére
potrzebuja wigkszy prad rozruchowy niz w przypadku silnikéw benzynowych. Ze wzgledu na wilgoc i chemig
stosowang na drogach, wskazane jest, by przed nadejsciem zimy zabezpieczy¢ miejsca szczegélnie narazone na wpltyw
tych czynnikéw, do ktérych zaliczamy podwozie, ostony gumowe (np. na przegubach) czy inne elementy karoserii,
gdzie moze pojawiac si¢ rdza.

Dla wigkszego bezpieczeristwa podrézy, kazdy kierowca powinien réwniez posiada¢ komplet zapasowych zaréwek w
samochodzie. Zima jest to szczegdlnie istotne, bo ze wzgledu na szybko zapadajacy zmrok, duzo czesciej jeZdzimy,
gdy jest juz ciemno, a to bez sprawnych zaréwek, jest bardzo utrudnione i niebezpieczne. Pamigtajmy réwniez, ze w
niektérych krajach istnieje obowiazek posiadania zapasowego kompletu zaréwek np. w Czechach czy na Stowacji.

Rada nr 2: Wymien opony na zimowe

W przypadku okresu zimowego trzeba pamigtaé¢ o zmianie opon na zimowe. Obowiazuje zasada, ze im wczesniej tym
bezpieczniej — lepiej jest zmieni¢ ogumienie zawczasu niz dac si¢ zaskoczy¢ mroznej nocy lub opadom $niegu na
,letnich oponach”. Trudno wskaza¢ konkretng datg, jednak juz w momencie, gdy temperatura zaczyna spadaé¢ ponizej
ok. +7°C warto o tym pomysle¢. Zmiana opon letnich na zimowe jest szczeg6lnie wazna, gdy sa to opony letnie typu
,high performance” czyli o symbolach predkosci H - 210 km/h i wyzszych. Dla tych opon, spadek temperatury
otoczenia ponizej +10°C skutkuje pogorszeniem wtasciwosci, a mieszanka, z ktérej wykonana jest guma zaczyna
twardnie¢ i przypominaé¢ w zachowaniu bardziej plastik niz gumg. To znacznie podnosi ryzyko poslizgu. Dodatkowo,
nalezy pamigtaé, co jest niezmiernie istotne dla naszego bezpieczeristwa, 0 wymianie opony na zimowa w kole
zapasowym. Niestety czgsto zapominamy o tym istotnym elemencie zwigzanym z przygotowaniem pojazdu do zimy.

Rada nr 3: Zaopatrz sie w akcesoria pierwszej pomocy

Kiedy temperatury spadaja juz ponizej zera, warto rdwniez wyposazy¢ si¢ w kilka akcesoriéw, ktére utatwia poranne
uruchomienie samochodu. Obowiazkowo kierowca powinien by¢ zaopatrzony w skrobaczke, odmrazacz do szyb czy
linke holownicza. Nalezy takze mie¢ §wiadomos¢, ze okres jesienno-zimowy w naszej szerokosci geograficznej jest
duzym wyzwaniem dla samochodéw, poniewaz jazda w warunkach, kiedy drogi sa pokryte woda, btotem z piaskiem,
$niegiem i sola, przyspiesza proces zuzycia okreslonych elementéw pojazdu.

W sytuacji wystapienia zdarzenia takiego jak na przyklad roztadowany akumulator czy zamarznigte drzwi, kierowcom
na pomoc przychodzi Auto Assistance Plus . — W naszej firmie konsultanci sa dostepni przez cata dobe i udzielaja
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wsparcia w dowolnym momencie. Co wazne, kazdy wtasciciel polisy OC komunikacyjnego wykupionego w Gothaer,
dostaje dodatkowo ustuge Auto Assistance Podstawowy. Usluga ta gwarantuje wsparcie techniczne, np. holowanie
pojazdu po zaistnieniu wypadku czy wynajem pojazdu zastgpczego — podsumowuje Marek Dmytryk.

Grupa Gothaer
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