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Sylwester to doskonaty czas by spotkac si¢ w gronie przyjaciol, zjes¢ wspdlnie cos pysznego, a potem bawic si¢ do
biatego rana. Jesli planujemy impreze we wlasnym domu, warto zadba¢ o specjalne, sylwestrowe menu - szybkie i
proste w przygotowaniu, zachwycajace smakiem oraz wygladem. Firma Franke proponuje Kompletne Menu, od
przystawki po deser, a wszystko w ciagu niecalej godziny.

Kompletne Menu to jeden z programéw automatycznych, dostgpnych w wybranych piekarnikach Franke, ktéry
umozliwia przygotowanie czterodaniowego positku, w ciggu zaledwie godziny, z gwarancja idealnego efektu kazdego
z dain. Wystarczy wlozy¢ réwnoczesnie wszystkie potrawy do zimnego piekarnika, a pieczenie odbywa si¢ na
poszczegdlnych poziomach pojemnego wnetrza, skonstruowanego w taki sposob, ze zapachy i smaki nie mieszaja si¢
ze soba.

W zaleznosci od wybranego modelu naszego piekarnika, Kompletne Menu obejmuje 3 lub 4 poziomy pieczenia i jest w
petni zautomatyzowane lub prowadzi uzytkownika krok po kroku. Istnieje mozliwo$¢ wyboru dan migsnych, rybnych
lub menu ztozonego z czterech rodzajéw pizzy (w tym wypadku pieczenie zajmuje zaledwie 13 minut). Program
Kompletne Menu to oszcz¢dnos¢ czasu i mniejsze zuzycie energii. Dzigki najwyzszej jakosci pracy piekarnika zawsze
otrzymujemy znakomite efekty kazdego wypieku i mozemy cieszy¢ si¢ ze spotkania z przyjaciétmi bez koniecznosci
ciagtego nadzorowania procesu pieczenia.

Przykladowe Kompletne Menu z bezplatnej aplikacji Franke myMenu:
-Przystawka: nadziewane papryczki

-Pierwsze danie: papardelle i cukinie

-Danie gléwne: tgczowa pieczeni cielgca

-Deser: pudding z ricotty i cynamonu

Daj si¢ porwac sylwestrowej zabawie. Reszta zajmie si¢ piekarnik!

Przepis na danie gléwne - teczowa pieczen cieleca- dla 8 osob:
Sktadniki:

-cielgcina pokrojona w plastry — ok. 1200 g

-jaja-4

-masto- 65 g

-mleko- do smaku

-natka pietruszki — 70 g

-oliwa z oliwek — do smaku
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- szalwia i rozmaryn — do smaku
-szynka gotowana — 350 g
- s6l 1 pieprz — do smaku

Przygotowanie:

1.Uttucz plastry migsa, a krawedzie wyréwnaj nozem, tak aby byly takie same; odcigte skrawki uléz na wierzchu i
przykryj gotowana szynka.

2.Umyj i drobno posiekaj pietruszke. Jajka wbij do miski, dodaj pietruszke, 2 tyzki mleka, starty ser oraz sél i pieprz,
catos¢ delikatnie wymieszaj.

3.Przygotowang mas¢ wlej na patelnig, podsmazaj na niewielkiej ilosci oliwy z oliwek az masa zggstnieje, wtedy
przerzu¢ omlet na druga strong; po usmazeniu, pozostaw do ostygnigcia.

4.Umies¢ omlet na szynce, uprzednio potozonej na plastrach cielgciny, zawifi w ruloniki i zabezpiecz catos¢,
umieszczajac kilka liSci szatwii i rozmarynu pomigdzy wykataczka a migsem.

5.Dopraw sola i pieprzem, umie$¢ pieczeit w naczyniu zaroodpornym, skrop oliwa z oliwek i umies$¢ na wierzchu kilka
kawatkéw masta. W16z do piekarnika.

Wigcej przepiséw z Kompletnego Menu znajduje si¢ w aplikacji Franke myMenu.
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Piekarnik Crystal Black CR 981 M BM M DCT: 4 799 zt
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Franke Polska (PRESS BOX)
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