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Talenty w zyciu zawodowym

Powszechnie uwaza si¢, ze kazdy z nas posiada okreslony talent. Jedni pieknie rysuja lub maluja, inni sa $wietni
w wybranej dyscyplinie sportu. Ale niewiele 0sob zdaje sobie sprawe z tego, ze kazdy z nas posiada jeszcze kilka,
nieznanych mu dotad talentéw.

A te talenty z powodzeniem mozemy wykorzystywaé w zyciu zawodowym lub prywatnym, niemniej na pierwszej z
wymienionych ptaszczyzn moga si¢ okazaé szczegdlnie pomocne. Na czym to polega? Cala tajemnica wspominanych w
tym miejscu talentéw tkwi w naszym charakterze, ktéry bardzo czg¢sto nawet dla nas jest w pewnym stopniu zagadka.

Jaka osoba jestem?

To pytanie z pewnoS$cia zadawaliSmy sobie nie raz, cho¢ teraz niekoniecznie chcemy si¢ do tego przyznawac.
Dlaczego? Kazdy z nas, owszem, posiada niemal wyjatkowy i na swdj spos6b unikalny charakter, ktéry jest swoista
mieszanka okreslonych cech, ale takze kompilacjg jego mocnych i stabych stron. A jak wiadomo, do stabosci nikt nie
lubi si¢ przyznawac.

Jednak zamiast przejmowac si¢ mniej istotnymi kwestiami, powinniSmy skupié si¢ na mocnych stronach swojego
charakteru oraz talentach, ktére przy odpowiednim wktadzie pracy i wykorzystaniu wlasciwych narz¢dzi mozemy
przekué¢ w sukces zawodowy. A ten z kolei zaowocuje wzmocnieniem poczucia wlasnej wartosci czy po prostu
ogromna satysfakcja.

Zrédto wiedzy
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Aby pozna¢ doktadnie cechy swojego charakteru oraz jego mocne i stabe strony, warto wykonaé specjalny test
osobowosci. Ze sporzadzonego raportu dowiemy sig, jakie posiadamy cechy dominujace i ktére z nich powinniSmy
rozwijacé, by dotrze¢ do wyznaczonego celu. Wynik badania przyblizy nam takze wrodzone zdolnosci i talenty, ktére
czesto determinuja tez nasze zachowania i predyspozycje. Swietnym pomystem bedzie réwniez test predyspozycji
zawodowych , oferowany przyktadowo przez firme Strengths Expert, ktérego wykonanie powinno nam pomdc juz
ostatecznie rozwia¢ wszelkie watpliwosci dotyczace naszej osoby.

Szansa na sukces

Posiadajac taka wiedze, nie sposéb jej nie wykorzysta¢. Znajac wlasne cechy charakteru oraz talenty, mozemy
doskonale ukierunkowac¢ swdj rozwdj osobisty, zaplanowa¢ uczestnictwo w szkoleniach czy warsztatach, a nawet
uczy¢ si¢ we wlasnym zakresie. Innymi stowy, znajomo$¢ swoich mocnych i stabych stron oraz wrodzonych zdolnosci
pomoze nam znaleZ¢ si¢ na odpowiedniej Sciezce, prowadzacej niemal bezposrednio do sukcesu, na ktorej
pokonywanie poszczegdlnych szczebli kariery bedzie Zrédlem ogromnej satysfakcji i poczucia spetnienia.

Strengths Expert
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