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Parapet - detal o wielkim znaczeniu

Zakup okien do domu to wazna decyzja, dlatego przed jej podjeciem wiele czasu po§wigcamy na znalezienie tych
najbardziej odpowiednich. Spedzamy dlugie godziny na wnikliwym poréwnywaniu ich parametréw, funkcjonalnosci i
estetyki. Wszystko po to by stolarka nadata wnetrzom unikalny charakter, a jednocze$nie ograniczyta ucieczke ciepta z
budynku. Nasze starania moze jednak zniweczy¢ Zle dobrany i zamontowany parapet. Podpowiadamy jak tego
uniknac.

Czesto wydaje nam sig, ze parapet nie ma wielkiego znaczenia — ot kawatek pétki pod oknem. Zwykle wybieramy go
wigc na samym korcu, bez zbytniej uwagi. Tymczasem stanowi on bardzo istotny element stolarki, ktéry wptywa na
styl catego wngtrza. Dodatkowo, jesli nieprawidlowo go zamontujemy, nawet najlepsze okna nie ochronia naszego
domu przed ucieczka ciepta. Warto zatem przeznaczy¢ chwilg by odpowiednio dobrac i osadzi¢ parapet.

Parapet wewnatrz... ale jaki?

Dzi$§ w ofertach producentéw znajdziemy wiele réznych parapetow. Jak wybra¢ ten, ktéry podkresli wystrdj
pomieszczenia? Tu z pomocg przychodzg nam sprawdzone zasady. Pierwsza z nich jest ta, ze nie powinien on
dominowaé we wnetrzu. Bardzo dobrze sprawdzaja si¢ klasyczne harmonijne kompozycje, gdzie parapet ma barwe
zblizona do ramy okiennej. Jesli jednak zdecydujemy sig¢ na ciemniejsza stolarke warto wybrac jasniejszy, taczacy sig
kolorystycznie ze §cianami. Dzigki temu unikniemy zbytniego zaciemnienia okolicy okna — radzi Grzegorz Butat,
Kierownik Dziatu Technologii OKNOPLAST. Pamigtajmy, ze duet rama i parapet musza tworzy¢ spdjna catosc.
Dekoracyjny element pod prostym, biatym oknem czy waski parapet pod przeszkleniem pokaznych rozmiar6w w
eleganckiej ramie ze szprosami, nie bedzie dobrze si¢ prezentowat.

Kolejna kwestia, na jaka nalezy zwrdcié uwagg, jest dostosowanie parapetu do funkcji pomieszczenia, w ktérym bedzie
si¢ znajdowal. Dotyczy to zaréwno jego ksztattu, koloru, jak i materiatu, z ktérego zostanie wykonany. W tazience czy
kuchni parapet bedzie poddawany zaréwno wilgoci jak i wysokim temperaturom. Wspoétczesne elementy z PVC sg
wytrzymale i lekkie — w przeciwieristwie do tych wykonanych np. z kamienia nie potrzebuja dodatkowego
wzmocnienia. Dodatkowo nowoczesna technologia pozwala uzyskaé niemalze wszystkie kolory z palety RAL. W
tradycyjnych wnetrzach lepiej sprawdza si¢ jednak parapety w odcieniach drewna. — méwi Grzegorz Butat z
OKNOPLAST.

Dobry montaz - to proste

Parapet spetnia wazne funkcje w pomieszczeniu — to wtasnie on bowiem pomaga w odpowiednim rozprzestrzenianiu
si¢ ciepta z grzejnika i chroni §ciany przed zabrudzeniem.

Prawidlowe osadzenie parapetu jest kluczowe dla ograniczenia strat energii w naszym domu. Jesli bedzie on
nieodpowiednio zamontowany moga pod nim wystapi¢ mostki termiczne, odpowiedzialne za znaczna ucieczkg ciepta.
Najczgsciej miejsca takie powstaja przy zbyt gtebokim umieszczeniu go pod oscieznica. Optymalna glebokos¢ dla
montazu parapetu wewngtrznego wynosi od 1 do 1,5 centymetra. Szczeling powstala migdzy krawedzia a murem
nalezy wypetni¢ materialem o niskiej przewodnosci ciepta, na przyktad pianka poliuretanowa lub gotowa tasma z
materiatu termoizolacyjnego. Wielkim bigdem jest pozostawienie tej przestrzeni pustej lub wypehianie jej "zimna"
zaprawa do mocowania parapetu zewngtrznego — ttumaczy Grzegorz Butat z OKNOPLAST.

A za oknem...
Deszcz, $nieg, zmiany temperatur — to tylko niektére czynniki, ktérym musi oprzec si¢ parapet zewngtrzny. Te

nowoczesne wykonywane sg z blachy aluminiowej powlekanej poliestrowymi lakierami proszkowymi. Zapewnia to
znakomita odpornos¢ i zabezpiecza ich powierzchnig przed nasigkaniem. Nie musimy si¢ tez obawiac, ze kolory
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wyblakna pod wplywem silnego storica — stosowane powloki chronig je przed promieniami UV.

Gléwnym zadaniem parapetéw zewngtrznych jest zabezpieczenie Sciany pod oknem przed zbytnim nastonecznieniem,
opadami czy wysokimi temperaturami. Aby prawidlowo spetniat on swoje funkcje, powinien by¢ o okoto 3 do 4 cm
szerszy niz mur, a jego powierzchnia nachylona pod katem ok. 5 % w kierunku zewn¢trznym. Dzigki temu woda nie
bedzie sptywata po elewacji. Zaciekaniu wody pod spdd zapobiega réwniez tzw. kapinos, czyli zewngtrzna pionowa
listwa — warto sprawdzi¢ czy wybrany przez nas parapet go posiada.

Montujac parapety wykonane z blachy lub tworzyw sztucznych nalezy zostawi¢ odrobing luzu we wngce parapetowej.
Pamigtajmy, ze pod wplywem czynnikéw atmosferycznych rozszerzaja si¢ one, co moze powodowaé pekanie tynku i

Scian. Miejsca styku z murem najlepiej zabezpieczy¢ materiatem plastycznym. Doskonale sprawdza sig tu elastyczna

tasma rozprezna, ktoéra zapewnia takze wysoka szczelno$¢ potaczenia — radzi Grzegorz Butat

z OKNOPLAST.

W ofercie OKNOPLAST okna PVC dostgpne sa z kompatybilnymi parapetami wewngtrznymi i zewngtrznymi.
Specjalny wrab w ramie gwarantuje, ze potaczenie bedzie Sciste, a jednoczesnie parapet nie zostanie wsunigty zbyt
gleboko — dzigki czemu unikniemy powstania mostka termicznego.

Parapet stanowi dopetnienie wystroju pomieszczenia. Pozwala on na kreowanie pigknych, sezonowych dekoracji

subtelnie odmieniajacych cale wnetrze. Zle dobrany moze jednak szpecié, bo wcale nie jest fatwo go ukryé. Dlatego
poswigcmy trochg uwagi parapetom - warto doceni¢ mozliwosci jakie nam daja.

Wigcej informacji znajduje si¢ na: www.oknoplast.com.pl .

OKNOPLAST
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