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Juz 26 sierpnia, w warszawskiej restauracji Izumi Sushi odbedzie si¢ Ogélnopolski Konkurs na Najlepsza Restauracje
Sushi 2012. Wydarzenie jest odpowiedzia na ogromne zainteresowanie warszawiakéw specjatami kuchni japorskiej
oraz potrzebg propagowania najlepszych praktyk w wyspecjalizowanych restauracjach. Tego dnia rywalizacja odbedzie
si¢ w trzech widowiskowych etapach: sushi tradycyjne, styl dowolny i najlepszy sushimaster.

Dla gosci beda zorganizowane bezplatne warsztaty przygotowywania sushi prowadzone m.in. przez Dariusza Richtera
- autorytet w tematyce kuchni japonskiej. Dodatkowo przewidziano szereg innych atrakcji, m.in., wyktad

o japoniskich alkoholach potaczony z degustacja i seminarium poswigcone sztuce savoir-vivre u w Japonii. Dzieci
natomiast beda mogty wziaé udzial w zabawach interaktywnych i warsztatach tradycyjnych gier japonskich.

Impreza bedzie miata miejsce w niedzielg, migdzy godzing 10 a 19, a kolejne etapy Konkursu na najlepsza restauracje
beda si¢ odbywac cyklicznie co dwie godziny. W przerwach przygotowano réznorodne atrakcje, ktére maja na celu
przyblizenie kultury Japonii. Wydarzenie uswietnia widowiskowe pokazy tradycyjnych walk azjatyckich, takich jak
aikido, kiudo, karate, a nawet tai-chi. Przybyli goscie beda mogli wzia¢ udzial w seminarium na temat etykiety w
restauracji i dowiedza sie, jakich zachowan unikaé by nie urazi¢ japonskiego kucharza. Dodatkowo, w trakcie
wykladéw polaczonych z degustacja, dorosli beda mogli poszerzy¢ swoja wiedze na temat sake oraz tradycyjnych win
i piw japoriskich. Amatorzy i mitos$nicy sushi bgda mieli okazjg¢ sprobowac swoich sit podczas 10-ciu darmowych
kurséw przygotowania tego japonskiego przysmaku. Dla najlepszych zostanie zorganizowany konkurs amatoréw, w
ktérym gtéwna nagroda bedzie jednoosobowy kupon do wykorzystania w szkole Sushi Akademia. Spotkanie u§wietni
pokaz ,,Fashion Food”, podczas ktérego przyrzadzone zostana dania japoriskie.

Na mtodszych gosci takze czeka wiele atrakcji zwigzanych z japonska kultura. Specjalnie na ta okazje, Klub Japoriski
organizuje warsztaty tradycyjnych gier z kraju kwitnacej wisni. Dzieci poznaja zasady japoniskiego go, shogi, hanafuda
oraz mahjonga, dzigki ktérym bgda mogty pézniej blysnaé swoja wiedza w towarzystwie rowiesnikéw. Przewidziano
réwniez krétki kurs nauki jezyka, ktory zostanie prowadzony przez japonistke, Alicj¢ Than. Nie zabraknie tez pokazu
tradycyjnych sztuk japonskich - kaligrafii oraz origami. Wsrdd atrakcji Bettle PlayStation — rewelacyjna rozrywka dla
catej rodziny. Mnéstwo zabawy, konkurencje sportowe

i taneczne na Play Station Move. Dodatkowo, dzigki firmie Mazda, w strefie znajduja si¢ m.in. samochodziki dla
dzieci, stodycze, baloniki i kolorowanki, a dla opiekunéw zaplanowano jazde testowg Mazdg CX-5.

Wydarzenie odbedzie si¢ dzigki wspétpracy Warszawskiego Centrum Promocji oraz najwigkszego polskiego portalu
skupiajacego mitosnikéw sushi, sushi-online.pl. W jury kazdego konkursu znajdzie si¢ znana projektantka Ewa
Szabatin, ktéra towarzyszyla tegorocznym laureatkom Miss Warszawy podczas warsztatéw robienia sushi. Pojawia si¢
réwniez wybitni specjali§ci w tematyce japonskich kulinarii —Bogustaw Oryszczak, bedacy najstarszym polskim
kucharzem sushi, Dariusz Richter, wybitny specjalista ds. kuchni i kultury japoriskiej oraz Tomasz Szymankiewicz
szkoleniowiec z wieloletnim stazem zawodowym i byty szef kuchni Sushi Baru. Miejsce spotkania, Izumi Sushi
réwniez nie jest przypadkowe. Restauracja zostata zwycigzca poprzedniej edycji Konkursu, a jej wyjatkowa atmosfera
1 potozenie w warszawskiej oranzerii stanowi doskonate miejsce do delektowania si¢ przysmakami kuchni japorskie;j.
Gléwnym sponsorem wydarzenia jest istniejaca od 1920 roku japoniska firma Mazda, a partnerami strategicznymi
Kuchnie Swiata, Sushi Akademia, Izumi Sushi, Kikkoman, Podravka, Gekkeikan — Importer VsopBrands.pl, SOTO —
Dalekowschodnie Centrum Kulturalno-Sportowe oraz Klub Japorski.

Plan atrakc;ji:

10.00-11.00 WARSZTATY TRADYCYJNYCH GIER JAPONSKICH
11.00-12.00 POKAZ FASHION FOOD

12.00-13.00 TETAP KONKURSU - SUSHI TRADYCYINE

13.00-14.00 WYKEAD ALKOHOLE JAPONSKIE ORAZ DEGUSTACJA
14.00-15.00 II ETAP KONKURSU - STYL DOWOLNY

15.00-16.00 KONKURS DLA AMATOROW

16.00-16.30 III ETAP KONKURSU — NAJSPRAWNIEJSZY SUSHIMASTER
16.30-17.30  SAVOIR-VIVRE- ETYKIETA W JAPONSKIEJ RESTAUTACII
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17.30-17.45 ROZDANIE NAGROD
17.45-18.45 SZYBKI KURS JEZYKA JAPONSKICH

Godziny warsztatow:

10.00-10.30 WARSZTATY ROBIENIA SUSHI (prowadzacy Bogustaw Oryszczak)

10.40-11.10 WARSZTATY ROBIENIA SUSHI (prowadzacy Tomasz Szymankiewicz)

12.30-13.00 WARSZTATY ROBIENIA SUSHI (prowadzacy Bogustaw Oryszczak)

13.10-13.40 WARSZTATY ROBIENIA SUSHI (prowadzacy Tomasz Szymankiewicz)

13.50-14.20 WARSZTATY ROBIENIA SUSHI (prowadzacy Dariusz Richter)

14.30-15.00 WARSZTATY ROBIENIA SUSHI DLA DZIECI NA ZAPISY (prowadzacy Alicja Than)
15.50-16.20 WARSZTATY ROBIENIA SUSHI (prowadzacy Tomasz Szymankiewicz)

16.30-17.00 WARSZTATY ROBIENIA SUSHI (prowadzacy DLA DZIECI NA ZAPISY Alicja Than)
17.10-17.40 WARSZTATY ROBIENIA SUSHI (prowadzacy Bogustaw Oryszczak)

17.50-18.20 WARSZTATY ROBIENIA SUSHI (prowadzacy Alon Than)

18.30-19.00 WARSZTATY ROBIENIA SUSHI (prowadzacy Tomasz Szymankiewicz)

ey Warszawskie s '
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WARSZAWSKIE CENTRUM PROMOCII
ORAZ

PORTAL SUSHI-ONLINE.PL
MAJA ZASICINT ZAPROSIC NA:

26 SIERPNIA

MIEDZIELA, GODZINA 10 -19

[ZUMI SUSHI

UL. Biaty KAMIEN 4*

BILETY:
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Zgtoszenia udziatu w warsztatach przyrzadzania sushi prosimy przesyla¢ droga elektroniczng na adres:
Agata.Kulakowska@wcp.media.pl wraz z imieniem i nazwiskiem oraz preferowana godzing warsztatow.
W przypadku warsztatow dla dzieci, prosimy o podanie imienia i nazwiska dziecka i jego opiekuna.
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