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Bardzo korzystne parametry cieplne $cian budynku mozna uzyskac stosujac jednorodne materialy. Zastosowanie
rozwigzan systemowych — stropéw, nadprozy, ksztattek U wykonanych z materiatéw takich samych, jak $ciany — da
nam powierzchni¢ podobnie reagujaca pod wzgledem termicznym. Ogranicza takze powstawanie mostkéw
termicznych, w duzej mierze odpowiedzialnych za straty ciepta.

W kontekscie odpowiedniej termoizolacyjnosci Sciany istotna jest jej jednorodnosé, czyli dopasowanie wszystkich
elementéw do materiatu, z ktérego zostata wymurowana. Dla inwestorow oznacza to ciepta i bardziej odporna na
mikropeknigcia $ciang.

— Korzystanie z rozwiqzan systemowych zapewnia jednorodnos¢ scian i sprawia, Ze ryzyko powstawania mostkow
termicznych jest mniejsze — mamy wiec finalnie cieplejszy i bardziej energooszczedny dom — méwi Magdalena
Matuszewska z firmy MM Projekt z Bydgoszczy, Ekspertka Budowy SILKA YTONG.

Lepsze parametry cieplne Sciany

Nieprzypadkowo, méwiac o budownictwie energooszczednym, fachowcy czesto zwracaja uwage na sama bryte domu
— im prostszy projekt tym tatwiej o dobre parametry. Balkony, tarasy (nad pomieszczeniami ogrzewanymi) to elementy
ryzyka, co wida¢ na zdjgciach realizowanych kamera termowizyjna. Rozwiazaniem jest zadbanie o profesjonalne
wykonawstwo, a takze zastosowanie gotowych stropéw w tej samej technologii, co material na Sciany. Takie dziatanie
minimalizuje ryzyko powstawania mostkdw termicznych i strat ciepta.

— Gotowy strop wykonany z takiego samego materiatu jak Sciana, np. z betonu komorkowego, to ograniczenie miejsc
taczenia roznych elementow, a takze zdecydowanie szybsza realizacja oraz oszczednosé wody i prqdu na placu
budowy — méwi Dariusz Wnetrzak z firmy Ardes z Pabianic certyfikowany wykonawca SILKA YTONG.

Zastosowanie do budowy Scian elementéw systemowych od jednego producenta pozwoli inwestorom zadbaé o
parametry cieplne domu. Przy jednorodnej materiatowo S$cianie lepiej zabezpieczane sa miejsca szczegdlnie narazone
na wystgpowanie mostkéw termicznych np. oscieza okien, miejsca przy balkonach, przy fundamentach. Lepsza
izolacyjnos¢ termiczna (zblizona do izolacyjnosci muru) systemowych elementéw, na przyklad stropéw czy
nadprozy, takze pomaga chroni¢ przed mostkami termicznymi. Dzigki temu inwestorzy ptacq mniejsze rachunki za
ogrzewanie.

— Lqczenie bloczkow z nadprozami, stropami, blokami uzupetniajqcymi (tzw. potéwkowymi), ksztattkami U,
elementami docieplenia wierica sprawia, e wiecej ciepta zostaje w budynku. Jest to duzym atutem w kontekscie
energooszczednego budowania — twierdzi Mariusz Suslo z kieleckiej firmy DOM BUD, certyfikowany wykonawca
SILKA YTONG.

Zastosowanie nadprozy i stropéw z tego samego rodzaju materiatu co $ciany zapewnia lepsza wspotprace tych
elementéw. Wybor takiego rozwiazania zmniejsza ryzyko powstawiania spekar na styku materiatéw (wynikajacych
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m.in. z réznej reakcji termicznej obu materialéw) oraz utatwia prace wykoniczeniowe na $cianie.

Szybkos¢ i fatwo$¢ montazu
Wykorzystanie systemowych rozwigzan od jednego producenta usprawnia wykonywanie prac montazowych,
poniewaz poszczegdlne elementy sa dedykowane danym materialom i idealnie do siebie pasuja.

— Przy montowaniu elementow systemowych, np. nadprozy, oszczedzamy czas. Na rynku dostepne sq gotowe
nadproza, dopasowane dtugosciq do otworu okiennego czy drzwiowego. Takie nadproze jest gotowe do montaiu bez
koniecznosci stosowania dodatkowych podpor — przekonuje Arkadiusz Galiasz z kieleckiej firmy AT-Projekt,
Ekspert Budowy SILKA YTONG.

Gotowe elementy systemowe, na przyktad stropy YTONG, na budowg sa dowozone juz docigte i dopasowane
wymiarowo do danego budynku.

— Dzieki gotowym rozwiqzaniom inwestor nie tylko skraca czas trwania budowy, ale i zmniejsza naktady finansowe
zwiqzane z robocizng i kosztami transportu — méwi Dariusz Wnetrzak z firmy Ardes z Pabianic, certyfikowany
wykonawca SILKA YTONG.

Budowanie w danym systemie utatwia formowanie bryty budynku, a dzigki temu osiagniecie zamierzonych efektéw
architektonicznych. Warunkiem jest solidne wykonawstwo.

— Inwestorzy, aby w petni wykorzystaé zalety systemowych rozwiqzan, powinni zaangazowac wykwalifikowanq i
doswiadczong ekipe. Efektem sq mocne, cieple i estetycznie wygladajqce sciany zewnetrzne — mowi Magdalena
Matuszewska z firmy MM Projekt z Bydgoszczy, Ekspertka Budowy SILKA YTONG.

Zastosowanie zaawansowanych technologicznie elementéw systemowych i materialtéw budowlanych pozwala
budowac energooszczednie, a zarazem szybko i tatwo. Warto pamigtaé, ze prawidlowe wykonawstwo i wybér dobrej
technologii murowania $cian jest waznym elementem cieptego i oszczednego energetycznie domu.

Eksperci budowy i certyfikowani wykonawcy SILKA YTONG przedstawiaja zalety jednorodnej technologii
budowlanej na przyktadzie stosowanego przez nich systemu. Wideo porady dostgpne sg na:
http://www.youtube.com/watch?v=IcATSvjQg4M

Dla inwestora, ktéry chce cieszy¢ si¢ domem spetniajacym standardy energooszcze¢dnosci i wybudowaé go w sposéb
przyjazny dla srodowiska, przydatne bgda wskazéwki i zasady przedstawione w naszym cyklu. Warto dziata¢ ,.eko i
energo” przez caly proces budowy — od etapu wyboru projektu i materiatéw poprzez powadzenie prac budowlanych az
do ich zakoficzenia. Przy niewielkim wysitku i rozsadnym naktadem inwestycyjnym mozna osiagna¢ zadowalajace

rezultaty i zobaczy¢ je od razu po zamieszkaniu we wlasnym domu.
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XELLA Polska Sp. z 0.0. oferuje energooszczg¢dne materiaty budowlane: YTONG, YTONG MULTIPOR, YTONG
ENERGO i SILKA. Priorytetami Xelli sa jako$¢ produkcji — polskie zaklady byly wielokrotnie nagradzane w tej
kategorii; a takze profesjonalne wykonawstwo — od 2012 roku dostgpna jest innowacyjna ustuga ,,szkolenie na
budowie”, Xella rozwija réwniez autorski program edukacyjny dla szkét i uczelni technicznych — Akademia
Murowania SILKA YTONG.

Xella prowadzi sprzedaz poprzez sie¢ dystrybucji na terenie Polski oraz w krajach takich jak: Litwa, Lotwa, Ukraina,
obwdd Kaliningradzki. W grupie zatrudnionych jest okoto 700 oséb.

Wigcej informacji w serwisach: www.ytong-silka.pl, www.budowane.pl, www.ZdrowaBudowa.pl,
www.akademiamurowania.pl

Xella Polska
Wiecej informacji z firmy Xella Polska ( PRESS BOX)
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