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pokieruj woda

Skosne Sciany, belki podtrzymujace strop oraz brak dostgpu do swiatta dziennego moga przysparza¢ ktopotéw podczas
adaptacji tazienki na poddaszu. Mimo ze bywaja one barierami architektonicznymi, ktére czasami utrudniaja
urzadzenie wngtrza, moga tez stanowi€ urokliwy element aranzacji.

Jak wiec zorganizowac lazienke¢ na poddaszu, by zyskata na przestrzeni, byta funkcjonalna i ponadto pozostata
miejscem relaksu?

Dobry plan to potowa sukcesu

Adaptacja tazienki na poddaszu lub strychu to spore wyzwanie dla oséb, ktére chcag urzadzic ja w sposéb estetyczny i
praktyczny. Niestety skosy czy poziome belki podtrzymujace dach, cho¢ nadaja wngtrzu wyjatkowego charakteru,
zabieraja powierzchni¢ uzytkowa i tym samym zmniejszaja przestrzen.

— Jezeli chcemy maksymalnie wykorzysta¢ powierzchnig tazienki znajdujacej si¢ na poddaszu, powinnisSmy
funkcjonalnie rozmiesci¢ wszystkie elementy aranzacji - méwi Anna Kowalska z firmy Deante , producenta
wyposazenia kuchni i fazienek — Armature i meble, z ktérych korzystamy najczgsciej, warto ustawi¢ w miejscach, do
ktérych mamy swobodny dostep. Np. na dlugich, prostych Scianach najlepiej umiesci¢ grzejniki, lustro czy umywalke.
Z kolei dla bidetu, sedesu czy wanny idealna lokalizacja znajduje si¢ w tzw. przestrzeni nieuzytkowej, czyli przy
krétkich Sciankach kolankowych.

Przestrzeni znajdujaca si¢ bezposrednio pod skosami jest ponadto doskonatym miejscem na montaz pétek na reczniki,
siedziska dla dziecka czy umieszczenie tam kosza na bielizng. Dodatkowo warto usuna¢ z tazienki urzadzenia, ktérych
nie uzywamy na co dzienl (np. pralke) — dzieki temu zyskamy cenny metraz, ktéry bedziemy mogli dowolnie
zagospodarowac.

Wanna czy natrysk?

Podczas urzadzania fazienki na poddaszu bardzo wazny jest wlasciwy dobdr armatury sanitarnej - jej wielkoS¢ i ksztatt
znaczaco wpltywaja na ogdélny wyglad wnetrza. Pamigtajmy, ze nieodpowiednio dopasowana kabina prysznicowa lub
wanna moga nie tylko ,,ukras¢” cenng przestrzen, ale i sprawi¢, ze korzystanie z tazienki bedzie znacznie utrudnione.

- W niewielkich pomieszczeniach zaleca si¢ instalacj¢ naroznych, pétokragltych kabin prysznicowych — podpowiada
Anna Kowalska z firmy Deante — Zajmuja niewiele miejsca, przez co sa bardziej funkcjonalne niz wanny. Ponadto
lepiej wybraé kabing z przesuwanymi $cianami — modele z drzwiami otwieranymi potrzebuja wigcej przestrzeni, by
moc nimi swobodnie manewrowac.

Cennym rozwigzaniem jest montaz instalacji podtynkowych. Ukrywaja one zbgdne elementy hydrauliczne pod Sciana
lub sufitem, dzigki czemu na wierzchu pozostaja jedynie glowice, wylewki lub dysze natryskowe. Dodatkowo
instalacja systemow podtynkowych nadaje wngtrzu funkcjonalny i nowoczesny design — w tym przypadku, montujac
odptyw w podtodze, mozemy zrezygnowac z tradycyjnego brodzika, oddzielajac obszar prysznica szklanymi $cianami.
Dzigki takiemu rozwigzaniu mozemy sami wyznaczy¢ nawet niestandardowa przestrzen kapielowa i optycznie
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powigkszy¢ lazienke — przezroczyste szyby dzialowe bedg bowiem odbijaly §wiatto dzienne i sztuczne.
Najwazniejsze jest Swiatto

Czestym problemem wystepujacym w tazienkach na poddaszu, jest ograniczony dostep do Swiatla dziennego lub jego
catkowity brak. Dlatego w takim wngtrzu bardzo wazny jest montaz kilku rodzajéw oswietlenia. Najwazniejsze jest
Zrédlo gtéwne — w tym celu warto zamontowaé w suficie rzad matych lampek halogenowych, ktére réwnomiernie bgda
roz§wietlaty cala przestrzefi. Dobra alternatywa na uzyskanie dodatkowego oswietlenia w pomieszczeniu moze by¢ np.
podswietlenie kabiny prysznicowej, pdtek czy lustra nad umywalka oraz odpowiedni dobér ptytek ceramicznych.

Jezeli zdecydujemy si¢ na jasne, btyszczace lub matowe kafle w odcieniach bieli, bezu lub bi¢kitu - optycznie
powigkszymy nasza tazienke. Dodatkowo jasne kolory sprawia, ze pomieszczenie bedzie wygladac nie tylko
przestronnie, ale i szykownie.

Planujac zagospodarowanie malej tazienki, nalezy pamigtac, ze wazny jest w niej kazdy centymetr i nie warto
przyttaczaé wnetrza przedmiotami, ktérych nie uzywamy na co dzied. Dzigki minimalizmowi uzyskamy maksimum
powierzchni uzytkowej, funkcjonalnosci oraz elegancji.
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