newss.pl
"Badz gotowy dzis do drogi"

Jak $piewa Halina Frackowiak, do podrézy trzeba by¢ przygotowanym. Kiedys$ moze i wystarczat ,,podrézny, stary
worek i butelki Coli dwie”. DziS to za mato. Do walizki warto jeszcze zapakowac kilka innych rzeczy, w tym bez
watpienia polisg ubezpieczeniowa.

Z roku na rok zwigksza si¢ liczba os6b, ktére samodzielnie organizuja swoje wyjazdy. Takie podréze wymagaja
lepszego przygotowania, bowiem w poblizu nie bedzie rezydenta, opiekuna czy lekarza. Nikt nie bedzie czuwal nad
bezpiecznym przebiegiem wypoczynku. A wydarzy¢ si¢ moze si¢ wiele - poparzenie przez meduzy, alergia, ztamana
noga czy choroba. Wszystko to moze nagle zamieni¢ pobyt za granica w prawdziwy koszmar. Turysta wyjezdzajacy za
granicg na wlasna reke¢ musi wige zadbad o wszystkie szczegély, ktére przy wyjazdach zorganizowanych bierze na
siebie biuro podrézy. Oprécz podrecznej apteczki kluczowa jest tu polisa ubezpieczeniowa.

Problem jest mniejszy, jesli wakacje spedzamy w Europie. W oddziale NFZ mozemy otrzymaé Europejska Kartg
Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ), ktéra jest bezptatna i zapewnia dostgp do ustug opieki medycznej w 27
panstwach UE oraz w Islandii, Liechtensteinie, Norwegii i Szwajcarii. Daje ona prawo do uzyskania takich samych
ustug medycznych jakie przystuguja mieszkaricom danego kraju. Podrézujac bez karty, nadal mamy prawo do réwnego
traktowania, lecz musimy skontaktowac si¢ z naszym ubezpieczycielem w kraju i poprosié¢ o przestanie tymczasowego
zaswiadczenia. To moze by¢ uciazliwe i nie zawsze tatwe. Co wigcej, karta nie pokrywa kosztéw repatriacji.

Jesli jednak planujemy dalsze wojaze, nie mamy zadnej opieki. Mozemy albo liczy¢ na tut szczgscia, albo nie kusi¢
losu i samodzielnie si¢ ubezpieczy¢. Jak méwi Beata Kalitowska, dyrektor zarzadzajaca Europejskich (ERV Oddziat w
Polsce), lidera ubezpieczen turystycznych, obawy, ze koszty ubezpieczenia sa wysokie sa bezpodstawne. - Na rynku
funkcjonuje wiele firm §wiadczacych takie ustugi. Maja one rézne propozycje, jednak oferta jest szeroka i dobrze
dopasowana do potrzeb, a nawet kieszeni turysty — dodaje dyrektor Europejskich.

Wszystkie maja centra alarmowe, ktére stuzg catodobowa pomoca ubezpieczonym — kieruja do najblizszych placéwek
medycznych i lekarzy. Przykladowo tygodniowe ubezpieczenie podstawowych kosztéw leczenia i assistance,
ubezpieczenie bagazu oraz ubezpieczenia nastepstw nieszczesliwych wypadkéw to koszt od 50 do 80 zt. To niewiele i
naprawdg si¢ optaca. Sa kraje, gdzie tylko jedna wizyta u lekarza specjalisty to wydatek rzgdu 300 dolaréw
amerykanskich. Tak na przyklad jest w Izraelu — rachunek od pediatry czy dermatologa rzadko jest nizszy.

Zatem ci, ktérzy mysla, ze bez polisy w razie ktopotéw zdrowotnych za granicg uzyskaja bezplatng pierwsza pomoc
lekarska wykrecajac telefoniczny numer alarmowy, sa w btedzie. Pomoc zostanie udzielona, ale jednoczesnie
wystawiony zostanie rachunek.

- I moze sig tak zdarzy¢, ze pieniadze przeznaczone na zwiedzanie czy wynajem samochodu zostana w przychodni.
Warto zatem pomysle¢ o ubezpieczeniu odpowiednio wczesniej, aby mie¢ czas pordwnaé oferty kilku ubezpieczycieli i

wybrad najlepiej dopasowana do naszych potrzeb i sposobu wypoczynku — reasumuje B. Kalitowska.
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