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Pokaz mi swdj e-mail, a powiem ci kim jestes

W dobie portali spotecznosciowych i serwiséw web 2.0 tak niepozorna rzecz jak adres e-mail wciaz moze by¢ Zrédtem
istotnych informacji o nas. Szczeg6lnie gdy tych informacji szuka rekruter.

W tym roku mija 40 lat od momentu gdy Ray Tomlinson wystat pierwsza wiadomos$¢ przez internet. Przez cztery
dekady poczta elektroniczna stata si¢ jednym z fundamentéw sieci, a wlasny adres e-mail jest dzi§ czyms rownie
naturalnym jak numer PESEL. Badania przeprowadzone przez firm¢ SARE wykazaly, ze 99% internautéw w Polsce
ma co najmniej jedna skrzynke e-mail, a 61% posiada wigcej niz dwa adresy.

Poczta elektroniczna to jedno z nielicznych rozwiazar internetowych, ktére przetrwaty prébg czasu w niemal
niezmienionej formie. Nie wypart jej chat, komunikatory ani smsy. Zaprezentowany w zeszlym roku system wymiany
wiadomosci na Facebooku réwniez nie okazat sig ,,e-mail killerem”. Co wigcej, pomimo ekspansji serwiséw
spotecznosciowych, adres e-mail wciaz z powodzeniem spetnia funkcje, ktéra petnit na dtugo przed narodzinami Marka
Zuckerberga.

Dzis$ chcac sig¢ dowiedzie¢ czegos$ o obcej osobie, mamy do dyspozycji wyszukiwarki, serwisy zrzeszajace
profesjonalistéw, blogi i mikroblogi oraz wspomniany portal Facebook. Okazuje sig, ze pomimo dostgpnosci wielu
zaawansowanych narzedzi do e-podgladactwa, zasada ,,pokaz mi swéj e-mail, a powiem ci kim jestes” funkcjonuje
nadal. Adres poczty elektronicznej wciaz moze by¢ cennym Zrédlem informacji o wtascicielu. Co mozna z niego
wyczytac?

Anatomia uzytkownika Gmaila

Okazuje sig, ze catkiem sporo. Na poczatku roku serwis Hunch.com przeprowadzit ankietg wsréd swoich
uzytkownikéw. Badani odpowiedzieli na szereg pytan — poczynajac od pogladéw politycznych, a koficzac na pytaniach
o budoweg ciata. Na podstawie odpowiedzi stworzono profile typowych uzytkownikéw popularnych systeméw
pocztowych.

Dla uzytkownikéw Gmaila wazniejsza od rodziny jest kariera. Przewaznie sa to mlodzi mezczyZni z duzych miast.
Czegsto podrdzuja i lubia otaczad si¢ gadzetami. Mniejsze zamitowanie do podrézy wykazuja posiadacze adreséw w
domenie @yahoo.com. W tej grupie przewazaja kobiety w wieku 18 — 49 lat z wyzszym wyksztalceniem i dzie¢mi.
Mtodsze kobiety chetniej wybieraja poczte Hotmail. Mieszkaja na przedmiesciach, lubia stodycze i swéj pokdj w domu
rodzicéw.

Gléwnym zmartwieniem uzytkownikéw poczty AOL jest nadwaga. Tutaj réwniez przewazaja kobiety (35 — 64 lat).
Cenia wartoSci rodzinne, maja kilkoro dzieci i mieszkaja na przedmiesciach. To najbardziej religijna grupa sposréd
wszystkich badanych.

Czy polscy uzytkownicy poczty Gmail lub Yahoo maja podobne cechy jak ci zza Oceanu? Trudno powiedzieé,
poniewaz w naszym Kraju nie prowadzono takich badan. Wsrdd polskich internautéw duza popularnoscia ciesza si¢
skrzynki pocztowe oferowane przez lokalnych graczy. Badania SARE pokazuja, ze w 2009 r. internauci najczescie;j
wybierali adres w domenie @gmail.com (30% badanych). Na kolejnych miejscach znalazty si¢: Wirtualna Polska
(22%), Onet (19%) 1 02 (14%).

Szukasz pracy? Zadbaj o adres e-mail
Adres poczty elektronicznej moze by¢ szczegdlnie cenng informacja dla oséb, ktére zajmujg si¢ rekrutacja.

,»W trakcie rekrutacji nie zwracam uwagi na to, jakiego systemu pocztowego uzywa kandydat — méwi Sabina Stodolak,
HR manager Grupy Adweb - Nie ma znaczenia, czy aplikacje wystano ze skrzynki Onetu czy Wirtualnej Polski.
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Wazniejsze jest to, co widnieje przed znakiem @. Zdarza sig, ze otrzymujg zgloszenie od kandydata z wieloletnim
doswiadczeniem, ktéry postuguje si¢ niepowaznym adresem e-mail. Ksywka z liceum nadaje si¢ do kontaktu ze
znajomymi, ale nie robi dobrego wrazenia na osobie rekrutujace;j”.

Szukajac pracy zwykle pamigtamy o tym, by dopracowaé CV oraz odpowiednio ubra¢ si¢ na rozmowe kwalifikacyjna.
Coraz czg$ciej zwracamy uwage na ustawienia prywatnosci w portalach spolecznosciowych i skasowanie
niewlasciwych zdjeé. Warto réwniez spojrze¢ na swdj adres e-mail jak na kolejna informacje¢ o nas, ktéra otrzyma
przyszty pracodawca. Jak sprawi¢ dobre wrazenie przy pomocy kilku liter przed znakiem @?

,» Lo nic trudnego — przekonuje Sabina Stodolak — wystarczy trzymac si¢ standardu imig.nazwisko @nazwapoczty.pl
Taki adres wyglada profesjonalnie, w dodatku utatwia zapamigtanie nazwiska kandydata. Polecam réwniez wpisaé¢ w
polu ,,0d” swoje imig i nazwisko zamiast lakonicznego ,,ja”. To ulatwia rekruterowi odnalezienie maila z aplikacja w
skrzynce odbiorcze;j”.

Adres e-mail we wlasnej domenie

Wyzsza szkota pocztowej jazdy sa adresy e-mail we wlasnej domenie. Chetnie postuguja si¢ nimi osoby profesjonalnie
zajmujace si¢ internetem. Graficy, webdesignerzy, specjaliSci od e-marketingu czgsto rejestruja domeny z wlasnym
nazwiskiem, aby — oprécz adresu mailowego - uruchomi¢ pod nimi portfolio, strong informacyjna lub branzowego
bloga.

Whbrew pozorom posiadanie profesjonalnie wygladajacego adresu e-mail nie jest zarezerwowane dla 0s6b z
umiejetnosciami informatycznymi. Nie trzeba réwniez posiada¢ miejsca na serwerze. Aby uruchomi¢ skrzynke
pocztowa pod adresem typu imie @nazwisko.pl wystarczy mie¢ konto w ustudze Gmail i zarejestrowa¢ domeng ze
swoim nazwiskiem. W sieci mozna znaleZ¢ poradniki, opisujace krok po kroku jak to zrobié. Z jakimi kosztami trzeba
si¢ liczy¢?

~Adres e-mail we wtasnej domenie nie kosztuje wiele — przekonuje Katarzyna Gruszecka-Kara, kierownik dziatu
domen i hostingu marki 2BE.PL — Cena odnowienia domeny po roku zwykle jest wyzsza od ceny rejestracji, dlatego
warto skorzysta¢ z rozwigzan dlugoterminowych, pozwalajacych na obnizenie kosztéw. Przyktadowo, w ofercie
2BE.PL ,,Plan Dwuletni” ceny rejestracji polskich domen na okres dwdch lat zaczynaja si¢ juz od 10 z”.

Co zrobié¢ gdy domena jest zajeta?

Problemem przy tworzeniu personalnego adresu e-mail moze okazac si¢ dostgpnos¢ domeny. Wiele adreséw
internetowych, zawierajacych popularne polskie nazwiska, jest juz zajeta. Rozwiazaniem moze byc¢ rejestracja domeny
z innym rozszerzeniem. Wsrdd polskich internautéw oprécz koricéwki .pl duzym powodzeniem ciesza si¢ europejskie
domeny .eu oraz globalne .com.

Wybdr jest catkiem spory - rejestratorzy domen oferuja rozszerzenia dostownie z catego Swiata. Jednak zanim
zdecydujemy si¢ na rejestracj¢ wlasnego nazwiska z konicéwka przypisana Chile (.cl) lub Haiti (.ht), warto zastanowié
sig czy nasz wybdr nie jest zbyt egzotyczny. Pamigtajmy, ze adres e-mail we wlasnej domenie ma nie tylko wygladac¢
profesjonalnie. Wazne jest, aby jego zapamigtanie nie sprawiato problemu, dlatego warto pozosta¢ przy rozszerzeniach
popularnych i rozpoznawalnych w Polsce.

Innym sposobem na zajeta domeng z nazwiskiem jest zarejestrowanie adresu typu imienazwisko.pl. Adres e-mail
bedzie wtedy nieco dtuzszy, na przyktad kontakt@imienazwisko.pl, ale domena daje takie same mozliwosci jak krétsza

wersja z samym nazwiskiem. Bez problemu mozna pod nig uruchomi¢ personalng strong www.
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