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Energooszczgdno$é to temat coraz czgsciej powracajacy w dyskusjach naukowcéw, przedsigbiorcéw i politykéw. Ci
ostatni uchwalili w marcu tego roku ustawg o efektywnosci energetycznej, ktorej gtéwnym zatozeniem jest
wprowadzenie certyfikatow energetycznych. Wedtug Ministra Gospodarki nowe przepisy zracjonalizujg ceny energii
dla koricowych odbiorcéw oraz zwigksza konkurencyjnos¢é polskich firm tego sektora w Europie.

Ustawa jest wynikiem dostosowania polskiego prawa do wymogéw Unii Europejskiej. Warto zaznaczy¢, iz przecigtny
polski dom jednorodzinny zuzywa niemal dwukrotnie wigcej energii niz podobny budynek w krajach Europy
Zachodniej. Jest to wynik stosowania w tych panstwach lepszych technik budowlanych, na ktére sktada si¢ m.in.
wigksza termoizolacyjnos¢ budynkéw.
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O ile w starych domach jedynym skutecznym sposobem na mniejsze rachunki jest ich ocieplenie, to w przypadku
nowego budynku warto pomysle¢ o energooszcze¢dnosci juz na etapie wyboru projektu.

Pasywny czy energooszczedny?

Wprowadzony w Polsce obowigzkowy certyfikat energetyczny ma na celu zmniejszenie emisji CO2 do atmosfery.
Wymogi ekologicznego budowania spetniaja domy pasywne i energooszczgdne. Bardzo czgsto mylnie stosuje sig te
dwa pojecia traktujac je jako synonimy. Tymczasem oba budynki r6znia si¢ migdzy soba konstrukcja, uzytym
materialem czy sposobem wykorzystania ciepta.

Kazdy pasywny dom jest energooszczedny, ale nie kazdy energooszczedny jest pasywny. Do budowy obu rodzajow
tych budynkéw wykorzystuje si¢ materiaty wysokiej jakosci, ktére posiadajg idealne wspdtczynniki przenikania ciepta.
Jesli chodzi o konstrukcjg, typowy dom pasywny jest dwukondygnacyjny, niepodpiwniczony, z dachem ptaskim lub o
niewielkim kacie nachylenia. W budownictwie energooszczednym dom moze by¢ parterowy, a dach posiada¢ dowolny
ksztalt.

W budynku energooszczegdnym mozliwy jest podzial powierzchni na pokoje, za$§ w domu pasywnym stosuje si¢ otwarte
wnetrza, ktére utatwiaja wentylacje. W obu konstrukcjach preferowane sa duze przeszklenia od strony potudniowe;j
oraz okapy, ktére zapobiegaja przegrzaniu budynku. Duze znaczenie dla zatrzymania ciepta ma réwniez izolacja
dachu. Ze wzgledu na to, Ze ogrzane powietrze unosi si¢ ku gérze, w budynkach energooszczednych jego warstwa
powinna wynosi¢ 30 cm grubosci, za§ w domu pasywnym co najmniej 50 cm. Rézna jest takze grubos¢ §cian w obu
budynkach i ma ona odpowiednio 30-35 cm w budownictwie pasywnym i ok. 20 cm w energooszczednym.

Jezeli chodzi o zZrédto ciepta, w domu energooszczednym mozna zastosowacé tradycyjne rozwiazania oraz kominek,
ktéry w budynku pasywnym nie ma racji bytu. Dzieje si¢ tak, gdyz jak kazdy otwdr, tak i ten, powoduje uciekanie
cieplego powietrza, co jest niezgodne z idea budownictwa pasywnego.

Natomiast w obu przypadkach sprawdza si¢ pompy ciepla. To urzadzenia zasilane pradem, ktére pobieraja energig z
gruntu, wody lub powietrza.

Dzigki pompie, wykorzystujac ciepto z otaczajacego nas powietrza, w sposéb ekonomiczny wytworzymy ciepto. Takie
urzadzenie nadaje si¢ zar6wno do obiektéw nowych, jak i modernizowanych. Pompe ciepta mozna bez przeszkod
taczy¢ z istniejacymi urzadzeniami i systemami grzewczymi - méwi Dawid Pantera, menadzer Akademii Viessmann.

Energooszczgdnosé dla Kazdego!

Domy pasywne charakteryzuja si¢ bardzo niskimi kosztami eksploatacji w stosunku do budownictwa tradycyjnego.
Jednak za sprawa wysokich naktadéw finansowych, jakie trzeba ponies¢ na dobrej jakosci materiaty i zastosowane
rozwiazania nie ciesza si¢ one duza popularnoscig. Dodatkowo, zalozenie tego typu budownictwa wyklucza montaz
ogrzewania tradycyjnego, co moze zniechgci¢ mieszkaficéw naszego klimatu.

Alternatywa sa réwnie ekologiczne domy energooszczedne, ktérych koszt budowy moze by¢ nizszy nawet o 30% od
budynkéw pasywnych. Cho¢ takie rozwigzanie wciaz bedzie drozsze od tradycyjnego domu z cegly czy betonu, warto
juz teraz pomysle¢ o oszczednosciach, jakie wynikng

z takiej budowy.

Jak przekonuje Pro-Eco Investment, dom energooszcze¢dny wcale nie musi by¢ drozszy od tradycyjnego. Firma wraz z
krakowskim deweloperem Wawel Service rozpoczeta sprzedaz inwestycji pod nazwa ,,Dom dla Kazdego”.

Oferujemy solidne budynki o standardzie domu niskoenergetycznego wykonane w najnowszej technologii. Wskaznik
zuzycia energii na potrzeby ogrzewania ksztattuje si¢ na poziomie ponizej 50 kWh/(m2rok), podczas gdy w
budownictwie tradycyjnym przekracza 100 - 120 kWh/(m2rok). To budynki energooszczedne, zachowujace ciagtosé
izolacji termicznej — méwi Henryk Switowki, prezes Pro-Eco Invest SA.

Konstrukcje no$na, a jednoczesnie izolacje termiczng §cian domu stanowi spieniony polistyren
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w formie prefabrykowanych elementéw. Maty cigzar wlasciwy materialu utatwia transport, wytadunek oraz taczenie
poszczegdlnych elementéw w ustrdj budowlany.

Ogromnym atutem tej inwestycji jest atrakcyjna cena; energooszczg¢dny dom wraz z dziatka mozna kupic¢ juz za 360
000 zt brutto, a kazdy budynek wyposazony jest w pompe ciepla. Pierwsze osiedla takich doméw powstaja w

podkrakowskich Michatowicach oraz Niepotomicach.

Prime Time
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