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Dlaczego kazdy z nas powinien mie¢ indywidualny plan finansowy?

To pytanie nabrato szczegdlnego znaczenia w dobie kryzysu finansowego. Byt on spowodowany m.in. brakiem
sptacalnosci na szeroka skalg zaréwno kredytéw hipotecznych, jak i gotéwkowych przez klientéw w gospodarkach
najbardziej rozwinigtych, jak USA czy Wielka Brytania.

Nalezy stwierdzié, ze do wybuchu kryzysu w duzej mierze przyczynily si¢ banki i inne instytucje finansowe, ktére zbyt
ochoczo udzielaly pozyczek osobom, ktére nie byty w stanie regulowaé powzigtych zobowiazan. Z drugiej strony
poczucie winy powinni odczuwac takze ci klienci, ktérzy przeszacowali swoje realne mozliwosci finansowe.

Jest niemal pewne, ze gdyby ludzie planowali swoje wydatki bardziej skrupulatnie i na okresy dluzsze niz kilka
miesigey, to dzis gospodarka §wiatowa nie poniostaby tak ogromnych kosztéw kryzysu.

Jezeli chodzi o plany finansowe, to wg noblisty Franco Modiglianiego ich najwazniejszym elementem jest zapewnienie
ptynnosci finansowej oraz stabilnego standardu zycia przez caly okres istnienia gospodarstwa domowego. Modigliani
argumentowal, ze kazdy cztowiek dazy do stabilnego, materialnego standardu zycia, wyznaczonego przez doch6d
permanentny i temu celowi podporzadkowuje swoje oszczednosci, ktére stanowia réznice migdzy poziomem stalej
stopy zyciowej a wysokosScia osiaganych dochodéw w ciagu zycia. Dowodzil, ze poziom dochodéw i wydatkow
konsumenta ulega zmianom wraz z wiekiem. W mtodosci ludzie uzyskuja zbyt niskie dochody, aby osiagna¢ wysoki
standard zycia, co zmusza do stalego oszczedzania i zapozyczania sig. Sytuacja zmienia si¢ z uptywem lat. Rosnace
dochody powoli obnizaja poziom oszczednosci, gdyz ludzie sptacaja zaciagnigte w miodosci kredyty, musza jednak
zachowac taki ich poziom, ktéry pozwoli w wieku emerytalnym na utrzymanie pozadanego standardu zycia.

Kazdy z nas powinien wiec posiada¢ tzw. poduszke finansowa sktadajaca si¢ z 2 czgsci. Pierwsza to czg$¢ lokacyjna
(rezerwa finansowa), ulokowana na instrumencie pltynnym, jak lokata bankowa czy ROR. W nagtych wypadkach jak:
utraca pracy, choroba, gwarantuje ona dostgp do zaoszczgdzonych srodkéw. Ekonomisci szacuja, Ze powinna stanowié
minimum 3-krotno$¢ miesigcznych wydatkéw gospodarstwa domowego. Druga czegs¢ ,,poduszki” mozna okresli¢ jako
oszczgdnosciowo-inwestycyjng. Szacuje si¢, ze kazdy powinien przeznaczy¢ na nig od 10% do 15% swojego dochodu
miesigcznego netto, gdyz wlasnie tego rzgdu kwoty przeciekaja nam regularnie przez palce co miesiac i tego nie
odczuwamy. Jest to wniosek wyplywajacy z Teorii Finanséw Behawioralnych Kahnemana i Tverskyego, réwniez
nagrodzonych Noblem.

Polscy ekonomisci dowiedli, ze 9 na 10 gospodarstw domowych ma problem z regulowaniem swoich kredytéw
gléwnie dlatego, ze nie posiada zadnych biezacych oszczgdnosci. Z drugiej strony kazda rodzina powinna budowacé
swoj kapitat na przysztos$é regularnie, chociazby po to, aby wczesniej sptaci¢ kredyt hipoteczny, kupi¢ wigksze
mieszkanie czy dom, nie wspominajac o kosztownej edukacji swoich dzieci w przysziosci czy na wypadek
gwaltownego spadku swoich dochodéw po przejsciu na emeryture. Przecigtne gospodarstwo domowe nie moze sobie
wigc pozwoli¢ na sptacanie kredytu hipotecznego na emeryturze, poniewaz raty moga przewyzszy¢ dochody, nie
wspominajac o wydatkach na leki czy innych kosztach zycia.

Kazdy z nas powinien wigc posiada¢ indywidualny plan finansowy, ktéry bedzie uwzglednial dochody i wydatki na
przestrzeni kilku czy nawet kilkudziesigciu lat. Dzigki temu unikniemy sytuacji stresowych, zabezpieczymy swoja
terazniejszoS¢ i przysztosé, a przede wszystkim utrzymamy staty, satysfakcjonujacy nas poziom materialny przez cate
zycie.

Indywidualny plan finansowy to nie tylko najlepsze rozwiazanie pod katem zaciaganego zobowiazania na zakup
nieruchomosci. To réwniez (lub wiasciwie przede wszystkim) rozwiazanie uwzgledniajace przyszie sytuacje zyciowe
klienta, roztozone na osi czasu, w ktére wpisane sa m.in. juz podjete decyzje zwiazane z obecnym kredytem, zmiana
mieszkania na wigksze, wyksztatceniem dzieci czy emerytura. Warto o tym pomysleé juz teraz zamiast w przysztosci
opierac si¢ tylko na szeroko w ostatnim czasie opisywanym w prasie, pafistwowym systemie emerytalnym.

Plan finansowy to zobowiazanie po dwdch stronach, czyli klienta i doradcy. Klient zobowiazuje si¢ Swiadomie
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wytrwac¢ w zachowaniu bilansu swoich finanséw osobistych kosztem czg$ciowego ograniczania biezacej konsumpcji.
Doradca za$ §wiadomie decyduje si¢ wspierac rada i pomoca klienta w dtuzszej perspektywie. Ma to zapewnié biezacy
serwis roztozony w latach doktadnie tak jak przygotowany przez doradce plan finansowy.

Sporzadzit:
Konrad Nowakowski
Menedzer Zarzadzajacy Sprzedaza Produktéw Inwestycyjnych, Money Expert
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