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YTONG

Natura w zimie zachwyca i tworzy malownicze krajobrazy. Snieg otula drzewa, ulice, domy i...dachy. Aby jednak w
spokoju cieszy¢ si¢ urokami tej pory roku, zadbajmy o ich od$niezanie!

W trosce o stan techniczny budynkéw oraz bezpieczenstwo mieszkaicéw nalezy zadbac o konstrukcje dachow,
unikajac przecigzen — szczegdlnie w okresie zimowym. Koniecznym elementem jest kontrola grubosci pokrywy
$nieznej 1 usuwanie nadmiaru $niegu zalegajacego na dachach.

Dlaczego nalezy od$nieza¢ dach?

— Nieregularne odsniezanie dachu moze spowodowac obnizenie jego nosnosci. Gdy dodamy do tego gorszy stan
techniczny, konstrukcja moze zaczq¢ nadmiernie sie uginac, co moze spowodowac pekniecia oktadzin, rozszczelnienia
dachu, niszczenie obrobek czy pekanie elementow pokrycia — méwi Dariusz Niklewski, z firmy Prokom Olsztyn,
ekspert budowy SILKA YTONG.

Szczegblnie wazne jest usuwanie $niegu z dachéw ptaskich, nie tylko ze wzgledu na naturalne zaleganie $niegu, ale
réwniez z powodu wypelniania rynien trudnym do usunigcia lodem i tworzenia si¢ zatoréw na krawedzi dachu. Gdy
woda rozmarza, pigtrzy si¢ na catym pokryciu dachu i wypelnia kazda jego nieszczelnos$¢. Na rynnach tworza sig
niebezpieczne dla mieszkaicéw sople.

W przypadku dachéw spadzistych do ochrony przed spadajacymi czapami $niegu lub lodem stosowane sg plotki
anty$niegowe. Ograniczaja one niekontrolowany spadek $niegu, ale jednoczesnie powoduja jego zatrzymanie na
dachu. Zaleganie $niegu i lodu moze doprowadzi¢ do niszczenia elementéw budynku w tym miejscu m.in. wygigcia
ptotkéw i podniesienia dachéwek.

Obciazenia $niegiem a strefy geograficzne w Polsce
W zaleznosci od lokalizacji geograficznej przyjety jest algorytm obliczeniowy obcigzenia §niegiem. Warto wiedzieé,
jakie wyliczenia stosowane sa na danym obszarze do analizy statystycznej konstrukcji dachu.

— Wartos¢ tego algorytmu jest korygowana przez takie czynniki, jak: ksztatt i wtasciwosci termiczne dachu,
chropowatos¢ powierzchni, ilos¢ ciepta wytwarzanego pod dachem, bliskos¢ sqsiednich budynkow, otaczajqcy teren,
miejscowe warunki klimatyczne w szczegolnosci oddziatywania wiatru, zmiany temperatury, prawdopodobieristwo
opadow — wylicza Ryszard Babik, z pracowni projektowej Arco z Nowej Rudy, ekspert budowy SILKA
YTONG.

Obecnie obciazenie $niegiem bezpieczne dla konstrukcji budowlanych jest okreslane przez normg¢ PN-EN 1991-1-3 z
2005 r., obowiazujaca w krajach Unii Europejskie;j.

— Wprowadzony zostat podziat na 5 stref. Na przewaZajqcym obszarze wartosci wspotczynnika obciqzenia
charakterystycznego sSniegiem gruntu Qk zwiekszyty sie o 30 proc. w stosunku do poprzedniej normy — méwi Konrad
Wasik z pracowni architektonicznej APA z Miniska Mazowieckiego, ekspert budowy SILKA YTONG. — Na
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niektorych terenach na przyktad na Kaszubach, czesci Warmii i Mazur, Powislu, czy czesci Jury
Krakowsko-Czestochowskiej wartosci te wzrosty nawet do 70 proc. Nowa norma przykazuje wiec, by konstrukcje byty
mocniejsze — dodaje Konrad Wasik.

Warto$ci charakterystyczne obcigzenia $niegiem gruntu w Polsce ksztattuja si¢ wedtug nastgpujacego wzoru:
Strefa pierwsza: I - 0,007.H-1,4; Qk x 0,7 kN/m2;

Strefa druga: II - 0,9 kN/m2;

Strefa trzecia: III - 0,006.H-0,6; Qk x 1,2 kN/m2;

Strefa czwarta: IV - 1,6 kKN/m2;

Strefa piata: V - 0,93exp(0,00134A); Qk x 2,0 kN/m2.

Jak projektowaé dachy?

Podstawa jest, aby budynek zostat zaprojektowany i zaadaptowany zgodnie z normami obowiazujacymi w danym
regionie. Fachowy projektant doradzi optymalne rozwiazania konstrukcyjne. Inwestor powinien zadba¢ jedynie o
wykonanie budynku wedtug zatozenn wybranego projektu oraz o odpowiedni dobdr materiatow.

Kompleksowe podjecie kwestii obcigzenia w strefach o wyzszych opadach $niegu zaczyna si¢ juz na etapie
planowania przestrzennego — w miejscowych planach zagosposdarownia przestrzennego lub w decyzjach o warunkach
zabudowy. Wyglad pewnych elementéw konstrukcji zostaje Scisle okreslony.

— Na Podkarpaciu czy w Sudetach dominujq budynki o kqcie nachylenia dachu bliskiemu 45 stopni, a na Podhalu
nawet ponad 50 stopni — méwi Ryszard Babik, z pracowni projektowej Arco, ekspert budowy SILKA YTONG. —
Jesli nie ma indywidualnych przestanek, w strefach o podwyzszonych opadach Sniegu zalecane jest stosowanie dachow
spadzistych, o prostej konstrukcji. Warto zdecydowac sie rowniez na rownomiernos¢ konstrukcji dachu, poniewaz
takie elementy jak narozniki, lukarny, czy kosze powodujq ,,worki Sniezne”, a wiec zwiekszenie grubosci pokrywy
snieznej — dodaje Ryszard Babik.

Najwigkszy wplyw na zabezpieczenie konstrukcji przed nadmiernym obciazeniem $niegiem ma stan materiatu, z
jakiego zostata ona wykonana. Na przyktad drewno moze w bardzo krétkim czasie straci¢ swoja noSnos¢ przy
zawilgoceniu, czy zniszczeniu przez szkodniki. Z tego wzgledu wazna jest odpowiednia konserwacja elementéw
konstrukcji dachowe;.

Ile wazy $nieg?
Inwestor powinien mie¢ swiadomosc, jak bardzo masa pokrywy $nieznej zalegajacej na dachu moze si¢ zwigkszy¢.

Swiezy $nieg moze osiagnac cigzar 1 kN/m3, co odpowiada ok. 100 kg $niegu na 1 m3. Snieg osiadty (kilka godzin
lub dni po opadach) wazy do 200 kg/m3, $nieg stary, zalegajacy kilka tygodni lub miesigcy po opadach —2,5-3,5
kN/m3, a $nieg mokry nawet 4 kN/m3, czyli 400 kg/m3. Rozpigtos¢ cigzaru wtasciwego $niegu jest wigc bardzo duza.

— Pamietajmy, Ze snieg topnieje i ponownie zamarza tworzqc warstwe lodu, ktora moze wazy¢ prawie 4 razy tyle, a
wiec nawet do 800-900 kg/m3 — poréwnuje Dariusz Niklewski, z firmy Prokom Olsztyn, ekspert budowy SILKA
YTONG. — Regularne odsniezanie i kontrolowanie stanu pokrywy snieznej uchroni wtasciciela domu przed
konsekwencjami przeciaZenia konstrukcji dachu — dodaje Dariusz Niklewski.

Nasza zima zla... czyli jak si¢ pozby¢ $niegu z dachu
Spos6b usuwania $niegu z dachu powinien by¢ przemyslany i dobrze przygotowany. Czynnos¢ t¢ powinno poprzedzié
rozpoznanie stanu i rodzaju podioza dachu.

— Przy zrzucaniu sniegu 7 dachu zalecana jest przede wszystkim ostroznosé. Dach powinna odsniezac osoba z
odpowiednimi uprawnieniami budowlanymi. Znajomos¢ przepisow BHP to podstawa — przypomina Konrad Wasik z
pracowni architektonicznej APA, ekspert budowy SILKA YTONG. — Nieprawidtowe wykonywanie tej czynnosci
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grozi uszkodzeniem mechanicznym dachu, szczegolnie jesli jest on oblodzony. Przy kontakcie bezposrednio z podtozem
nalezy wiec stosowac narzedzia o nieostrych krawedziach — dodaje Konrad Wasik.

Jak nalezy zadba¢ o dach domu?

1. Zastosowac¢ optymalne rozwigzania konstrukcyjne.

2. Zadbaé o material, z ktérego zbudowano konstrukcje budynku oraz pokrycie dachu.

3. Pamigtac o tym, ze zalegajacy $nieg znaczaco zwigksza swoja masg i moze powodowac uszkodzenie zaréwno
pokrycia dachu, jak i konstrukcji budynku.

4. Regularnie kontrolowaé grubos$¢ pokrywy $nieznej i usuwaé nadmiar $niegu z dachu.

5. Odsniezanie dachu najlepiej powierzy¢ osobom z odpowiednimi uprawnieniami budowlanymi.

6. Przy usuwaniu $niegu z dachu nalezy zachowac szczegdlna ostrozno$¢ oraz uzywac do tego narzedzi o nieostrych
krawedziach.

Stosowanie si¢ do powyzszych zasad pozwoli bezpiecznie od$niezy¢ dach, bez naruszenia jego powtoki. Jesli dom
jest zaprojektowany w sposéb prawidtowy, a Snieg z dachu usuwany jest regularnie, mieszkaricy moga spac
spokojnie. Sniezna zima im wtedy niestraszna!
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Podziat Polski na strefy obcigzenia $niegiem gruntu (wedtug normy)

Snieg zalegajacy na dachu moze by¢ zagrozeniem
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Zimowa pora nalezy zadbac o regularne od$niezanie dachu swojego domu

Dom w $nieznej aurze

Firma XELLA Polska Sp. z o.0. oferuje produkty marki YTONG, YTONG MULTIPOR, YTONG ENERGO i
SILKA, stosowane w budownictwie mieszkaniowym. Produkcja materiatéw odbywa si¢ w 11 nowoczesnych
zaktadach na terenie calej Polski. Sprzedaz firma Xella prowadzi poprzez sie¢ dystrybucji na terenie catego kraju
oraz w  krajach takich jak: Litwa, Lotwa, Ukraina, obw6d Kaliningradzki. W grupie zatrudnionych jest okoto 700
0s6b.

Wigcej informacji w serwisach: www.xella.pl, www.budowane.pl, www.miastonoca.budowane.pl,
http://www.termodom.pl/termodompasywny/, http://sklep.xella.pl, www.inspiracje.budowane.pl,
www.multipor.budowane.pl, www.151atYTONG.pl, www.energoscienne.pl oraz na blogach:
http://blog.xella.pl/budujemy, www.ZdrowaBudowa.pl.

Xella Polska
Wiecej informacji z firmy Xella Polska ( PRESS BOX)
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