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YTONG

Zycie polskich kobiet nie jest ustane rézami. Na co dzien musza zmagad sie z szeregiem stereotypéw i ram
narzucanych im przez spoleczeristwo, a podsycanych silnie przez pseudofeministyczne ruchy, gtoszace wyzwolenie
kobiet spod jarzma patriarchatu.

Patrzenie na kobiety ogranicza zazwyczaj si¢ do dwdch skrajnie r6znych, dychotomicznych kalek kulturowych — z
jednej strony mamy kobiete ,,Matke-Polke” zajmujaca si¢ domem i dzie¢mi, dbajaca o spokdj domowego ogniska, a z
drugiej strony ,,Herod—Babe”, ktéra nastawiona jest tylko na karierg i nie ulega wszelkim niezdrowym, ,,kobiecym”
emocjom.

Mozg a réznice plci

Takie ujmowanie rzeczywistosci spolecznej jest nie tylko krzywdzace dla kobiet, ale przede wszystkim jest
nieprawdziwe. Nie uwzglednia zar6wno badan socjologicznych dotyczacych kobiet, jak réwniez czysto biologicznych
uwarunkowan funkcjonowania kobiecego mézgu.

Analiza badaii socjologicznych przeprowadzanych wsréd wspétczesnych Polek, w tym badain przeprowadzonych na
zlecenie marek SILKA i YTONG wskazuja, ze jedna z najwigkszych wartosci wyznawanych przez Polki jest
przywiazanie do rodziny, jej bezpieczenstwa i stworzenie azylu, ktérego wyznacznikiem jest wlasny dom. Jednak te
wartosci nie wykluczaja jednoczesnej bardzo duzej i stale rosnacej aktywnosci kobiet na rynku pracy, szczegdlnie w
sektorze ustug. Okazuje si¢, ze macierzyfistwo, dom i rodzina nie wykluczaja jednoczesnego prowadzenia firmy przez
kobiete czy zarzadzania zespotem w korporacji lub nawet catym przedsigbiorstwem.

I tu dochodzimy do biologicznego sedna sprawy. Ujmowanie rzeczywistosci w kategoriach ,,albo-albo” to typowo
meski punkt widzenia. Budowa mézgu kobiet i mgzczyzn znaczaco si¢ rézni, szczegélnie w odniesieniu do
podejmowanych dziatai i ,,organizacji rzeczywistosci”. W ciagu ostatnich kilkunastu lat, dzigki wysoce
zaawansowanym badaniom funkcji mézgu przy pomocy rezonansu magnetycznego mamy juz naukowo potwierdzong
pewnosé, ze mdzgi kobiet i mgzczyzn rozwijaly si¢ w odmienny sposdb, a kazda z plci inaczej przetwarza informacje,
inaczej si¢ zachowuje i inaczej odbiera bodZce z zewngtrznego Swiata. Najwigksza réznica tkwi w postrzeganiu
rzeczywistosci przez mézg. Mdézg mezczyzn postrzega rzeczywisto$¢ ,.liniowo”, dlatego tez sa oni w stanie skupic si¢
tylko na jednej rzeczy, ktora aktualnie wykonuja. Podczas tej pracy duzo stabiej odbieraja to co si¢ dzieje dookota, a
kazda zmiana wytraca ich z rytmu. Sa bardzo precyzyjni i ich dziatania maja charakter ,,skokowy” w mys$l zasady:
»jak skoriczg jedno, to zabiorg si¢ za drugie”. Natomiast m6zg kobiety cechuje dzialanie ,,obwodowe”. Kobiety moga
jednoczesnie wykonywac kilka czynnosci bez straty dla zadnej z nich. Nikogo nie dziwi zatem kobieta rozmawiajaca
przez telefon, jednoczesnie doprawiajaca zupe, sprawdzajaca notatki w kalendarzu, podgladajaca serial w telewizji i
napominajaca me¢za, zeby odszedt wreszcie od komputera. Mézgi kobiet sa po prostu bardziej aktywne i rejestruja
duzo wigcej informacji pojawiajacych si¢ dookota. Co wigcej, jak pokazuja badania profesora Gura z University of
Pennsylvania, m6zgi kobiet prawie nigdy nie ustaja w analizowaniu informacji. Otéz mézg mezczyzny w stanie
spoczynku wytacza okoto 70% swojej elektrycznej aktywnosci, zas§ mézg kobiety w stanie spoczynku jest zazwyczaj
aktywny w 90% (!), czyli de facto bez przerwy analizuje informacje.

Powyzsze informacje ostatecznie rozprawiaja si¢ z krzywdzacym, dychotomicznym postrzeganiem kobiecych rdl i
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wskazuja na to, ze wspodtczesne kobiety, w tym Polki nie maja probleméw z taczeniem aktywnosSci zawodowe;j z
rodzinna, a post¢pujace roéwnouprawnienie kobiet i m¢zczyzn utatwia im to zadanie.

Nie ma rzeczy niemozliwych

To co dominuje w postawie polskich kobiet, to zasada, ze jesli nawet czego$ nie wiem, to na pewno za chwilg si¢ tego
naucze. Potwierdzaja to badania przeprowadzone na zlecenie marek SILKA i YTONG przez Instytutu Badania Homo
Homini i Dom Badawczy Maison dotyczace poziomu §wiadomos$ci, wiedzy oraz zaangazowania kobiet w budowe
domu.V

Badane kobiety przyznaja, ze dom to przede wszystkim mozliwos$¢ stworzenia ,,prawdziwej” przestrzeni dla
najblizszej rodziny, mozliwos¢ ,.bycia u siebie” i ,,na swoim” (ktére wzrasta wraz z poziomem wyksztatcenia i
zamoznosci kobiet), a takze zaplanowanie przestrzeni zyciowej zgodnie z wlasnymi wymaganiami i oczekiwaniami.

Najwigksza niespodzianka przeprowadzonych badai jest to, ze przystowiowe ,,zbudowanie domu” przez mezczyzng
nie ma racji bytu w XXI wieku. Decyzja o budowie domu jest podejmowana zazwyczaj wspdlnie, podobnie jak wybor
projektu czy wiazacy si¢ z tym wybor materialéw budowlanych. Niemniej co pigta kobieta budujaca, badZ posiadajaca
dom sama zdecydowatla o wyborze projektu domu, a co dziesiata decydowata rowniez o materiatach budowlanych.

Mozna domniemywac, Ze ta tendencja, tak doskonale uchwycona w tych badaniach bedzie miata charakter rosnacy.
To kobiety coraz czesciej beda przejmowaty odpowiedzialnos¢ za budowe domu. Z czego to wynika? Po pierwsze z
biologicznej umiej¢tnosci organizacji kobiet, o czym wspomnialem wyzej i wiazacego si¢ z tym czasu, ktéry w
badaniach stal si¢ stowem kluczem i stanowit wyjasnienie dla wielu zjawisk.

Czego Jas si¢ nie nauczyl...

Znane porzekadto ,,Czego Jas si¢ nie nauczyl, tego Jan nie b¢dzie umial” nie sprawdza si¢ w przypadku kobiet
majacych doswiadczenia przy budowie wiasnych doméw. Badane kobiety podkreslaja, ze poczatkowa niewiedza na
temat okreslonych dzialan czy materialéw nie stanowita przeszkody. Potrzebowaty jedynie czasu na to, zeby nauczyé
si¢ okreSlonych rzeczy, o ktérych wczesniej nie miaty pojecia. GIéwne Zrédto informacji dotyczace zaréwno projektu
domu, jak i wykorzystania okres§lonych materialéw budowlanych stanowit internet i specjalistyczna prasa. Im wyzsze
wyksztalcenie, tym prasa przegrywala na rzecz internetu. Liczyla si¢ réwniez opinia fachowcéw i architektow,
niemniej prasa branzowa i strony internetowe producentdéw sa gtéwnymi Zrédtami informacji dla kobiet przy budowie
domu. Badane kobiety podkreslaja, ze internet stanowi réwniez niezastapione zZrédto podczas realizacji prac. W
przypadku ktopotéw z ekipa budowlana, ktére dotyczyty co drugiej kobiety napotykajacej na problemy przy budowie
domu, internet i znajdujace si¢ tam porady fachowcéw oraz doswiadczenia internautéw, wytracaly opornym
fachowcom klasyczny or¢z z reki pod nazwa ,,nie da sig”.

Czas cenniejszy niz pieniadze

Wolny czas to najwigksza warto$¢ we wspoétczesnym Swiecie. Kazdy kto budowal dom wie jak bardzo czas jest
potrzebny, poczawszy od decyzji dotyczacej projektu, poprzez znajdowanie najlepszych materiatéw do budowy,
kontrolowaniu ekipy budowlanej, skoficzywszy na aranzacji wnetrz.

Badane kobiety podkreslaja, ze ich czgsto wigksze niz megzczyzn/partneréw zaangazowanie w budowe domu wynikato
z dwdch rzeczy: z wigkszej ilosci czasu oraz z lepszych umiejetnosci komunikacyjnych.

W pierwszym przypadku Panie ttumacza, ze to one posiadaty wigcej czasu na to, zeby moc kontrolowac ekipe
budowlang czy jezdzi¢ po sklepach i kupowa¢ materialy do budowy. Mgzczyzna jest w tych opowiesciach operatem
siedzacym w pracy i zarabiajacym pieniadze. W wywiadach z respondentkami wida¢ wyrazne potwierdzenie dla
»obwodowej” umiejgtnosci funkcjonowania w rzeczywistosci charakterystycznej dla kobiet. Mgzczyzna méglby zajaé
si¢ albo praca, albo budowa, kobieta zajmowata si¢ i praca i budowa.

Kolejna sprawa, na ktéra ktada nacisk respondentki, to ich lepsza komunikacja z ekipami budowlanymi. Mimo
problemoéw 1 tego, Ze dobra ekipa budowlana, to wedtug badanych jeden z najwazniejszych probleméw przy budowie
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domu (twierdzi tak 20% kobiet), ,,dogadanie si¢” z ekipa podczas budowy domu spoczywa gtéwnie na kobietach,
ktore podkreslaja, ze z jednej strony fachowcy sa wobec nich ,,bardziej kulturalni”, a z drugiej strony one sa wobec
nich bardziej wymagajace i, zndw z racji biologicznych uwarunkowar, potrafig dostrzec wigcej szczegdotow i
niedociagniec. Jest to szczegdlnie istotne w etapie wykoniczeniowym budowy domu, ktéry jak podkreslaja same
badane, stanowi ukoronowanie dziatan i jest polem, na ktérym szczegdlnie silnie kréluja kobiety.

Tradycja i nowoczesnos$¢

Badania zrealizowane na zlecenie marek SILKA i YTONG z jednej strony sg potwierdzeniem okreslonych tendencji w
spoteczenstwie polskim, a z drugiej strony jako pierwsze dobitnie pokazuja zmiany jakie dokonaty si¢ w ostatnim
czasie w naszym kraju.

Od dawna zauwazalny jest trend powrotu do tradycji, szczegdlnie wsréd mtodszych Polakéw, dla ktérych budowa
domu, to stworzenie rodzinnego gniazda, w ktérym moze zamieszka¢ wspdlnie kilka pokoleri, wspierajac si¢
wzajemnie w trudach codziennego Zzycia i cieszac si¢ wspdlnie z osigganych sukceséw. Dochodzi do tego prosty
rachunek ekonomiczny, wedtug ktérego budowa domu jest czgsto bardziej optacalna niz kupno mieszkania. A wzgledy
emocjonalne przewazaja niejednokrotnie szalg na korzys¢ domu.

Szczegdlnie wazna nowoscig wynikajaca z badan marek SILKA i YTONG jest to, ze rolg os6b odpowiedzialnych za
budowe domu od projektu po wieche przejely kobiety. Badane kobiety podkreslaty, ze nie maja w zwiazku z tym
zadnych komplekséw, ze chetnie sig ucza, ze budowa domu, cho¢ czasem trudna, przynosi im duzo satysfakcji,
poniewaz dom dla kobiet to nie tylko budynek, ale réwniez nadzieja na lepsze i szczgSliwsze rodzinne zycie.

dr Tomasz Sobierajski, socjolog z Uniwersytetu Warszawskiego

Zapraszamy do przeczytania informacji prasowej pt. Zaangazowana Polka na budowie, a takze do zapoznania si¢ z
prezentacja dotyczaca wynikéw badania zataczong ponize;j.

1) Badania zostaty przeprowadzone w listopadzie i grudniu 2010 metodq o charakterze ilosciowym i jakoSciowym.
Badania o charakterze ilosciowym zostaly przeprowadzone przez Instytut Badania Opinii Homo Homini na losowo
wybranej reprezentatywnej grupie 1067 Polek za pomocq standaryzowanych wywiadow CATI, a badania o
charakterze jakosciowym zostaty przeprowadzone przez Dom Badawczy Maison za pomocq 4 zogniskowanych
wywiadow grupowych (fokusow) realizowanych w Warszawie i Piotrkowie Trybunalskim.
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Firma XELLA Polska Sp. z o.0. oferuje produkty marki YTONG, YTONG MULTIPOR, YTONG ENERGO i
SILKA, stosowane w budownictwie mieszkaniowym. Produkcja materiatéw odbywa si¢ w 11 nowoczesnych
zaktadach na terenie calej Polski. Sprzedaz firma Xella prowadzi poprzez sie¢ dystrybucji na terenie catego kraju
oraz w  krajach takich jak: Litwa, Lotwa, Ukraina, obw6d Kaliningradzki. W grupie zatrudnionych jest okoto 700
0s6b.

Wigcej informacji w serwisach: www.xella.pl, www.budowane.pl, www.miastonoca.budowane.pl,
http://www.termodom.pl/termodompasywny/, http://sklep.xella.pl, www.inspiracje.budowane.pl,
www.multipor.budowane.pl, www.151atYTONG.pl, www.energoscienne.pl oraz na blogach:
http://blog.xella.pl/budujemy, www.ZdrowaBudowa.pl. Xella Polska

Wiecej informacji z firmy Xella Polska ( PRESS BOX)
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