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"Kulinarna biblia" wreszcie dostgpna na polskim rynku

Od 10 listopada 2010r. na polskim rynku wydawniczym dostg¢pna jest dtugo oczekiwana i przez wielu pozadana
Kuchnia. Produkty z czterech stron §wiata autorstwa znanego i cenionego kucharza, fotografa oraz eksperta kulinarnego
Christiana Teubnera.

Polskie wydanie tego, okreslany mianem ,.kulinarnej biblii” i ,,przewodnika po wszystkich kontynentach smaku”,
albumu na poczatku listopada ukazalo si¢ naktadem wydawnictwa Carta Blanca.

Kuchnia. Produkty spozywcze z czterech stron §wiata

Czy w tym bogactwie inspiracji, przepisow oraz podpowiedzi mozliwych do znalezienia w Internecie i niezliczonych
publikacjach jest wciaz miejsce na nowe informacje na temat produktow i sposobéw ich przyrzadzania? ,,Na pewno
tak” — odpowiadaja zgodnie eksperci. Polacy, podobnie jak inne rozwinigte spoteczeristwa, nie tylko coraz bardziej
interesuja si¢ tym, co jedza. Lubimy si¢ chwalié przed znajomymi i przyjaciétmi nasza wiedza. A bycie ekspertem
kulinarnym stato si¢ modne. W trendy takie jak slow food, cocooning czy cooking show doskonale wpisuja si¢
publikacje, ktére nie tylko pozwalaja wzbogacié¢ wlasna wiedzg, ale takze moga by¢ przewodnikiem po
skomplikowanym §wiecie produktéw, rozmaitych smakéw i pomystéw pochodzacych z réznych stron §wiata.
Przyktadem takiego spojrzenia moze by¢ wydana naktadem wydawnictwa Carta Blanca biblia smaku Kuchnia.
Produkty spozywcze z czterech stron Swiata. ,,Ta ksigzka jest dla mnie swoistym przewodnikiem po §wiecie, ktory
zwiedzam przez pryzmat jedzenia, produktéw oraz zapachéw charakterystycznych dla ré6znych krajéw. Do niczego nie
zobowiazuje, nie namawia, jest po prostu uniwersalna” — komentuje pierwsze zetknigcie z publikacja Tomasz WoZniak
prowadzacy jeden z najpoczytniejszych blogéw kulinarnych ,,Tomek WozZniak gotuje”.

Gotowanie jest modne. Bycie kulinarnym znawca pozadane.

Moda na gotowanie obecna jest juz w Polsce od jakiegos$ czasu. Niestabnaca popularnoscia ciesza si¢ kulinarne
programy telewizyjne oraz internetowe blogi o gotowaniu. Kucharze staja si¢ celebrytami, a celebryci kucharzami. Jak
pokazuja najnowsze badania, gotujemy czgsto i coraz chetniej, a wspdlne kucharzenie z bliskimi staje si¢ ciekawym
sposobem na wspdlne spedzanie czasu. Do kuchni coraz odwazniej wchodzi nowe pokolenie, dla ktérego gotowanie to
nie koniecznos$¢, lecz przyjemnos¢ i odkrywanie Swiata.

,Jedzenie jest integralng czescig naszego zycia. A odkad staliSmy si¢ rozwinigtym spoteczeristwem Zachodu, zaczeto
zmieniac si¢ w sztuk¢. Gotowanie to nie tylko obowigzek — nierzadko jest mistrzostwem” — komentuje socjolog, dr
Tomasz Sobierajski, i dodaje: ,,Obecnie z dalekich podrézy, zamiast pamiatek, oprécz zdj¢é przywozimy przyprawy
oraz nowe doswiadczenia kulinarne, ktérymi ch¢tnie dzielimy si¢ z przyjaciétmi podczas kolacji. Obrzezki zjedzone w
Hiszpanii, szaraficza w karmelu z targu w Bangkoku czy sutlac z Turcji to nasze wspéiczesne doswiadczanie Swiata”.

Podréz po wszystkich kontynentach smaku

Kuchnia. Produkty spozywcze z czterech stron swiata Christiana Teubnera okreslana jest mianem kulinarnej biblii. To
bardziej album niz ksiazka. Nie ma w niej przepiséw kulinarnych czy prostych recept na udang kolacjg, za to jest
niebywata podréz po wszystkich kontynentach smaku. To tu produkty ze wszystkich stron Swiata zostaty
przedstawione i opisane w fantastyczny, uporzadkowany sposéb, a ich ciekawe i inspirujace opisy uzupeliniaja
przepigkne ilustracje. To ciekawa podréz po §wiecie szlakiem ziél, oliwy, makaronéw, owocédw, warzyw, migs i ryb.
To zar6wno niezbednik kazdego profesjonalnego kucharza oraz wszystkich amatoréw i pasjonatéw gotowania, jak i
ciekawa pozycja dla wszystkich, ktérzy lubia zwiedzaé swiat, czy po prostu dla wielbicieli tego co tadnei przydatne.
,Swieza, pachnaca i smakowita — tak o Kuchni méwi Tomek Wozniak, znany polski bloger i pasjonat gotowania, i
dodaje: — Jednym pomoze odnalez¢ si¢ w kuchni, na targu czy w supermarkecie, a innych zainspiruje nowym pomysitem
na wyjazd. Z kazda strona przenosimy si¢ na inny kontynent, poznajemy nowa kultureg, co pobudza nasza wyobraznig i
wyostrza zmysty. Biore ksiazke i zwiedzam z nig §wiat, poczawszy od makaronu we Wtoszech, skoficzywszy na nudle
w Azji. Z kolei do Nowej Zelandii pojadg za jagnigcina, a do Bretonii przyciagna mnie ostrygi. Dzigki tej wedréwce
zagadkowe warzywa, owoce, ziota lub przyprawy przestaja by¢ dla nas jedynie dziwnymi ksztattami, kolorami czy
nazwami w restauracyjnym menu, a staja si¢ nowaq inspiracja. Zaryzykowalbym stwierdzenie, ze ta ksiazka jest wbrew
pozorom pelna przepisdéw, ktére powstaja w naszej wyobraZzni dzigki kompozycji wybranych produktéw”.
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Kuchnia §wiateczna

Tuz przed §wietami Bozego Narodzenia Kuchnia trafi do rak pierwszych czytelnikéw. Swigta to wyjatkowy okres,
kiedy stajemy sig szczegdlnie wrazliwi na zapachy, magiczne sktadniki, przyprawy oraz eksperymenty kuchenne.
Czesciej tez spotykamy si¢ z przyjaciétmi i rodzing, aby wspdlnie spedzac czas, takze w kuchni.

Tomek WoZniak

Ma 21 lat, studiuje w Warszawie zarzqdzanie w jezyku angielskim, uprawiat kolarstwo gorskie, a na co dzien przede
wszystkim gotuje, pisze i opowiada godzinami o gotowaniu. Znajomi uwielbiajq w nim to, ze przecietne spotkania czy
imprezy sq zawsze urozmaicone nowymi odkryciami kulinarnymi. Jak sam mowi o sobie: ,,gotowanie mnie po prostu
kreci”. Jest Zywym dowodem na to, ze jeZeli ma sie pasje, to doba potrafi trwac 48 godzin. Twierdzi, Ze nauczy gotowac
kazdego, kto tego zechce, tymczasem zaprasza na swojq strone internetowq petng prostych i tatwych inspiracji
kulinarnych.

Tomasz Sobierajski

Socjolog, badacz spoteczny, pracownik Uniwersytetu Warszawskiego, wspotpracuje z uniwersytetami w catej Europie,
gdzie prowadzi zajecia na temat zmian spotecznych, koordynator polskich i miedzynarodowych badar spotecznych; z
zamitowania surfer i cyklista; autor ,,Meskich czytanek” na portalu Repka.pl.

Go Culture
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