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Cho¢ trendy w aranzacji wnetrz ciagle si¢ zmieniaja, biel nie poddaje si¢ sezonowym modom. Na czasie sg jej ciepte
odcienie — z domieszka kremu, bezu czy delikatnej brzoskwini, najlepiej w zestawieniu z kolorami ziemi. Takie
polaczenia pozwalaja uzyskac efekt wizualnego ukojenia.

Na co warto zwrdci¢ uwagg przy wyborze biatych farb, aby przy malowaniu uzyskac trwaty i estetyczny efekt?

Leonardo da Vinci uwazat biel za reprezentacj¢ Swiatla, bez ktérego zaden inny kolor nie moze istnie¢. Stynny historyk
sztuki Winckelmann pisat z kolei, ze: ,,(...) kolor nie jest pigknoscia, lecz biaty najwigcej jej sprzyja”. Ta barwa
postrzegana byta od wiekéw w kategoriach czystosci, niewinnosci i odnowy zycia duchowego. Wybdr biatej
kolorystyki to krok w strong¢ stworzenia przestrzeni ponadczasowej, elastycznej aranzacyjnie i dajacej ukojenie
zme¢czonym zmystom. Podpowiadamy, w jaki sposéb wykorzystaé zalety bieli i jak dopasowa¢ optymalny odcien
off-white.
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Dlaczego biel dobrze definiuje nowoczesne wnetrza?

Kolor biaty optycznie powigksza przestrzen, co ma ogromne znaczenie w przypadku mniejszych mieszkan czy
pomieszczen z ograniczonym dostgpem do naturalnego Swiatta. Neutralnos¢ bieli pozwala nam odpocza¢ od nadmiaru
informacji i bodZcéw. W 2026 roku trend na styl quiet luxury (cichy luksus), gdzie elegancja wynika z prostoty i
wysokiej jakosci materiatéw, a nie z krzykliwych dekoracji, bedzie jeszcze przybieral na sile. Jednoczesnie biel nigdy
nie wychodzi z mody, a wigc jest bezpiecznym wyborem na lata. Pozwala na niemal nieograniczona swobodg w
doborze stylistyki wykoriczenia wnetrza i dodatkéw, dzigki czemu mozna tatwo, szybko i tanio przearanzowac
przestrzen.

Biel reaguje na Swiatlo niczym kameleon

Do wngtrz skierowanych na péinoc lub wschéd wpada stosunkowo chiodne §wiatlo, ktére moze nadawa¢ zimnym
odcieniom koloru biatego niepozadana surowos¢. Dlatego lepiej sprawdzg si¢ w tym przypadku ciepte warianty
off-white. W pokojach mocno nastonecznionych, od potudnia i zachodu, barwa promieni stonecznych bedzie z kolei
cieplejsza i bardziej wyrazista. Lepiej beda wigc tu pasowaé chtodniejsze tonacje koloru biatego.

Na odbiér bieli wptywa réwniez temperatura barwowa sztucznego o§wietlenia. Wngtrza, w ktérych zapalone sa
»ciepte” zarowki (2700-3000K), wydaja si¢ bardziej przytulne, przez co lepiej wspdtgraja z odcieniami lekko
ocieplonymi. Natomiast §wiatlo neutralne lub chlodne (od 4000K) ,.lubi si¢” z czystsza biela. Warto zatem
przetestowac kilka prébek biatych farb w ré6znych miejscach i sprawdzié, jak si¢ prezentuja o réznych porach dnia.
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Przeglad nowoczesnych farb

Duze znacznie ma nie tylko wybdr odcienia farby, lecz takze jej wiasciwosci. Farby ceramiczne tworza wytrzymata
powtoke, ktéra jest wyjatkowo odporna na plamy (np. z kawy czy wina) oraz szorowanie. Sprawdza si¢ wigc do
malowania pomieszczeni szczegdlnie narazonych na zabrudzenia, jak korytarze czy pokoje dziecigce. Farby lateksowe o
podwyzszonej odpornosci na dzialanie wilgoci to natomiast dobry wybér do kuchni i tazienki. Produkty akrylowe
mozna wykorzysta¢ za§ do malowania sufitéw i duzych powierzchni, np. salonéw. Latwo sig¢ je aplikuje i zapewniaja
dobre krycie.

Dodatkowo mozemy postawi¢ na produkty dopasowane do specyfiki powierzchni — np. jesli chcemy pomalowa¢ sufit,
tak zeby optycznie zamaskowa¢ niedoskonatosci podtoza, unikna¢ smug i reflekséw Swietlnych, dobrym wyborem
bedzie biata farba antyrefleksyjna.

Warto zastanowi¢ si¢ takze nad rodzajem wykoriczenia powloki malarskiej. Powloka matowa skutecznie zniweluje
drobne nier6wnosci Scian. Natomiast satynowa odbija wigcej Swiatta, co dodatkowo potgguje wrazenie przestronnosci,
ale wymaga idealnie gtadkiego podtoza.

Trendy i dodatki. Jak ozywic¢ biale wnetrze?

W 2026 roku biel nie petni juz roli dominanty. Traktowana jest jako uniwersalne tto, ktére pomaga wyeksponowaé
architektur¢ wnetrza, oryginalne meble, sztuke czy elementy rzemiosta. Kluczem do nowoczesnej interpretacji tego
koloru jest warstwowos¢ (tzw. ,,biel na bieli””). Zamiast jednolitej powierzchni stosuje si¢ miks materiatéw: od Inu i
welny, przez jasne drewno i kamien, po strukturalne tynki, ktdre nadaja wnetrzu glebi i wyrazistosci.
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Nowe potaczenia kolorystyczne podkreslaja z kolei naturalny, spokojny charakter wnetrz. Kolor biaty zestawia sig¢ dzis
z oliwkowa zielenia, terakota, glebokimi brazami czy musztarda. Elegancji dodaja akcenty z ciemnego trawertynu,
matowego marmuru oraz naturalnego drewna o wyrazistym ustojeniu. W nowoczesnych aranzacjach pojawiaja si¢
rowniez wstawki w modnej tonacji transformative teal (barwa z pogranicza zieleni i bigkitu), ktére ozywiaja
przestrzeni, nie odbierajac jej lekkosci. Biel, wzbogacona Swiattem — zaréwno naturalnym, jak i inteligentnie
sterowanym — staje si¢ dynamicznym, zmiennym elementem, ktéry buduje nastrdj pomieszczen.

Wybér bieli w aranzacji wnetrz zapewnia nam duza elastycznos¢ i swobodg zmian aranzacji bez koniecznos$ci
kosztownych remontéw w przysztosci. Dzigki zastosowaniu nowoczesnych farb, pomalowane na bialo $ciany sa nie
tylko estetyczne, lecz takze trwate i odporne na zabrudzenia. Biel to synonim przestronnosci i elegancji, ktéry stanowi
doskonate tto dla kazdego stylu zycia.

skeksk

Polski Zwiqzek Producentow Farb i Klejow (PZPFiK) jest organizacjq branzowq zrzeszajacq producentow farb,
klejow, pian i silikonow, a takie dostawcow surowcow w tym obszarze. PZPFiK reprezentuje branze w kraju i za
granicq, aktywnie wspiera jej rozwdj i wspotpracuje z organami oraz instytucjami panistwowymi i europejskimi w
zakresie rozwiqzan legislacyjnych. Zwiqzek inicjuje i wspiera programy oraz dziatania promujqce odpowiedzialny
biznes, w tym budowanie postaw proekologicznych, zarowno wsrod samych producentow, jak i odbiorcow koricowych.
PZPFiK nalezy do CEPE (Europejska Rada Przemystu Farb, Farb Drukarskich i Barwnikow) oraz FEICA
(Stowarzyszenie Europejskiego Przemystu Klejow i Uszczelniaczy).

Strona internetowa PZPFiK: pzpfik.pl
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