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Gruntowanie bez tajemnic. Jaki grunt wybrac i jak go uzy¢?

Gruntowanie to wazny etap przygotowania powierzchni przed malowaniem, tapetowaniem czy naktadaniem gtadzi.
Dobrze dobrany i natozony grunt zwigksza przyczepnos¢ kolejnych warstw, ogranicza chtonnos¢ podtoza i pomaga
uzyskac estetyczne wykonczenie. Kiedy gruntowacé Sciany, jakie rozwigzania wybrac oraz jak unikna¢ btedow?
Prezentujemy najwazniejsze zasady oraz dobre praktyki w zakresie gruntowania.

Od wlasciwego przygotowania $cian zalezy efekt koficowy prac remontowo-budowlanych. Zanim chwycimy wigc za
watek, pace¢ lub inne narzgdzia, upewnijmy si¢, ze powierzchnia jest w odpowiednim stanie: oczyszczona, pozbawiona
ubytkéw, réwna i zagruntowana. Dzigki aplikacji gruntu wierzchnia warstwa podioza bgdzie jednolita, a nalozone na
nig wyroby uzyskaja wymagana przyczepnosc.

Kiedy wystarczy umy¢ Sciane, a kiedy niezbedne jest gruntowanie?

Gruntowanie jest kluczowe, zwlaszcza gdy pracujemy z nowym, mocno chtonnym lub ostabionym podiozem. Dotyczy
to migdzy innymi:

- surowych tynkéw i gladzi szpachlowych, ktére moga nieréwnomiernie chtona¢ wilgo¢,

- betonu, ptyt g-k oraz innych powierzchni, ktére nie byty wczes$niej malowane,

- podtozy pylacych lub kruszacych si¢ — wymagajacych wzmocnienia przed dalszymi pracami,

- sytuacji, gdy planujemy aplikacje wyrobéw wymagajacych dobrej przyczepnosci podtoza, jak tapety, gladzie, kleje
czy tynki dekoracyjne,
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- przemalowania $cian na inny kolor — dzigki gruntowaniu uzyskamy pozadany efekt i ograniczymy liczbg warstw
farby.

Kiedy natomiast wystarczy umycie Scian? Jesli powloka malarska jest w dobrym stanie — nie tuszczy si¢ i nie pyli, a
podtoze nie wykazuje oznak nadmiernej chlonnosci. Mozna wéwczas ograniczy¢ sig tylko do oczyszczenia
powierzchni z kurzu, ttuszczu oraz innych zabrudzefi. Do tego celu najlepiej uzy¢ roztworu wody z dodatkiem mydta
malarskiego lub tagodnego detergentu i dokladnie osuszy¢ Sciane.

Jakie sa najbardziej popularne rodzaje gruntow?

Rodzaj gruntu powinien by¢ dostosowany do specyfiki podioza i do zakresu planowanych prac. Mozemy wyréznié trzy
popularne typy preparatéw gruntujacych, ktére r6znia si¢ sktadem, sposobem dziatania i zakresem zastosowarn:

- grunty gleboko penetrujace: polecane do mocno chtonnych, porowatych, ostabionych i niemalowanych wczesniej
podtozy. Wzmacniajg strukturg $ciany, poprawiaja przyczepnos¢ farb, klejow i innych materialéw oraz zapobiegaja
zbyt szybkiemu pochtanianiu wilgoci z warstw wykonczeniowych. Stosujemy je na nowe powierzchnie pokryte
materiatami o wysokiej chtonnosci (jak np. tynki gipsowe) oraz przy odnawianiu starych $cian w ztym stanie.

- farby gruntujace (podktadowe): ich gtéwnym zadaniem jest ujednolicenie faktury podioza i poprawa
przyczepnosci farby nawierzchniowej. Sa polecane np. przy przemalowywaniu $ciany na inny kolor. Dostepne sa rézne
rodzaje farb podktadowych — np. gdy trzeba zamalowa¢ tluste plamy, zacieki wodne i osady nikotynowe, dobrze
sprawdza si¢ farby podktadowe izolujace plamy oraz zabrudzenia.

- grunty sczepne (kontaktowe): to specjalistyczne preparaty przeznaczone do stosowania na gladkich i Sliskich
powierzchniach, ktére wyréznia staba przyczepnos¢. Grunty sczepne nie wnikaja gtgboko w podtoze, lecz tworza
szorstka, lekko chropowata warstwe, ktéra zapewnia znacznie lepsze ,,zakotwiczenie” kolejnych warstw wyrobéw
wykoriczeniowych.
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Jak gruntowaé rézne rodzaje powierzchni?

Jednym z najczg$ciej spotykanych rozwiazar przy pracach wykoriczeniowych jest gtadZ szpachlowa. Gruntujemy
zaréwno podtoze przed aplikacja gtadzi, jak i sama gtadz, przed dalszymi pracami wykorniczeniowymi. Uzywamy
gruntu gleboko penetrujacego lub gruntu uniwersalnego.

Trwatym i popularnym podtozem sg tynki cementowo-wapienne, ktére moga charakteryzowac si¢ duza chtonnoscia i
pyleniem. W takim przypadku takze zaleca si¢ zastosowanie gruntu gitgboko penetrujacego, ktéry ogranicza
wchlanianie wilgoci i wzmacnia powierzchnig. Podobnie jest w przypadku plyt gipsowo-kartonowych (g-k).

Surowe, monolityczne powierzchnie betonowe wymagaja uzycia gruntu sczepnego. W przypadku betonu porowatego,
pylacego lub o nier6wnej strukturze, lepszy bedzie zas grunt glgboko penetrujacy.

Niezaleznie od tego, czy pracujemy na gtadzi, betonie, ptytach g-k czy tynku, kluczowe jest doktadne oczyszczenie
podtoza i dobranie odpowiedniego preparatu, ktéry bedzie dobrze ,,wspotpracowal” z naktadanymi w dalsze;j
kolejnosci materiatami.

Gruntowanie — o czym warto pamietac?

Zasada ,,im wigcej, tym lepiej” zdecydowanie nie sprawdza si¢ w przypadku gruntowania. Aplikacja zbyt grubej
warstwy gruntu moze stworzy¢ §liska powloke, ktéra utrudni przyczepno$¢ kolejnych warstw. Grunt nalezy naktadaé

strona 3/ 4



newss.pl
Gruntowanie bez tajemnic. Jaki grunt wybracd i jak go uzy¢?

réwnomiernie i w cienkich warstwach — najlepiej watkiem lub pgdzlem, unikajac tworzenia zaciekow.

Czestym bledem jest rowniez zbyt szybkie przystapienie do gruntowania po tynkowaniu lub szpachlowaniu, zanim
jeszcze podtoze catkowicie wyschnie. Moze to prowadzi¢ do odspajania si¢ farby, rozwoju plesni i trwatych uszkodzeri
warstwy wierzchniej. Zawsze trzeba zatem sprawdzi¢, czy $ciana jest calkowicie sucha.

Jesli przed aplikacja grunt nie zostanie dokladnie wymieszany, jego dzialanie moze by¢ nieréwnomierne. Przed
rozpoczgciem pracy dokladnie nalezy wigc wymieszaé zawarto$¢ opakowania zgodnie z zaleceniami producenta.

Podsumowanie

Gruntowanie to stosunkowo krétki etap dziataii budowlano-remontowych, ktéry ma jednak ogromne znaczenie dla
jakosci wykonczenia. Odpowiednie przygotowanie powierzchni wptywa na jej finalna trwatos¢ i estetyke, dajac
satysfakcj¢ z dobrze wykonanej pracy. W przypadku watpliwos$ci odno$nie rodzaju podtoza lub wyboru gruntu —
mozna skonsultowa¢ si¢ z producentem lub sprawdzi¢ informacje techniczne na opakowaniu. Pamigtajmy, ze dobry
grunt to podstawa udanej inwestycji!

Polski Zwiazek Producentéw Farb i Klejow (PZPFiK)
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