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Co wybra¢ do ocieplenia fundamentéw EPS czy XPS?
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Ocieplanie fundamentéw jest kluczowe dla zapewnienia energooszczgdnosci i trwatosci budynku. Popularnymi
materiatami uzywanymi do ich termoizolacji sa EPS oraz XPS. Ktéry wybraé? To zalezy od kilku czynnikéw, takich
jak: warunki gruntowo-wodne, rodzaj fundamentéw (czy jest to ptyta, czy fawa) oraz budzetu inwestycji.

Wybér odpowiedniego materiatu termoizolacyjnego fundamentéw jest niezwykle istotny. To inwestycja na lata, ktéra
ma zapewnia¢ komfort cieplny i przyjazny mikroklimat w pomieszczeniach. Ewentualne przerébki i wymiana sa
kosztowne oraz czasochtonne. Oba materiaty - XPS oraz EPS - nadaja si¢ do termoizolacji fundamentéw. Maja jednak
nieco inne wlasciwosci, r6znia si¢ tez cenami. Czasem do termoizolacji lepiej wybraé¢ XPS, a czasem §wietnie
sprawdzi si¢ EPS.

Co to jest XPS i EPS?

Materiat izolujacy XPS (Extruded Polystyrene), czyli polistyren ekstrudowany, znany tez jako styrodur, uzyskuje si¢ ze
spienionego polistyrenu metoda ciaglej ekstruzji ptyt. Ma zwarta, jednolita i zamknigtokomdrkowa strukturg. Cechuje
si¢ wyzsza gestoscia, odpornoscia na wilgoé, Sciskanie oraz uszkodzenia mechaniczne niz EPS. Do termoizolacji
fundamentéw nadaja si¢ np. ptyty swissporXPS, dostepne w réznych wersjach.
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Materiat izolujacy EPS (Expanded Polystyrene) to polistyren ekspandowany, czyli popularny styropian. Otrzymuje sig
g0 poprzez spienienie granulek polistyrenu (w styropianie jest okoto 98% powietrza). To Swietny, odporny materiat
termoizolacyjny, ktéry — podobnie jak XPS - ma struktur¢ zamknigtokomdrkowa. Jego odpornos$¢ na wilgoc i
obcigzenia mechaniczne jest mniejsza niz XPS. Wsrdd styropianéw EPS wyrdznia si¢ rézne klasy gestosci i
wytrzymatosci. Do ocieplania fundamentéw polecane sa np. produkty swissporEPS, swissporHYDRO LAMBDA,
swissporLAMBDA.

Wazne kryteria termoizolacji fundamentéow

Najwazniejszymi kryteriami przy wyborze dobrej termoizolacji fundamentéw sa: nasiakliwos¢, odpornos¢ na
Sciskanie, wspdtczynnik przewodzenia ciepta oraz trwato$é. Izolacja fundamentéw musi bowiem zachowaé swoje
wlasciwosci przez dziesiatki lat, dziatajac w Srodowisku narazonym na wilgoé, obcigzenia mechaniczne oraz zmienne
warunki temperaturowe. Idealny materiat powinien charakteryzowac si¢ niska nasiakliwoscia, odpornoscia na duze
obciazenia zaréwno od gruntu, jak i ci¢zaru budynku, a przy tym skutecznie ograniczac straty ciepta. Im nizsza wartos¢
wspotczynnika ), tym lepsza izolacyjnosc¢ cieplna. Wybér odpowiedniego materiatu termoizolacyjnego determinuje
réwniez sposéb wykonania izolacji.

- Plyty swissporXPS oraz swissporHYDRO LAMBDA montuje si¢ na izolacji przeciwwodnej, natomiast ptyty
swissporEPS i swissporLAMBDA musza zawsze znajdowac si¢ pod nia - radzi Edyta Sau¢, Krajowy Doradca
Techniczny swisspor Polska. - Jesli szukasz najbezpieczniejszej i najtrwalszej izolacji fundamentéw, swissporXPS
bedzie najlepszym wyborem zwlaszcza w trudnych warunkach, takich jak wilgotny grunt czy ptyta fundamentowa.
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Budzetowa alternatywa dla swissporXPS, pod warunkiem, ze grunt nie jest bardzo mokry, a izolacja przeciwwodna taw
zostata wykonana poprawnie, sa ptyty hydrofobowe swissporHYDRO LAMBDA. Z kolei ptyty swissporEPS i
swissporLAMBDA to opcja ekonomiczna, ktéra sprawdzi si¢ wylacznie wtedy gdy fundamenty s perfekcyjnie
zabezpieczone przed woda. W przeciwnym razie ich zastosowanie wiaze si¢ z ryzykiem chlonigcia wilgoci i utraty
wlasciwosci izolacyjnych.

Podsumowujac: tam, gdzie liczy si¢ trwalos¢ i bezpieczenstwo wybieraj swissporXPS. Gdy warunki pozwalaja na
kompromis, rozwaz swissporHYDRO LAMBDA. Na swissporEPS zdecyduj si¢ tylko przy idealnej izolacji
przeciwwodne;j.

swissporXPS 300 SF
swissporXPS 500 SF
swissporxPS 700 SF swissporXPS 300

Krawedz frezowana, powierzchnia gladka Krawedz prosta, powierzchnia gladka
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Wigcej informacji: www.swisspor.pl

swisspor
press box
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https://www.swisspor.pl
budownictwo/swisspor-polska.html

