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Jak zaaranzowac tazienk¢ na poddaszu?

Nie jest tatwo zaaranzowac lazienk¢ na poddaszu, zwlaszcza jesli sa w niej skosy dachowe nisko schodzace nad
podtoga. Koniecznie trzeba pamigtac o ergonomii! Warto tez zastosowac kilka trikéw optycznych poprawiajacych
proporcje wnetrza.

Lazienki na poddaszach bardzo czgsto sa ze skosami dachowymi, ktére — w zalezno$ci od architektury budynku — moga
mied rézne katy. Zdarza sig, ze jest ich nawet kilka. Zréznicowana wysoko$¢ sufitu powoduje, ze takie pomieszczenia
trudniej urzadzi¢. Jednak skosy dachowe moga by¢ réwniez stylowymi elementami projektu. Jak zaaranzowac tazienkg
na poddaszu, aby prezentowata sig atrakcyjnie, a jednoczesnie nie uderza¢ gtowa w sufit?

Ergonomia w lazience na poddaszu

Aby skosy dachowe nie przeszkadzaly w lazience, trzeba jej aranzacj¢ zaplanowaé zgodnie z zasadami ergonomii.
Bardzo wazna jest wysokos¢ od podtogi do sufitu! Dlatego planowanie nalezy zacza¢ od zmierzenia tazienki. Tam,
gdzie wysoko$¢ pomieszczenia jest najwigksza, ustawia si¢ sprzety takie jak umywalka, sedes i prysznic.

Umywalke z lustrem mozna umiesci¢ przy $cianie, ktéra ma przynajmniej 190 cm wysokosci. Jednak, jesli domownicy
sa wysocy, §ciana musi by¢ odpowiednio wyzsza. Niestety, zdarza si¢, ze skosy sa tak nisko, ze umieszczenie
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umywalki przy Scianie jest niemozliwe. Wtedy warto ja przesuna¢ do Srodka pomieszczenia, np. przez dobudowanie
dodatkowej $cianki, ktérej druga strong mozna wykorzysta¢ na ustawienie sedesu lub prysznica.

Aby prysznic z w lazience ze skosami byt wygodny, przynajmniej jedna jego Sciana musi mie¢ minimum 200 cm
wysokosci. Na tak wysokiej §cianie montuje si¢ rowniez bateri¢ prysznicowa. Warto wiedzie¢, ze zamiast popularnych
kabin naroznych, w azience na poddaszu lepiej sprawdzaja si¢ drzwi prysznicowe. Zaméwi¢ je mozna z podcigciem
dopasowanym do kata skosu dachowego. Cenne centymetry oszczg¢dzaja tez odptywy prysznicowe.

Czestym bledem w aranzacji tazienki na poddaszu jest umieszczanie sedesu pod zbyt nisko schodzacym skosem. W
strefie sedesu minimalna wysokos¢ od podtogi do sufitu tez powinna wynosi¢ minimum 190 cm. Warto wiedzie¢, ze
sedes tatwo przesuna¢ do srodka pomieszczenia, gdzie zwykle sufit jest wyzej, jesli wybierze si¢ model podwieszany
na stelazu podtynkowym. W ten sposéb za sedesem mozna takze zyskaé przestrzen na ukrycie instalacji
wodno-kanalizacyjnej, czy montaz baterii typu bidetta.

Jezeli w lazience jest okno dachowe, pod nim czgsto ustawia si¢ wanng. Dzigki temu podczas kapieli mozna spogladac
w niebo, co sprzyja relaksowi. Jednak takie rozwigzanie miewa minusy. Okno powinno mie¢ mozliwos¢ otwierania
elektrycznego, np. przyciskiem na $cianie (nie trzeba wtedy wchodzi¢ do wanny, by je otworzyc¢). Korzystanie z wanny
pod skosem jest wygodne tylko wtedy, jezeli wysokoS¢ przy jej krawedzi od strony pomieszczenia jest nie mniejsza niz
190 cm od podtogi do sufitu.

Pralki, pralko-suszarki czy suszarki takze nie mozna umiesci¢ w dowolnym miejscu pod skosami. Wysokos¢ od
podlogi do sufitu przed ich frontami nie moze by¢ mniejsza niz 190 cm. A jak wykorzysta¢ miejsce pod bardzo niskimi
skosami dachowymi w tazience? Tam moga by¢ schowki, rosliny doniczkowe, szafki na kétkach.

Ponizej jest przyktad ergonomicznie zaprojektowanej fazienki. Wykorzystano w niej kolekcjg baterii fazienkowych
RITTO BLACK. Strefy umywalki i prysznica usytuowano przy wysokich §cianach, dzigki czemu nie ma ryzyka
uderzania gtowg w skos dachowy. Odpowiednia wysoko$¢ §ciany pozwolita réwniez na instalacje designerskiej
deszczowni z natryskiem i bateria.

Wanna zostata lekko wysunigta do srodka tazienki poprzez zabudowe tworzaca potke z pod§wietleniem (pod oknem
dachowym). W ten sposéb powstato duzo miejsca na kosmetyki, ale takze ukryta przestrzeii na instalacje, w tym do
montazu §ciennej baterii wannowe;j.

Triki optyczne w tazience na poddaszu

Skosy dachowe nie powinny dominowaé w aranzacji, poniewaz wtedy tazienka sprawia wrazenie ciasnej i niskie;j.
Zdecydowanie lepiej sprawdzaja si¢ jako tto dla pozostalego wyposazenia. W magiczny sposéb kreuja wéwczas efekt
przytulnej, intymnej atmosfery. Pomalowane na jasne kolory, jak bialy, szary czy bezowy, powigckszaja wizualnie
pomieszczenie. Bardziej intensywne kolory czy wzory, np. gwiazd, nalezy stosowaé¢ w umiarem, dopasowujac je do
stylu aranzaciji.

Inny prosty trik na optyczne powigkszenie azienki to lustro nad umywalka, najlepiej szersze niz wyzsze. Takie
zwierciadlo dubluje przestrzen, ale bez eksponowania skosow. Jesli w pomieszczeniu jest okno dachowe, warto
umiescic lustro na prostopadlej do niego $cianie. Odbite w nim $wiatlo naturalne dodatkowo rozjasni tazienke.

Wazrok zawsze przyciagaja detale, dzigki czemu skosy schodza na drugi plan. W tej roli sprawdzaja si¢ np. baterie
tazienkowe w czarnym kolorze, jak ZICCO. To kolekcja o zgeometryzowanych, prostokatnych liniach, polecana
zwlaszcza do wngtrz w nowoczesnym stylu. Pasuje do niej czarny zestaw natryskowy z deszczownia KANTO BLACK
VERDELINE. Wyposazony jest on w rozwiazania oszczg¢dnosciowe: ograniczniki przeptywu oraz system
napowietrzania Air-In. Dzigki nim zmniejsza si¢ zuzycie wody i energii przy jednoczesnym zachowaniu komfortu
uzytkowania. W zestawie jest praktyczna pétka na kosmetyki z ergonomicznym przelacznikiem typu click. Trzy typy
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strumienia — deszcz, masaz, mieszany — sprawiaja, ze tazienka na poddaszu moze sta¢ si¢ ulubionym miejscem relaksu.
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