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Monochromatyczna czy kolorowa?

Jaka tazienka jest trendy? Ktdry styl aranzacyjny przetrwa uptyw czasu i bedzie podobac si¢ nawet po kilku latach? Czy
wngtrza moga si¢ zestarze¢? Takie pytania stawia sobie kazdy, kto urzadza wlasna przestrzen kapielowa. Najdluze;j
zastanawiamy si¢ nad doborem koloréw.

Dlaczego problem kolorystyki wngtrza jest tak istotny? Gléwnie dlatego, ze barwy wplywaja na nasze emocje. Zwiazek
tych dwéch elementéw nie jest tak oczywisty, jakby si¢ mogto wydawaé. Jednak zazwyczaj zielony we wngtrzach
uspokaja, zimne odcienie poprawiaja koncentracjg, a czerwieni podnosi ci$nienie krwi. Zagadnienie koloréw we
wnetrzu dodatkowo podbija wptywowy §wiat mody, w ktérym hasto ,,dopamine dressing" nie schodzi z afisza. Barwne
ubrania w ulubionych fasonach i odcieniach maja poprawia¢ nasz nastrdj oraz podnosi¢ samooceng. Z drugiej strony, to
stonowane, a nawet ciemne kolory wciaz uchodza za synonim elegancji i ponadczasowosci.

Lazienka i kolor

Czy te trendy przekladaja si¢ na urzadzanie wnetrz oraz tazienek? Z pewnoscia tak. Ale warto pamigtaé, aby przy
projektowaniu przestrzeni mieszkalnych, nie poddawac si¢ bezwzglednie wptywom mody. Wyboér kolorowej lub
monochromatycznej aranzacji tazienki powinien by¢ kwestia osobistych preferencji i dopasowania do naszych
oczekiwan. To przeciez przestrzefi, w ktorej zaczynamy oraz koficzymy dzien i w ktérej coraz czgsciej takze
odpoczywamy. Kolor moze mie¢ istotny wptyw na nasze samopoczucie i warto by¢ §wiadomym jego dziatania.

Mamy dla Was dwie aranzacje - jedng stonowana, druga rozpromieniong barwa storica. Ktéra jest blizsza Waszym
oczekiwaniom?
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Poczuc¢ si¢ jak w SPA

Odpoczynek w klimacie wellness zawsze kojarzy si¢ z natura i ptynaca z niej réwnowagga. Dlatego w tazienkach
urzadzonych w tym stylu dominuja spokojne kolory przetamane dodatkami z drewna, kamiefi i wysokiej klasy
elementy wyposazenia. Najczgsciej to wngtrza stosunkowo duze, ktére umozliwiaja organizacj¢ niezbgdnej tu strefy
wypoczynku z lezanka badZ fotelem. Bardzo czgsto posiadaja takze okna. Doplyw dziennego swiatla akcentuje
relaksujacg atmosfere bliskosci z przyroda.

W tazienkach, w ktérych panowaé powinien emocjonalny spokdj przewazaja monochromatyczne barwy z palety ziemi.
Widaé to doskonale na przyktadzie aranzacji domowego saloniku kapielowego w wellnessowym klimacie. Sciany i
podtogi zdominowaty ptytki imitujace kamien. Jedyna dekoracja tych powierzchni sa pasy z kaflami 3D. Catos¢
uzupetniono elementami w cieptym odcieniu drewna (meble, dekoracje) oraz biatym wyposazeniem tazienkowym.
Duza wanna przeznaczona jest do komfortowych, dtugich kapieli, a rozbudowana strefa umywalki zapewnia wygode
podczas mycia i pielggnacji twarzy. Warto zwréci¢ uwage na armature, ktéra jest ciekawym uzupelnieniem aranzacji.
To baterie z linii Adore White/Chrom. Ich subtelny design i kolorystyka doskonale wspétgraja z pozostatymi
elementami wyposazenia. W projekcie nie zapomniano o strefie odpoczynku. Tworzy ja niewielka kanapa idealnie
dopasowana do klimatu wngtrza.
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Zastosowana w tazience kolorystyka podkresla atmosferg delikatnosci, akcentuje wizualny porzadek i sprzyja
wyciszeniu. Monochromatyczne barwy tworza w tym przypadku idealng przestrzen do odpoczynku.

Relaks w promieniach storica

Wakacje, storice, dojrzate zboze — to jedne z przyjemniejszych skojarzent zwigzanych z latem i cieptem. Czgsto taczymy
je w naturalny sposéb z kolorem z6ttym. I wiasnie taka, odwazna barwe zastosowano w tej aranzacji. Z6tty uwazany
jest za kolor optymistow. Delikatnie pobudza, poprawia pamig¢ i odsuwa zmeczenie. Moze by¢ zatem idealny do
tazienki dla oséb, ktére to miejsce kojarza wtasnie z dynamicznym wejsciem w dzien.

Warto pamigtaé jednak, ze nie wszyscy beda czué sig komfortowo w takim otoczeniu — na osoby wrazliwe moze
dziata¢ draznigco. Na tym przyktadzie widad, jak istotny jest dobér barw we wnetrzu do osobistych preferenciji.
Szczegdlnie, gdy chcemy wybra¢ zywe i mocne kolory, jak pomaraficzowy, czerwony, purpurowy czy wspomniany
z61ty. Zanim poddamy si¢ wptywowi chwili i ulegniemy lansowanym trendom, zbadajmy jak na nie reagujemy.

W naszej aranzacji §cian¢ w strefie wannowo-prysznicowej wylozong intensywnie z6ttymi ptytkami zréwnowazono
biela. Do tego duetu idealnie pasuja czarne akcenty w postaci otwartej szafki na tazienkowe drobiazgi i p6tki nad
umywalka. Chociaz przestrzen jest niewielka, udalo si¢ tu w niej zmiesci¢ pelny program funkcjonalny. Wszystko
dzigki polaczeniu w jedno wanny i prysznica. Znajdziemy tu ciekawg armaturg — deszczownig Algeo z natryskiem i
bateria wannowa w wykorczeniu chrom. Zapewnia ona wyjatkowa wygode podczas mycia, a przy okazji Swietnie
wpisuje si¢ w niepowtarzalny charakter tazienki. Baterig z tej samej linii znajdziemy w strefie umywalki.
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Dwie zupelnie rézne aranzacje, dwa odmienne spojrzenia na wnetrze tazienkowe. Tylko od nas zalezy, jak
zorganizujemy t¢ przestrzen i jakie emocje bgdzie przynosi¢ nam codzienne jej doswiadczanie.
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