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Budujacy poradnik cz. II — przeciwdzialamy przegrzaniu pomieszczen

Wszedzie dobrze, ale w domu najlepiej — powiedzenie to prowokuje do zastanowienia si¢ nad tym czy zawsze czujemy
si¢ w pelni komfortowo w swoich domach. Gorace lato lub mroZne zimowe wieczory powoduja, Ze temperatura
wewnatrz budynku moze staé si¢ dokuczliwa. Aby chroni€ si¢ przed ucigzliwymi warunkami nalezy zastosowaé
odpowiednie materialy izolacyjne i ochronne. Ostony na okna moga okaza¢ si¢ nieocenione w walce ze zbytnim
nagrzaniem lub wyzigbieniem wnetrza budynku.

W dzisiejszych czasach problem izolacyjnosci okien staje si¢ coraz czgsciej poruszanym tematem w kontekscie
budownictwa mieszkalnego. Powodem jest fakt, iz przez nieszczelne okna moze uciec nawet Y4 energii zuzywanej na
ogrzewanie. Jednakze nie tylko zima stolarka okienna jest waznym czynnikiem, ktéry wptywa na atmosferg panujaca w
budynku. Latem duze nastonecznienie powoduje zbyt wysoka temperaturg wewnatrz, a w rezultacie stwarza
niekorzystne warunki dla mieszkaricow. Rozwiazaniem tych probleméw moga by¢ ostony okienne w postaci rolet,
zaluzji czy tez okiennic, ktére nie tylko pomoga w walce o lepsze warunki wewnatrz budynku, ale dodatkowo beda
stanowic estetyczne urozmaicenie wygladu naszego domu.

Rolety zewnetrzne

Rolety zewngtrze spetniajg kilka waznych funkcji, ktére pomoga stworzy¢ optymalny klimat niezaleznie od pory roku.
Po pierwsze wypelniaja role ostonowa okna, dzigki czemu nawet najbardziej ciekawska para oczu nie zdota zaktécié
naszego spokoju i poczucia prywatnosci. Po drugie, ostona okienna w postaci rolety ograniczy ilos¢ promieni
stonecznych wpadajacych do wnetrza budynku. Ma to szczegdlne znaczenie podczas lata i wezesna jesienia, gdy
temperatury wynosza powyzej 200C. Ograniczymy ta droga zuzycie energii, ktéra wykorzystalibySmy do ochtodzenia
pomieszczen za pomoca wiatrakéw lub klimatyzacji. Zamknigte rolety spetnig réwniez inng funkcjg, otéz minimalizuja
hatas dochodzacy z zewnatrz, dzigki czemu zapewnimy sobie spokojny sen w nocy. Dodatkowo ostony okienne w
postaci rolet moga stanowié barierg antywlamaniowa przed potencjalnymi zlodziejami. Zagwarantuje to spokéj ducha w
przypadku zaréwno codziennych wyjs$¢ z domu jak réwniez dtuzszych nieobecnosci zwigzanych z wczasami i
wyjazdami §wiatecznymi.
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Nie mozna réwniez zapomnie¢ o funkcji estetycznej rolety, ktéra bedzie stanowié atrakcyjne wykonczenie naszej
elewacji. Nalezy w tym celu po§wigci¢ czas by zorientowac si¢ jakie produkty oferuja poszczegdlni producenci. W
zaleznosci od preferencji rolety moga by¢ montowane na kilka réznych sposobdw, tj. w systemie podtynkowym,
adaptacyjnym, nadprozowym jak i nadstawnym. W systemie podtynkowym rolety sa wkomponowane w elewacje
budynku. Konstrukcja skrzynki rolety stanowi jednoczes$nie podkiad pod dowolny materiat elewacyjny, dzigki czemu
staje si¢ niezauwazalnym elementem fasady. Natomiast montaz rolety w systemie adaptacyjnym zapewnia, ze skrzynia
rolety jest detalem dekoracyjnym dopasowanym do wygladu budynku. Rozwiazanie to pasuje w szczeg6lnosci do
istniejacych budynkéw.

Innym rodzajem systeméw sa rolety nadprozowe, ktére dzigki gotowym elementom budowlanym do wykorzystania
gwarantuja bezproblemowe wykoriczenie elewacji budynku. Jest to mozliwe réwniez za sprawa zastosowania twardego
styropianu, ktéry zapewnia zadowalajacy stopieni izolacji termicznej oraz odpowiednio dobranego no$nika tynku.
Ostatnie rozwigzanie to zastosowanie rolety w systemie nadstawnym, ktére umozliwia montaz skrzynki bez zabudowy,
z zabudowa czg$ciowq lub catkowita. Przemys§lana konstrukcja pozwala na wykonanie pojedynczej rolety, a takze
zestawu rolet w jednej skrzynce.

Réwnie wazne dla ogélnego wygladu rolety jest budowa pancerza. Obecnie producenci systeméw roletowych oferuja
szeroki wybor profili w bogatej ofercie kolorystycznej. Pancerz rolet ma najwigkszy wptyw na caly jej wyglad a w
konsekwencji na wyglad elewacji naszego domu. Nalezy pamigtaé, ze roleta w trakcie uzytkowania bgdzie musiata by¢
wytrzymata na dzialanie warunkéw atmosferycznym. Wigkszos$¢ profili aluminiowych posiada powtoke lakiernicza,
dzigki czemu kolor jest bardzo odporny na $cieranie i blaknigcie. Za ich pomoca mozemy podkresli¢ indywidualny
charakter domu, dlatego tez firma Aluprof posiada w ofercie szeroka game kolorystyczna zblizona do palety RAL. Daje
to mozliwo$¢ wyboru rolety w kolorze i o profilu odpowiadajacym naszemu gustowi — méwi Bozena Ryszka,
Kierownik Dziatu Marketingu i PR z ALUPROF S.A.

W przypadku duzych przeszklefi mozemy zastosowac systemy zaluzji fasadowych, dzigki ktérym ograniczymy
przeptyw promieni stonecznych do wnegtrza budynku, nie rezygnujac przy tym z naturalnego o§wietlenia
pomieszczenia. Ze wzgledu na swoje wlasciwosci zaluzje stanowia nie tylko element dekoracyjny i funkcjonalny, ale
takze wptywaja na oszczednos¢ energii, co w konsekwencji pozwoli na zmniejszenie rachunkéw za zuzycie energii.
Rozwigzanie to przystosowane jest do duzych budynkéw biurowych, ale mozemy je réwniez wykorzystaé w obiektach
jednorodzinnych, wykorzystujacych nowoczesny styl architektoniczny. Za ich sprawa dom zyskuje niepowtarzalny
wyglad i odznacza si¢ na tle innych budowli nowoczesnym wykonaniem.

Okiennice zwienczeniem elewacji

Innym rodzajem oston okiennych, dzigki ktérym nadamy niepowtarzalny charakter fasadzie budynku sa okiennice.
Zazwyczaj pasuja do budynkéw o tradycyjnym ksztalcie, podkreslajac ich klasyczng architekturg, ale sa rowniez i
takie, ktére harmonijnie wspdtgraja z modernistyczna bryta obiektu. Moga by¢ wykonane z drewna, PCW lub tez
aluminium. Zaréwno te drewniane i z PCW sa mniej odporne na warunki atmosferyczne od okiennic wykonanych z
aluminium. Dzigki swojej lekkosci okiennice te moga by¢ stosowane réwniez na drzwiach tarasowych.

Okiennice Aluprof to propozycja dla oséb szukajacych rozwiazan praktycznych, a jednoczesnie estetycznych. Mozna je
kolorystycznie dopasowaé do elewacji lub do okien, a takze zastosowac¢ jako akcenty wyrdzniajace si¢ na tle elewacji.
Ze wzgledu na szerokie mozliwosci jakie daje aluminium, okiennice MB-SUNSHADES nadaja si¢ doskonale do
wykorzystania w réznych rodzajach budownictwa. W budynkach o tradycyjnej budowie bardzo dobrze wygladaé beda
konstrukcje imitujacej drewno, natomiast w nowoczesnej architekturze optymalne moze okazac si¢ kolorystyczne
polaczenie konstrukcji o stonowanych barwach, identycznych z oknami. Niezwykle efektowny rezultat daje polaczenie
stolarki okiennej i drzwiowej, gdy obie wykonane sg z aluminium — dodaje Bozena Ryszka, z ALUPROF S.A.

Klimat jaki panuje w naszych domach jest uzalezniony od wielu czynnikéw — niekiedy jeden szczegét moze przynies¢
znaczne korzySci. Takimi elementami sa ostony okienne, ktére poza szeregiem zalet funkcjonalnych, jak na przyktad
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ostona przed stoficem czy tez przed ucieczka energii, stanowia rOwniez atrakcyjne wykonczenie detali okiennych i
elewacji.
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