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Przestrzeii i ergonomia w tazience

KOLO

Zamknijmy oczy i wyobrazmy sobie, ze jesteSmy w tazience naszych marzen. Wszystko pod r¢ka, a jednak wokot
mnoéstwo miejsca na relaks, ktérego nie zaktéca chaos przypadkowego rozmieszczenia tazienkowych sprzgtow. O tym,
ze nie tylko pomystowy i oryginalny wystrdj odpowiada za urok naszej tazienki, przekonuja eksperci z Sanitec KOLO.

Ergonomia w tazience — brzmi ztowieszczo? Nie powinno, bo to wtasnie jej zasadami powinniSmy si¢ kierowac
urzadzajac nasz pokdj kapielowy. Ergonomiczne wnetrze jest funkcjonalne, praktyczne i zaaranzowane w taki sposob,
ze korzystanie z niego jest czysta (!) przyjemnoscia. Wszystko ma tu swoje miejsce, nic nie przeszkadza,
pomieszczenie zaprasza przemyslanym rozkladem i otwarta przestrzenia.

Lazienkowe wngtrze, nasza wodna kraing, dziela umowne granice pomigdzy trzema strefami — kapielowa,
umywalkowa i sanitarna. Cho¢ ta ostatnia powinna by¢ odseparowana od pozostatych, to wszystkie trzy powinny
tworzy¢ spdjna catosé.

Rozpoczynajac planowanie lazienki warto pozna¢é zasady, dzigki ktérym korzystanie z niej bedzie komfortowe.

- Wygodne korzystanie z poszczegolnych urzqdzen zapewni wolna przestrzen przed nimi. Przed wanng powinna by¢
minimalna powierzchnia o wymiarach 70 x 100 cm, a przed kabing prysznicowq 80 x 90 cm. Swobodne korzystanie z
umywalki o szerokoSci ponad 40 cm zagwarantuje powierzchnia o wymiarach 70 x 100 c¢m. Nieco mniejszy obszar o
powierzchni 80 x 60 cm zagwarantuje wygode podczas korzystania z miski ustepowej , ale przed bidetem powinno by¢
wiecej wolnej podtogi - minimum 60 x 100 cm — wylicza Aleksandra Kubiak Menedzer Produktu ds. Ceramiki z
Sanitec KOLO. - Powierzchnie przed poszczegdlnymi urzadzeniami mogq na siebie zachodzi¢ lub nawet pokrywad
sie, tak wiec wygodna tazienka nie musi by¢ taka wielka. Wazne, aby byta prawidtowo rozplanowana.

Réwnie wazna jak powierzchnia tzw. funkcjonalna - przed poszczegélnymi urzadzeniami, jest odlegtos¢ migdzy

nimi. Powinny one wynosi¢ okoto 20 -30 cm. W przypadku miski ustgpowej z kazdej strony powinno by¢ minimum?20
cm, ale z obu stron bidetu juz30 cm. Szczegdlnym przypadkiem jest sasiedztwo umywalki i wanny — w takim
wypadku ich krawedzie moga si¢ pokrywad, a nawet maksymalnie zachodzi¢5 cm.

Urzadzajac lazienke nalezy pomysleé takze o meblach, a nie tylko o wyposazeniu w ceramike sanitarna, wanng czy
kabing prysznicowa. Miejsce do przechowywania m.in. kosmetykow, przyboréw toaletowych czy dodatkowych
recznikOw zagwarantuje porzadek w tazience. - Bardzo praktyczne sq szafki podumywalkowe, z jedng lub kilkoma
szufladami. Z gory wida¢ catq zawartos¢ szuflady, a po kosmetyki i przybory nie trzeba sie nadmiernie schyla¢. Takie
rozwiqzanie zastosowano w meblach KOLO m.in. serii Domino, Quattro i Preciosa 2. Innego typu szafki, jak te z serii
EGO lub OVUM by Antonio Citterio, oprocz zamykanej przestrzeni petniq takze role blatu do odstawiania kosmetykow
i postawienia na niej umywalki — radzi Malgorzata Ostaszewska Menedzer Produktu ds. Mebli Sanitec KOLO.

Lazienke potraktujmy jako nasza prywatna przestrzen zyciowa. Aranzujemy ja samodzielnie i poruszamy si¢ w niej
swobodnie. Przyjazna fazienka jest prawdziwie nasza — nie musimy zamykaé oczu, by ja sobie wyobrazié.
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