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W Domu Modelowym w Jankach zastosowano najwyzszej jakosci rozwiazania budowlane, aby odwiedzajacy go
przyszli inwestorzy mogli zobaczy¢, jak budowacé tatwo, szybko i energooszczednie. Nabyta wiedza ma postuzy¢ im
przy budowie wiasnego, cieptego domu o niskich kosztach uzytkowania.

Sciany budynku sa nie tylko bardzo waznym elementem konstrukcyjnym, ale réwniez izolujacym oraz akumulujacym
cieplo. Warto pozna¢ podstawowe informacje dotyczace roli $cian przy budowie domu o niskim zapotrzebowaniu na
energie.

Wedtug szacunkéw przez Sciany budynku moze uciekaé ok. 30 proc. ciepta. Jak temu zaradzi¢? Rozwiazaniem sa
materiaty umozlwiajace osiagnigcie jak najlepszej izolacyjnosci termicznej $cian, a takze akumulacji ciepta i
bezwladnosci termicznej. Wymagania termiczne dla budynkéw energooszczednych sa coraz bardziej restrykcyjne.
Wartos¢ wspétczynnika U $cian zewngtrznych w budynku energooszczednym powinna wynosi¢ od 0,15 do 0,20 W/(m
2K). Przyjmuje sie, ze dom energooszczedny wykorzystuje 30-40 proc. mniej energii na ogrzewanie, niz budynek
konwencjonalny, a wigc taki, ktéry spetnia wylacznie podstawowe wymagania izolacyjnosci cieplnej stawiane
przegrodom budowlanym.

Kierunek energooszczednos$é: Sciany w Domu Modelowym

Przy budowie Scian zewngtrznych Domu Modelowego zastosowano bloczki YTONG ENERGO o grubosci 24 cm, a
wigc najcieplejsze bloczki do wznoszenia $cian warstwowych. Mur z charakteryzujacych sig bardzo niska gestoscia
bloczkéw YTONG ENERGO grub. 24 cm wystarczy ociepli¢ jedynie 2,5-centymetrowa warstwa izolacji, aby uzyskad
przegrode spetniajaca wymagania wspétczynnika U < 0,30 W/(m?K).

— Bardzo wainym elementem energooszczednego domu jest zmniejszenie zapotrzebowania na energie wykorzystywanq
w procesie uzytkowania budynku. Zastosowanie odpowiednich technologii pozwala osiqgnqc ten cel — przekonuje
Konrad Wasik z Pracowni Projektowej APA z Minska Mazowieckiego, ekspert budowy SILKA YTONG.

Przy zapotrzebowaniu na energi¢ w budynku gtéwna rolg odgrywa sposéb ogrzewania i wentylacji. Materiaty, z
ktérych zbudowana jest Sciana réwniez maja znaczny wptyw na to zapotrzebowanie.

— Najwyzszej jakosci materiaty do wznoszenia Scian zewnetrznych wspomagajq proces ogrzewania budynku, a takze
obnizajq koszty jego chtodzenia latem. Zapewniajq bowiem odpowiedniq termoizolacje — méwi Piotr Harassek,
Junior Product Manager Xella Polska, producenta blokéw SILKA i YTONG. — Wewnetrzne sciany nosne Domu
Modelowego zbudowane sq z blokow wapienno-piaskowych SILKA E24. Dzieki ich wysokiej pojemnosci cieplnej latem
podczas upatow pomieszczenia wewnqtrz domu pozostajq chtodne, zas zimq pomieszczenia nie wyziebiajq sie
gwattownie — dodaje Piotr Harassek.

Bloki SILKA E24 przez bardzo dtugi czas sa w stanie akumulowa¢ ciepto, a nastgpnie oddawac je do wnetrza domu.

Scianki dzialowe wykonane zostaty z lekkich i wytrzymatych bloczkéw YTONG INTERIO o wysokosci 399 mm.
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Bloczki posiadaja wszystkie zalety betonu komérkowego — niepalnos$¢, odpornos$¢ na wilgo¢ oraz naturalne
pochodzenie surowcéw. Mieszkanie w domu, w ktérym zastosowano bloczki YTONG INTERIO jest wigc bezpieczne
i zdrowe. Co wazne montaz tych bloczkéw jest szybki i prosty dzigki systemowi piéro-wpust, murowaniu na zaprawie
do cienkich spoin oraz tatwosci obrébki.

Sciany Domu Modelowego zostaty wzniesione w systemie, w ktérym kazdy element uzupetnia jego wiasciwosci i
zapewnia optymalne parametry cieplne tych przegréd budynku.

Kierunek energooszczednos$é: rozwiazania systemowe

W przypadku Domu Modelowego wykorzystano nie tylko ,,podstawowe” materialty budowlane SILKA YTONG, ale
takze inne elementy systemu, takie jak prefabrykowane nadproza YTONG YF i zaprawg do cienkich spoin
SILKA-YTONG. Wykorzystanie tych elementéw systemu pozwolito zbudowac¢ trwaty i ciepty dom, ograniczy¢
wystepowanie mostkéw termicznych oraz skrécié czas budowy.

— Nadproza typu YTONG YF charakteryzujq sie niskim wspotczynnikiem przewodzenia ciepta oraz pozwalajq na
przekrycie szerokich otworéw — o rozpietosci do 2,5 m. Wymagajq one przy tym nadmurowania warstwq bloczkow
YTONG — wyjasnia Jacek Szafran, z poznanskiej firmy ILIFO, ekspert budowy SILKA YTONG. — Szybkos¢
uktadania i dostepnosc wielu gotowych elementéw nadprozowych YTONG zdecydowanie usprawnia prace na budowie
— dodaje Jacek Szafran.

Zastosowanie elementéw nadprozowych YTONG w Scianach z betonu komérkowego zapewnia lepsza wspotprace
obu elementéw, poniewaz sa one wykonane z takiego samego (jednorodnego) materialu. Wybdr takiego rozwiazania
zmniejsza takze ryzyko powstawiania spegkar oraz utatwia prace wykoriczeniowe na $cianie.

Nadproza YTONG YF zostaty zastosowane przy budowie Domu Modelowego ze wzgledu na spetnianie wszystkich
kryteriéw istotnych przy energooszczg¢dnym budowaniu, takich jak jednorodnos$¢é materialowa, bardzo dobre
parametry cieplne Sciany oraz szybkos¢ i fatwos¢ montazu.

Kierunek energooszczednos$é: zmniejszenie kosztow

Az 70 proc. rocznych wydatkéw eksploatacyjnych w domach mieszkalnych wynosza koszty zwiazane z ogrzaniem
domu, ktéry powstat przy uzyciu ,,przestarzatych” materiatéw i bez przestrzegania podstawowych zasad
energooszczgdnego budowania.

— Ogrzewanie moZe pochtania¢ nawet ponad potowe energii w budynkach. Zmniejszenie tego zuzycia dla wielu
inwestorow moze by¢ wiec bardzo waznym Zrodtem oszczednosci — mowi Konrad Wasik z Pracowni Projektowej
APA z Minska Mazowieckiego, ekspert budowy SILKA YTONG. — Dom energooszczedny to optacalne
rozwiqzanie — tak wynika z porownania kosztow budowy domu oraz rocznego zuzycia energii. Pamietajmy, ze w
przypadku przegrod zewnetrznych najwazniejsze jest zastosowanie wysokiej jakosci materiatow — dodaje Konrad
Wasik.

Zasady energooszczednego budowania, ktore spetniono przy budowie Domu Modelowego:

1. Zwarta bryta domu

2. Cieple Sciany — zbudowane z dobrze izolujacych i akumulujacych ciepto materiatéw

3. Wybrane strony §wiata — odpowiednie usytuowanie budynku pozwala na optymalne wykorzystanie promieni
stonecznych padajacych na powierzchnig elewacji

5. Dobra izolacyjno$¢ termiczna — zastosowanie materiatow o najnizszym wspéiczynniku przewodzenia ciepta

6. Ograniczenie mostkow cieplnych — wykorzystanie systemowych rozwiazan, a wigc zalet jednorodnosci materialowe;j
7. Kontrolowany przeptyw powietrza przez budynek

Schemat ucieczki ciepta z budynku:
Przez wentylacje — ok. 25-35 proc.
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Przez $ciany zewngtrzne — ok. 20-30 proc.
Przez dach - ok. 25-30 proc.

Przez piwnicg — 10-15 proc.

Przez okna i drzwi — 10-15 proc.

Nowoczesny i zbudowany zgodnie z najwyzszymi standardami Dom Modelowy moze sta¢ si¢ nie tylko inspiracja, ale
takze realng inwestycja. Projekt Domu Modelowego jest dostgpny w ofercie pracowni Studio Atrium. Wigcej
informacji o domu modelowym na www.dommodelowy.pl

Zapraszamy do obejrzenia filmu o tym, jak powstawaty §ciany w domu modelowym:
http://www.youtube.com/watch?v=BbuphLt7Pjg
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Dom Modelowy w podwarszawskich Jankach / SILKA, YTONG
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http://www.dommodelowy.pl/
http://www.youtube.com/watch?v=BbuphLt7Pjg
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Schemat ucieczki ciepta z domu / SILKA, YTONG

Bloczek z betonu komérkowego YTONG ENERGO / SILKA, YTONG
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Bloczek YTONG INTERIO / SILKA, YTONG

Blok SILKA E / SILKA, YTONG

Gotowe nadproze YTONG / SILKA, YTONG

Firma XELLA Polska Sp. z o.0. oferuje produkty marki YTONG, YTONG MULTIPOR, YTONG ENERGO i
SILKA, stosowane w budownictwie mieszkaniowym. Produkcja materiatéw odbywa si¢ w 12 nowoczesnych
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zaktadach na terenie catej Polski. Sprzedaz firma Xella prowadzi poprzez sie¢ dystrybucji na terenie catego kraju oraz
w krajach takich jak: Litwa, Lotwa, Ukraina, obwdd Kaliningradzki. W grupie zatrudnionych jest okoto 700 oséb.

Wigcej informacji w serwisach: www.ytong-silka.pl, www.budowane.pl, www.akademiamurowania.pl,
www.miastonoca.budowane.pl, http://www.termodom.pl/termodompasywny/, http://sklep.xella.pl,
www.inspiracje.budowane.pl, www.multipor.budowane.pl oraz na blogach: http://blog.xella.pl/budujemy,
www.ZdrowaBudowa.pl.

Xella Polska
Wiecej informacji z firmy Xella Polska ( PRESS BOX)
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