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Postawy sprzyjajace przedsigbiorczosci

W psychologii postawa to okreslone, stale powtarzajace si¢ schematy, wedlug ktérych dana jednostka czuje, dziata i
mysli. Taki schemat tatwo mozna zaobserwowaé w grupie ludzi, gdzie na dana sytuacj¢ kazda z oséb reaguje w inny,
wlasciwy dla siebie sposéb.

Pod wptywem osoby cieszacej si¢ szczegdlnym zaufaniem w otoczeniu, osoby majacej autorytet lub w wyniku
dlugotrwatego procesu wychowawczego postawy te moga ulec zmianie.

Warto zwréci¢ uwage na cechy oséb przedsigbiorczych. Uwaza si¢, ze powodzenie w zyciu zapewnia postawa
asertywna, ktéra jest kompromisem migdzy ulegloscia, a agresja. Osoby asertywne m.in. sa §miale, otwarte, czgsto si¢
odzywaja, oceniaja siebie obiektywnie oraz potrafia odmoéwic i uzasadni¢ swoja odmowe, kiedy nie moga wyswiadczy¢
przystugi.

Jednym z warunkéw takiego zachowania jest akceptacja wiasnej osoby, czyli samoakceptacja. Osoba, ktéra
charakteryzuje si¢ taka postawa lubi, szanuje siebie, wierzy w to co robi, jest Swiadoma wilasnych wad i stara si¢ nad
nimi pracowac¢ oraz konsekwentnie realizuje wyznaczone zadania, czyli mozna powiedzie¢, ze samoakceptacja pozwala
nam si¢ poczu¢ bardziej pewnie.

Przeciwienistwem samoakceptacji jest samoodrzucenie, ktére charakteryzuje osoby ulegle. Osoby takie sa przede
wszystkim nieSmiate i skryte, maja zanizona samooceng, nie odzywaja si¢ czesto, nie wyrazaja swoich uczu¢ i unikaja
kontaktéw z innymi ludZmi, a to im niestety nie pomaga w zyciu.

Przeciwienistwem osoby ulegtej jest osoba agresywna, ktéra ma zazwyczaj zawyzona samooceng, a takze chce
dominowa¢ nad innymi, narzuca si¢ otoczeniu i odmawia w sposéb kategoryczny, niegrzeczny.

Dla osoby przedsigbiorczej bardzo wazna jest gotowos¢ podejmowania ryzyka, umiejgtnos¢ twérczego myslenia, a
takze odpowiedzialno$¢, poniewaz nie zaleznie od tego na jakim stanowisku cztowiek pracuje, musi w sposéb
odpowiedzialny wywiazywac si¢ ze swoich obowigzkow.
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