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Docieplanie scian od wewnatrz, czyli jak nie da¢ si¢ mrozacym krew w zytach rachunkom za ogrzewanie.

Pierwsze przymrozki u wielu oséb przywotuja wspomnienie... zesztorocznych rachunkéw za ogrzewanie. Moze temu
towarzyszy¢ westchnienie ,,znowu nie zadbatem na czas o docieplenie mieszkania”. Ale w wielu przypadkach, nawet
jezeli pomysleliSmy o tym latem, czy wczesna jesienig — nie zalezalo to od naszej indywidualnej decyzji. Jezeli
mieszkamy w budynku wielorodzinnym na kompleksowe ocieplenie od zewnatrz potrzebna jest decyzja Wspdlnoty lub
Spétdzielni, a w przypadku np. zabytkowej elewacji moze sig to okaza¢ wrgcz niemozliwe.

Ciepla Sciana — nie jest za p6Zno

Nawet w takich sytuacjach mozna poprawi¢ parametry cieplne wlasnego mieszkania docieplajac ciany od wewnatrz.
Xella proponuje docieplenie bloczkami YTONG MULTIPOR. To nowoczesne i pewne rozwigzanie obniza straty
ciepla przez Sciany nawet o 70%. Poniewaz wszystkie prace wykonywane sa wewnatrz, w mieszkaniu jesteSmy
niezalezni od pogody, mozemy wigc realizowac je praktycznie przez caty rok.

- Sciana o zbyt niskich parametrach cieplnych to w wielu przypadkach nie tylko straty ciepta, ale réwniez problemy 7
wilgociq i plesniq — wyjasnia mgr inz. Piotr Harassek, junior product manager SILKA i YTONG. — Zbyt niska
temperatura wewnetrznych powierzchni Scian zewnetrznych moze powodowac wykraplanie sie pary wodnej i rozwdj
mikroorganizmow, szczegolnie w narozach i przy stropie — dodaje Piotr Harassek.

Dobry klimat do mieszkania

- Problem niedostatecznych parametrow Scian dotyczy szczegolnie mieszkari znajqcych sie w budynkach z wielkiej
pbyty. Tego typu bloki powstawaty w Polsce do 1998 r. i byly zlokalizowane gtownie w miastach. Liczba mieszkari w
takich budynkach siega prawie 4 milionow - oznacza to, ze problem dotyczy ponad 45% mieszkari w budynkach
wielorodzinnych zlokalizowanych w polskich miastach — szacuje Anna Waszczuk, analityk rynku Xella Polska. - W
trakcie wznoszenia tych obiektow nie przywiqzywano uwagi do racjonalnego zuZywania energii, ani w fazie ich
budowy ani w poZniejszej eksploatacji znajdujqcych sie w nich mieszkan — dodaje Anna Waszczuk.

Czesto budynki wznoszone przed 1991 rokiem nie posiadaja dostatecznej warstwy izolacji lub sa jej w ogdle
pozbawione. W zwiagzku z tym ich ogrzanie zimga pochtania duza ilo$¢ energii generujac koszty dla wiascicieli lub
uzytkownikéw poszczegdlnych mieszkan. Z kolei latem moze pojawi¢ si¢ sytuacja odwrotna — temperatura wewnatrz
pomieszczef nadmiernie wzrasta, a klimat staje si¢ nieprzyjazny dla mieszkaficow.

YTONG MULTIPOR - naturalne bloczki

Docieplenie mieszkania od wewnatrz bloczkami YTONG MULTIPOR jest rozwiazaniem obydwu problemdw.
Mineralne bloczki YTONG MULTIPOR poprawiaja izolacje termiczng mieszkania i réwnoczes$nie reguluja poziom
wilgotnosci, zapobiegajac tym samym pojawieniu si¢ w pomieszczeniu grzybéw czy plesni na Scianach. Bloczki
zawdzigczaja swoje wlasciwosci wysokiej paroprzepuszczalnosci. ,,Oddychajaca” Sciana z bloczkéw YTONG
MULTIPOR sprawia, ze w pomieszczeniu panuje przyjemny mikroklimat sprzyjajacy zdrowiu mieszkaficow. Poza
regulowaniem wilgoci Sciana z bloczkéw YTONG MULTIPOR powoduje, ze ciepto zostaje tam, gdzie powinno.
Latem na zewnatrz, zima w §rodku pomieszczenia.
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Inwestycja w cieplo

Poprawienie parametréw cieplnych Sciany to inwestycja, ktéra zapewnia mieszkancom zdecydowanie wyzszy
komfort. Sredni koszt docieplenia pokoju o powierzchni 11m2, i powierzchni scian 8 m2 to ok. 900 zt brutto*. W
sktad tej kwoty wchodzi koszt ptyt YTONG MULTIPOR grub. 6 cm (8 m2 x 77,60 zl/m2) oraz zaprawy YTONG
MULTIPOR (8m2 x 36,60 zt/m2). Dzigki oszczg¢dnosciom na ogrzewaniu cata inwestycja w docieplenie Scian od
wewnatrz zwraca sig juz po 3-4 latach.

Prosty montaz

Prostota montazu i tatwos$¢ obrébki sprawiaja, ze ocieplenie mieszkania od wewnatrz bloczkami YTONG MULTIPOR
jest proste i szybkie do wykonania. Bloczki YTONG MULTIPOR nadaja si¢ do montowania w kazdym typie
budynkéw ze Scianami murowanymi, niezaleznie od poziomu kondygnacji. Prace remontowe nie zmieniaja uktadu
wewngtrznego catego budynku, a takze nie ingeruja w jego fasade.

Xella ulatwia

Dla os6b zainteresowanych dociepleniem swojego mieszkania Xella uruchomita specjalng strong internetowa
http://ocieplenieodwewnatrz.pl. Na pytania czekaja réwniez doradcy pod numerem infolinii 0-801 122 224. Dostgpny
jest takze film pokazujacy krok po kroku, jak dociepli¢ Sciany mieszkania bloczkami YTONG MULTIPOR
http://www.youtube.com/watch?v=-k3tnGPXwvk.

*obliczenia wedlug cennika hurtowego produktéw SILKA i YTONG z dn. 16.08.2010. O wtasciwe ceny zakupu z
uwzglednieniem mozliwych rabatéw nalezy pyta¢ doradcow.

Docieplenie Scian od wewnatrz — krok po kroku

1. Przygotuj powierzchnig - doktadnie oczys¢ Sciang ze starej farby i drobin kurzu. Zabezpiecz podtoge — najlepiej
taSma izolacyjna.

2. Przygotuj zaprawe — zgodnie z instrukcja na opakowaniu dolewajac odpowiednia ilo§¢ wody, a nastepnie
mieszajac wiertarka az do uzyskania konsystencji gestej Smietany.

3. Nanie$ zaprawe - réwnomiernie na cata powierzchni¢ bloczka za pomoca pacy zgbatej. Prawidtowo naniesiona
zaprawa powinna mie¢ grubos¢ ok. 8-10 mm na calej powierzchni bloczka.

4. Przyt6z bloczek YTONG MULTIPOR do $ciany — w odlegtosci ok. 2 cm od miejsca docelowego montazu.
Delikatnie docisnij bloczek YTONG MULTIPOR do $ciany przesuwajac go w miejsce montazu. Poziomnica
sprawdZ, czy bloczki zostaty przyklejone réwno. Paca do szlifowania wyréwnaj ewentualne nieréwnosci na
powierzchni Sciany.

5. Wykoricz powierzchnig $ciany — pacg zgbata nanie§ zaprawe na cala powierzchnig Sciany. W warstwe zaprawy
wtop siatke zabezpieczajaca przed spekaniami. Po zatopieniu siatki w zaprawie zatrzyj powierzchni¢ catej Sciany a
nast¢pnie ostatecznie wyréwnaj.

6. Pomaluj $ciang na ulubiony kolor.

7. Ciepto gotowe — Sciana docieplona od wewnatrz bloczkami YTONG MULTIPOR.

8. UsiadZ w fotelu i pomysl na co przeznaczy¢ nowe oszczgdnosci!

strona2/4


http://ocieplenieodwewnatrz.pl/
http://www.youtube.com/watch?v=-k3tnGPXwvk

newss.pl
Jeszcze zdazysz - ciepte mieszkanie na zimowe dni

Firma XELLA Polska Sp. z o.0. oferuje produkty marki YTONG, YTONG MULTIPOR, YTONG ENERGO i
SILKA, stosowane w budownictwie mieszkaniowym. Produkcja materiatéw odbywa si¢ w 11 nowoczesnych
zaktadach na terenie catej Polski. Sprzedaz firma Xella prowadzi poprzez sie¢ dystrybucji na terenie catego kraju oraz
w krajach takich jak: Litwa, Lotwa, Ukraina, obwdd Kaliningradzki. W grupie zatrudnionych jest okoto 700 oséb.

Wigcej informacji w serwisach: www.xella.pl, www.budowane.pl, www.miastonoca.budowane.pl,
http://www.termodom.pl/termodompasywny/, http://sklep.xella.pl, www.inspiracje.budowane.pl,
www.multipor.budowane.pl, www.151atYTONG.pl, www.energoscienne.pl oraz na blogach:
http://blog.xella.pl/budujemy, www.ZdrowaBudowa.pl.
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Xella Polska

Wiecej informacji z firmy Xella Polska ( PRESS BOX)

strona4 /4


budownictwo/xella-polska-sp.-z-o.o.html

