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Proces urbanizacji w ciagu ostatnich kilkudziesigciu lat prowadzony byt w szaleiiczym tempie, cz¢sto bezrefleksyjnie i
W spos6b niezréwnowazony, co nie pozostato bez wptywu na zmiany klimatyczne. Jak gwaltowny rozwdj
budownictwa wptywa na gospodarke zasobami naturalnymi w miastach i na komfort zycia mieszkancéw? W jaki
sposéb zielone budownictwo moze przyczynic si¢ do poprawy lokalnego mikroklimatu?

Juz w latach 20. XX w. jedna z najbardziej znanych postaci Swiatowej architektury, Le Corbusier, opublikowat w
czasopismie ,,L.’Esprit Nouveau” stynne pige¢ punktéw nowoczesnej architektury. W mysl wyznawanej przez siebie
filozofii projektowania, opartej na trzech elementach pt. ,,storice, przestrzen, zielen”, wskazat jasny kierunek dla
wspotczesnego budownictwa. Wystosowal postulaty, ktére do dzi§ pozostaja wyznacznikiem modernizmu w
architekturze tj. uzywanie konstrukcji stupowej nadajacej lekkosci budowli, wykorzystywanie poziomych wstegowych
okien zwigkszajacych doplyw naturalnego §wiatla do pomieszczen, zastosowanie wolnego planu bez dzielenia
przestrzeni na zamknigte pomieszczenia, projektowanie wolnych fasad, a takze ptaskich dachéw i ich przeksztalcenie w
zielone tarasy i ogrody.

Postegpujaca urbanizacja, objawiajaca si¢ boomem budowlanym obserwowanym na przestrzeni kilkudziesigciu ostatnich
lat, niesie za soba negatywne konsekwencje. Powierzchnie miast zostaty nadmiernie uszczelnione, przez co wzrosta
objetosé i predkosé odptywu powierzchniowego. To z kolei powoduje przetadowanie kanalizacji i podwyzszenie
ryzyka podtopien czy powodzi. Jednoczesnie poziom wdd gruntowych nieustannie si¢ obniza, co w obliczu wyzej
wymienionych czynnikéw pogarsza mikroklimat miast, a tym samym jakos$¢ zycia mieszkaricéw. Jako przyktad mozna
tu wymieni¢ powstawanie tzw. miejskich wysp ciepta, ktére degraduja Srodowisko, zubozaja miejski krajobraz oraz
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skutkuja znacznymi skokami zuzycia wody i energii w okresach suszy. Dalsza urbanizacja, prowadzaca do wzrostu
uszczelnienia gruntéw, napgdza btedne koto potrzeb zwigzanych z gospodarka wodna i zapewnieniem bezpieczeristwa
przeciwpowodziowego. Prognozowany wzrost ekstreméw pogodowych, takich jak dlugotrwate susze lub intensywne
opady bedace skutkiem globalnego ocieplenia, spowoduje poglebienie tych problemdw.

Srodowisko przyrodnicze w rownowadze
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Spirala wzrostu potrzeb ochrony przeciwpowodziowe] skorelowana z procesem urbanizaci [Plotr Kowalczak, Konflikty o wode, Wyd. Kurpisz 5.4, Prze¢mlierowo 2007]°

Powroét do korzeni

Idea nowoczesnego projektowania z zapewnieniem zielonych przestrzeni jest mocno widoczna w budownictwie
komercyjnym XXI w., ktére zwlaszcza w ostatniej dekadzie wytrwale podaza za trendami ekologicznymi, a jego
kreatorzy wyznaczaja standardy proklimatyczne w branzy. Na piedestale wspétczesnej architektury, obok waloréw
estetycznych i funkcjonalnych, stawia si¢ przyjaznos¢ srodowisku i ludziom. Dzigki rozwojowi miast w zgodzie z
ekologia powstaja ogrody miejskie nowego typu, czyli zielone dachy — wieiicza bryle nowoczesnych nieruchomosci,
zatrzymujac wodg, poprawiajac mikroklimat otoczenia czy izolacjg akustyczna, stajac si¢ domem dla pszczot.

— Zielone dachy przyczyniaja si¢ do poprawy lokalnego mikroklimatu, tagodzac efekt tzw. Miejskiej Wyspy Ciepla.
Temperatura powietrza mierzona 2 m nad zielonym dachem jest §rednio nizsza o ok. 2 °C w poréwnaniu z tradycyjnym
dachem. W skrajnych przypadkach sam dach z pokryciem bitumicznym potrafi si¢ nagrza¢ do temperatury 80, a nawet
100 °C, podczas gdy maksymalna temperatura zielonego dachu to 25-40 °C w zaleznosci od jego rodzaju. Instalacje
takie pelnia wiec rowniez funkcje termoizolatora. Réznica temperatury wewnatrz pomieszczen pokrytych zielonych
dachem i pozbawionych go moze wynosi¢ 5 °C. To natomiast przeklada sig¢ na korzysci ekonomiczne dajace sig
przeliczy¢ na konkretne kwoty, a wynikajace z oszczednos$ci na klimatyzacji lub ogrzewaniu. Szacuje sig, Ze jest to
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nawet ponad 19% w catoSciowym rozliczeniu zuzycia energii w budynku. Zielone dachy sa w stanie zatrzymac od 15
do 90% wody opadowej. Ponadto dwudziestocentymetrowa warstwa substratu ttumi hatas o natg¢zeniu 50 decybeli, co
odpowiada szumowi biurowemu — méwi dr inz. Marta Weber-Siwirska z Uniwersytetu Przyrodniczego we Wroctawiu,
pelniaca m.in. funkcje prezesa Polskiego Stowarzyszenia ,,Dachy Zielone” oraz cztonka zarzadu Swiatowej
Organizacji Zielonej Infrastruktury WGIN.

Do korzysci wynikajacych z projektowania zielonych ogrodéw na dachach budynkéw nalezy doda¢ zapewnienie
bior6znorodnosci warunkujacej ludzkie istnienie. Obecno$¢ roslin w otoczeniu cztowieka ma zbawienny wptyw na
jakos$¢ codziennego zycia: produkuja tlen, pochtaniaja dwutlenek wegla, a ich liScie zatrzymuja zanieczyszczenia w
postaci pytu. Rachunek jest prosty — im wigcej roslin w przestrzeni, tym czystsze bedzie powietrze, ktérym
oddychamy.

Trendsetterskie rozwigzania

Ponad potowa powstajacych w Europie Srodkowo-Wschodniej obiektéw uhonorowanych ekologicznymi certyfikatami
takimi jak BREEAM czy LEED znajduje sig¢ w Polsce. W wielu z nich zaadaptowano dachy, tarasy czy $ciany elewacji
na zielone ogrody. Wigkszo$¢ tego typu realizacji w Polsce powstaje dzigki dedykowanym systemom aluminiowym.

Najwigksza zywa $ciang w Polsce mozna podziwiaé w Szczecinie. Fragment elewacji biurowca Posejdon (pierwszego w
Polsce budynku biurowo-ustugowego o niemal zerowym zuzyciu energii) zamieniono w ogréd wertykalny o

wysokosci 15 metréw. Powstata w jednej plaszczyZnie zywa Sciana liczy 150 m2. W wodoszczelnej, trudnozapalnej i
zapewniajacej zieleni wlasciwe warunki wegetacji konstrukcji posadzono az 6500 roslin. Obiekt, ktéry uzyskat
znakomita oceng Exellent w ramach migdzynarodowego certyfikatu BREEAM, ma szansg otrzymac ocen¢ Outstanding
podczas ponownego audytu wykonanego juz po oddaniu go do uzytku. To duze wyréznienie dla wszystkich podmiotéw
zaangazowanych w realizacj¢ inwestycji, zwlaszcza ze znaczna jej cz¢S¢ ma prawie 90 lat.

Uzyskanie znakomitych wynikéw w zakresie gospodarowania energia byto mozliwe takze dzigki zaprojektowanej i
wykonanej wedlug najwyzszych standardow termoizolacji. Jednym z jej kluczowych elementéw jest aluminiowy system
fasadowy ALUPROF MB-SR50N HI+ z zaawansowana konstrukcyjnie strefg izolacji termicznej. Wykorzystanie

profili aluminiowych umozliwito efektowne skomponowanie pelnych elementéw historycznej czgsci kompleksu z
przeszklona elewacja powyzej. Budowa obiektu wytycza nowe standardy w zakresie rewitalizacji kultowych

budynkéw. Przyktad Posejdona pokazuje, ze mozna to robi¢ z poszanowaniem historycznego kontekstu i z troskg o
Srodowisko naturalne.

Uklon w strone uzytkownikéw i srodowiska

Kolejnym przyktadem nowoczesnej nieruchomosci, w ktérej projektanci zapewnili zielong przestrzen uzytkownikom,
jest Concordia Design we Wroclawiu. Budynek powstal w miejscu czteropigtrowej kamienicy z korica 1845 roku, ktéra
jako jedyna na Wyspie Stodowej ocalata po bombardowaniach z czaséw Il wojny §wiatowej. Z wyzwaniem
rewitalizacji historycznego obiektu i polaczenia go z nowo zaprojektowana czgscia, z poszanowaniem standardow
konserwatorskich i srodowiska, doskonale poradzita sobie stynna holenderska pracownia MVRDV. Gtéwng idea
inwestora byto utrzymanie dotychczasowego, otwartego charakteru Wyspy Stodowej i budowanie spotecznosci
Concordii Design w symbiozie z otoczeniem. Cel ten realizuja m.in. zastosowane duze przeszklenia dajace wrazenie
zatarcia granicy pomigdzy wngtrzem a sasiedztwem gmachu. Na najwyzszym, piatym pigtrze Concordii Design
Wroctaw znalazt si¢ otwarty taras widokowy otoczony aluminiowo-szklang balustrada, z ktérego roztacza si¢ widok na
zabytkowg cz¢$¢ miasta. Ponadto w tym miejscu umieszczono najwigksza w Polsce ,,zielong $ciang” o powierzchni 360
m2 z 10 tys. roslin.

— W Concordia Design Wroclaw sa az dwie zielone Sciany. Mniejsza w przestrzeni wspélnej coworkingu, a wigksza na
tarasie. Zielona $ciana na dachu budynku nalezy do najwigkszych w Polsce i ma w sobie ponad 10 tys. ro§lin,
utrzymywanych przez caly rok. Sama w sobie stala si¢ atrakcja turystyczna. Nasi goscie zawsze ja podziwiaja i chetnie
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robig sobie na jej tle zdjgcia, ktérymi dziela si¢ w mediach spotecznosciowych — uSmiecha si¢ Michat Karbowiak,
community manager Concordia Design Wroctaw.

W budynku wykorzystano nowoczesne energooszczedne rozwigzania — o§wietlenie LED z mozliwos$cia sterowania
natgzeniem Swiatta, BMS, system grzewczy pozwalajacy dostosowac zuzycie energii do realnego zapotrzebowania czy
dedykowana pod tg realizacje stolarke aluminiowa. Szklane Sciany budynku zostaty wykonane z wykorzystaniem
systemu fasady poistrukturalnej — ALUPROF MB-SR50N Efekt. Dzigki temu uzyskano wrazenie jednolitej tafli
podzielonej siatka cienkich linii o szerokosci 20 mm. Do wyznaczenia stref pozarowych w budynku wybrano specjalnie
zaprojektowany wariant systemu, czyli MB-SR50N EI Efekt. Duza zaleta systemu jest wyglad zewnetrzny elewacji,
ktéry niczym sig nie r6zni od standardowego systemu MB-SR50N Efekt. Dzigki temu widok fasady przeciwpozarowej
nie odbiega od widoku standardowej Sciany stupowo-ryglowe;.

Okna i drzwi w Concordia Design Wroctaw powstaty w oparciu o system ALUPROF MB-86 SI. Duze przeszklenia
zostaty zamontowane na catej fasadzie budynku. W projekcie udato sig je zastosowaé zaréwno w nowoczesnej, jak i
odnowionej, zabytkowej czgSci Concordia Design, tworzac klasyczne okna ze szprosami. Do zalet systemu MB-86
nalezy bardzo dobra izolacyjno$¢ termiczna, a takze wysoka wytrzymatos¢ profili, umozliwiajaca wykonywanie
konstrukcji o duzych gabarytach i cigzarze przy zachowaniu doskonatych parametréw przepuszczalnosci powietrza.

Rozlegla Iaka w centrum §laskiej metropolii

Jedna z ciekawszych form zastosowania zielonej przestrzeni w obiekcie uzytecznosci publicznej mozna obserwowac na
dachu Migdzynarodowego Centrum Kongresowego w Katowicach. Budynek powstal na terenie zrewitalizowanym po
dawnej kopalni ,,Katowice”. Stoi w sercu nowej dzielnicy miasta zwanej Strefa Kultury, tuz obok Spodka, Muzeum
Slaskiego i siedziby Narodowej Orkiestry Symfonicznej Polskiego Radia (NOSPR).

Dominanta architektoniczng MCK stat si¢ zielony dach schodzacy w dot trawiasta doling. Powszechnie juz
rozpoznawalny dach charakteryzuje si¢ wielokrzywiznowa geometria i rozpigtoScia dochodzacg do 30 m. Cata potaé
jest powierzchnig uzytkowa, majaca przenosi¢ duze obciazenia, co stanowito nie lada wyzwanie konstrukcyjne dla
projektantdw i wykonawcéw zaangazowanych w budowe budynku. Nizszym fragmentem dachu, tzw. doling, biegnie
na ukos Sciezka, ktéra mieszkancy i turys$ci moga si¢ przechadzaé, poczawszy od placu przed Spodkiem az po okolice
gmachu NOSPR-u. Znajduja si¢ tu takze punkty widokowe, z ktérych odwiedzajacy moga podziwiaé panoramg stolicy
Gérnego Slaska.

Elewacje MCK pokryto czarna siatka cigto-ciggniona, ktéra stanowi ostong przed nadmiarem swiatla stonecznego, a
jednoczesnie nie ogranicza widoku na okolicg, gwarantowanego przez spore przeszklenia. W obiekcie zastosowano
system Sciany stupowo-ryglowej ALUPROF MB-SR50N, ktéry pozwala budowac estetyczne fasady z widocznymi
waskimi liniami podziatu, zapewniajac jednocze$nie trwalos¢ i wytrzymatos$¢ konstrukcji. Drugim wykorzystanym
rozwigzaniem, jest system okienno-drzwiowy ALUPROF MB-70HI, gwarantujacy bardzo dobra izolacyjnos¢
termiczng i akustyczna.

Zielenn w miastach przyszlo$cia budownictwa
W wielu europejskich miastach istnieje obowiazek zaktadania zielonych dachéw na nowo powstajacych budynkach
oraz podczas remontow istniejacych dachéw. W dobie zachodzacych zmian klimatycznych oraz wymogéw

wprowadzanych w wielu krajach zielone przestrzenie sa zdecydowana i nieunikniona przysztoscia w budownictwie.
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