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Powietrza nie wida¢ gotym okiem, ale w bardzo duzym stopniu wptywa na nasze samopoczucie, jako$¢ odpoczynku
czy snu. Zaczynamy si¢ nim interesowaé, gdy panuje sezon smogowy lub odczuwamy dolegliwosci. Tymczasem na co
dziefi w swoim domu mozemy cieszy¢ si¢ dobra jakoScia powietrza, ktéra mozemy uzyskaé korzystajac z oczyszczaczy
powietrza. Oferta tych urzadzen jest coraz szersza i MediaMarkt radzi, jak wybra¢ odpowiedni model, dostosowany do
naszych potrzeb.

Wszyscy obawiaja si¢ smogu i znajdujacego si¢ w nim pytu zawieszonego PM 2,5 i PM 10 oraz innych
zanieczyszczen. Nie kazdy jednak zdaje sobie sprawg, ze powinni§my réwniez zadbac o jako$¢ powietrza w
pomieszczeniach. Tutaj zagrozenie moga stanowié czynniki takie jak np. szkodliwe czasteczki PM2,5 , gazy,
drobnoustroje, alergeny, grzyby, plesi czy kurz. Szkodliwe substancje moga uwalnia¢ si¢ réwniez z materiatéw
budowlanych czy przedmiotéw z tworzyw sztucznych. Zia jako$¢ powietrza w pomieszczeniu nie tylko ma na nas
negatywny wptyw w dtuzszej perspektywie — sprawia, ze gorzej Spimy, dluzej si¢ regenerujemy, czy tez mozemy
skarzy¢ si¢ na uporczywe i nawracajace béle glowy. Jak wigc chroni¢ nasz organizm przed ich negatywnym wplywem?
Najlepszym rozwiazaniem bedzie oczyszczacz powietrza. Na co zwrdci¢ uwage przy ich wyborze, by spetnialy swoja
role?

Oczyszczacze powietrza warto stosowac przez caty rok, a nie tylko w okresie jesienno-zimowym, gdy panuje okres
grzewczy. Wybierajac urzadzenie warto wzia¢ pod uwagg kilka czynnikéw i cech, ktére wptywaja na jego dziatanie i
skutecznos€. Jest to przede wszystkim rodzaj filtra oraz stopien filtracji, a takze wydajno$¢. Musimy pamigtaé, by
dobra¢ model do wymiaréw pomieszczenia, poniewaz wtedy bedzie on prawidtowo spetnial swojq rolg. Osoby bardziej
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wrazliwe lub posiadajace dzieci moga z kolei zainteresowac si¢ modelami wielofunkcyjnymi, ktore facza w sobie
oczyszczacz oraz nawilzacz powietrza — méwi Michat Nowotka, Category Buyer w MediaMarkt.

Nowoczesne oczyszczacze powietrza sa wyposazone w kilkustopniowe systemy filtracji. Kazdy rodzaj filtra odpowiada
za wychwytywanie r6znych rodzajéw zanieczyszczen. Filtr wstgpny zatrzymuje najwigksze czasteczki zanieczyszczen.
Z kolei filtr weglowy przeznaczony jest do usuwania zwiazkéw lotnych, takich jak dym i zapachy. Najskuteczniejszy i
najbardziej wszechstronny filtr HEPA zatrzymuje pyly zawieszone i mikroskopijnie czasteczki, takie jak pytki
kwiatowe, roztocza, grzyby oraz inne drobne zanieczyszczenia i alergeny.

Jakie modele sa na topie?

W ten sposéb dziataja nowoczesne oczyczczacze powietrza Philips. Model AC3858/50 Dual Scan wyposazony jest w
inteligentne czujniki, ktére potrafig wykry¢ i usuna¢ prawie kazde zanieczyszczenie — nawet czasteczki o wielkosci
0,003 mikrona (o 800 razy mniejsze niz czasteczki PM 2,5), wirusy, bakterie, kurz i sier§¢ zwierzat, gazy i
nieprzyjemne zapachy. W ciagu 6 minut oczysci powietrze w pomieszczeniu 20 m2.

Wybierajac urzadzenie, nalezy zwréci¢ uwage na jego wydajnosé, wyrazana w m3/h. Wartos¢ ta informuje nas, jaka
ilo$¢ powietrza jest filtrowana w ciagu godziny — przyjmuje si¢, ze powinna ona wynosi¢ ok. 85m3/h na kazde 10m2
powierzchni. Znajac wymiary pomieszczenia mozemy ocenic, ktdry oczyszczacz da najlepsze efekty, np. oczyszczacz
Philips AC1214/10 doskonale sprawdzi si¢ w pomieszczeniach do 32 m2, a model AC3059/50 w pomieszczeniach 48
m2.

Philips oferuje wiele modeli oczyszczaczy, ktérymi mozna sterowac z dowolnego miejsca za pomoca tatwej w uzyciu
aplikacji Clean Home +. Pokazuje ona poziom czasteczek PM2,5 oraz alergenéw w domu, a takze pozwala zmiené
ustawienia pracy urzadzenia oraz sprawdzi¢ stopien zuzycia filtra. Aplikacja dostarcza réwniez kompleksowych
informacji pomagajacych w kontrolowaniu jakosci powietrza zar6wno w pomieszczeniu, jak i na zewnatrz. Pokazuje
poziom zanieczyszczania powietrza oraz nat¢zenia pytkéw w konkretnym miescie. Z aplikacja dzialaja np. modele
AC1214/101 AC2729/51. Ten ostatni dodatkowo moze pelni¢ funkcje nawilzacza i posiada tryb nocny, co sprawdzi sig
zwlaszcza w sypialni.

Bez wzgledu na to, jaki oczyszczacz wybierzemy, nalezy pamigtaé o regularnym czyszczeniu i wymianie filtréw w
terminach zalecanych przez producentéw. Szeroki wybdr nowoczesnych oczyszczaczy powietrza oferuja sklepy
MediaMarkt. Do 31 pazdziernika br. obowigzuje specjalna oferta promocyjna, dostgpna w sklepach stacjonarnych oraz
w sklepie internetowym mediamarkt.pl .
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