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Zblizajace si¢ wakacje to dobry moment na generalny remont, prace wykonczeniowe albo tylko kilka niewielkich
modyfikacji, o ktérych myslimy, ale ciagle brakuje nam czasu, by je wykonad. Jesli wystréj wngtrz ma byé
ponadczasowy i elegancki, wezmy pod uwage barwy biate i szare. W takiej kolorystyce mozna zaaranzowac
pomieszczenia w kazdym stylu. Ta zasada dotyczy takze kuchni.
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Same biele i szarosci moga sprawia¢ wrazenie chtodu, monotonii i sterylnosci. Ocieplimy i przetamiemy takie
zestawienie dodatkiem akcesoriéw kuchennych w innym kolorze, na przyktad wykonanymi z dodatkiem miedzi
naczyniami czy lampami. Mozemy zastosowa¢ drewniany blat roboczy w cieptym naturalnym odcieniu. Dla kontrastu
wstawmy jeszcze czarng lub czerwong lodéwke, a fragment Sciany pomalujmy czarng lub grafitowa farbg tablicowa.
Przyda si¢ na biezace notatki lub do rozwijania artystycznych talentéw przez towarzyszace nam w kuchni dzieci. Na
podtodze niech powstanie czarno-biata mozaika z ptytek albo pot6zmy tam odpowiednio zaimpregnowane, olejowane
deski, wspélgrajace barwa z drewnianym blatem roboczym. Dopasujmy kolorystycznie granitowy zlewozmywak i
baterie¢ do kompletu. A moze zdecydujemy si¢ na zlewozmywak stalowy i stalowq bateri¢?

W wyborze oprécz kryteriéw estetycznych warto kierowa¢ si¢ takze wzgledami praktycznymi. Ciekawym i
funkcjonalnym rozwigzaniem okazuje si¢ wyspa kuchenna, szczegdlnie w duzej kuchni i gdy wigcej oséb bedzie
wspolnie przygotowywac potrawy. Dzigki mozliwosci dostgpu do wyspy z kazdej strony domownicy swobodnie
zmieszcza si¢ przy blacie roboczym, przyrzadzajac swoja czgs¢ zblizajacego si¢ wspélnego positku. Jesli mamy dzieci,
wyspa doskonale zintegruje rodzing. Najmtodsi moga bez przeszkéd obserwowac i uczy¢ sie jak dorosli wykonuja
poszczegdlne czynnosci, a potem samodzielnie zrobié jakas przekaske, satatke czy ugotowac obiad. Pracujac przy
wyspie mamy kontakt wzrokowy z innymi osobami znajdujacymi si¢ w kuchni, jadalni czy salonie, co sprzyja
rozmowom i zaciesnianiu wigzi rodzinnych.

strona 2 /3




newss.pl
Odcienie bieli i szarosci w kuchennych wngtrzach

Wyspa moze mie¢ wbudowany zlewozmywak i stojaca baterig z elastyczng wyciaganag wylewka lub z wycigganym
natryskiem, ktéra przy pracach kuchennych jest wygodniejsza od tradycyjnej. Jesli chcemy gotowaé na wyspie,
przeanalizujmy oferte ptyt grzewczych. Blat stuzy nieraz takze jako miejsce do jedzenia — zadbajmy w tym przypadku
o komfortowe stotki.

Metamorfoza kuchni jest mozliwa nawet przy niewielkich naktadach finansowych, zaledwie w kilka dni. Mozna po
prostu przemalowacé Sciany, meble i podloge na przyktad na uniwersalng biel, szaro$¢, grafit. Na rynku dost¢pne sa
farby renowacyjne do mebli, podtég, ptytek ceramicznych. Wymienmy bateri¢ na stojaca, z wyciagana wylewka. Moze
wymiany potrzebuje tez zlewozmywak i blat. Zawiesmy zastony — grafitowe albo ciepte i wesote - czerwone. |
przemiana gotowa!

Rodliny w kuchni sa zawsze mitym akcentem. Wyr6znia si¢ na bialo-szarym tle, stworza kontrastowe kolorystycznie
plamy i urozmaica wystréj. Wiele roslin doniczkowych ma wilasciwosci oczyszczajace powietrze, co korzystnie
wplywa na stan zdrowia domownikéw. W kuchni oprécz roslin ozdobnych warto takze uprawiaé ziota i przyprawy.
Ustawione na parapetach, z dobrym dostgpem do Swiatta, w naturalnych ceramicznych doniczkach czy korytkach beda
zawsze pod reka, gdy zechcemy wypié pyszna herbatg ze Swiezej migty lub przyprawié¢ wtasnie ugotowana zupe.
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