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O zanieczyszczeniach powietrza najczesciej méwi si¢ w sezonie grzewczym, jest to jednak problem caloroczny. Na to,
czym oddychamy na zewnatrz wptywa mndstwo réznych czynnikéw, réwniez niezaleznych od nas. Natomiast w
domach mozemy juz skutecznie broni¢ si¢ przed szkodliwymi substancjami. Z pomoca przychodza oczyszczacze i
nawilzacze, ktdre efektywnie filtruja powietrze w mieszkaniu. Duzy wybdr tych urzadzen dostgpny jest w sklepach
MediaMarkt.

Powietrze, ktérym oddychamy, ma ogromny wptyw na nasze zdrowie - a jak wynika z raportéw Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO), powietrze w polskich miastach jest zanieczyszczone najbardziej w calej Unii Europejskie;j.
Dopuszczalny poziom szkodliwych pyléw PM2,5 i PM10 regularnie przekracza dopuszczalne normy, co moze odbijaé
si¢ na naszym samopoczuciu i przyczynia¢ si¢ do rozwoju wielu choréb.

Cho¢ najwigcej uwagi poswigca si¢ jakosci powietrza w przestrzeni miejskiej, problem dotyczy takze wngtrz, w
ktérych spgdzamy ok. 80 proc. naszego czasu. Obok zanieczyszczen naptywajacych z zewnatrz, w mieszkaniach truja
nas takze bakterie, wirusy, roztocza, kurz, grzyby oraz toksyczne sktadniki, obecne m.in. w farbach, lakierach,
wyktadzinach, a takze w tkaninach. Powietrze, ktérym oddychamy w domach, moze zawiera¢ nawet do 150 zwiazkow
chemicznych.

Skuteczne oczyszczanie powietrza w pomieszczeniach

Domowe oczyszczaczeSwietnie radza sobie nie tylko z pytami zawieszonymi, ale skutecznie eliminujg tez inne
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szkodliwe substancje. Jeszcze niedawno produkowato je tylko kilka wyspecjalizowanych firm, a liczba modeli byta
niewielka. Obecnie kazda znaczgca na rynku marka produkujaca sprzet AGD wprowadza t¢ kategori¢ produktowa. W
ostatnim czasie MediaMarkt wprowadzit na swoje pétki takie marki oczyszczaczy jak: Electrolux, Philips, Dyson,
Stadler Form, Haus&Luft, Fellowes, Beurer, Kalorik. — méwi Dorota Tetiurko, manager w dziale zakupu MediaMarkt.
- Modele z podstawowym, 3-stopniowym systemem filtracji dostgpne sa juz za 499 zt. Decydujac si¢ na drozszy model
otrzymujemy urzadzenie, ktére usuwa szereg réznych zanieczyszczen, a dzigki dodatkowym funkcjom poprawi
komfort codziennego zycia —dodaje.

Wybierajac optymalny model dla swoich potrzeb trzeba zwréci¢ uwage na wiele parametréw, a takze wielko$¢
pomieszczenia i indywidualne zapotrzebowanie uzytkownikéw.

Jak wybrac odpowiedni oczyszczacz?

W pierwszej kolejnosSci musimy zastanowic sig, jakie rodzaje zanieczyszczen chcemy usuwac. Drobnoustroje, kurz i
siers¢ skutecznie wyeliminuja urzadzenia z filtrem HEPA. Gwarantuja one do 99,97 % skutecznosci. Palacze powinni
rozwazy¢ wybor modelu z dodatkowym filtrem z wegla aktywnego, ktéry pochtania nie tylko szkodliwy

benzo[a]piren, ale tez zapachy. Do wyboru mamy tez m.in. filtry elektrostatyczne (cechujace si¢ niskimi kosztami
eksploatacji), filtry fotokatalityczne (zwalczajace alergeny, bakterie i wirusy), czy filtr UV (eliminujacy toksyny i
wirusy, ale nie dziatajacy na kurz i pyt).

Innym kluczowym elementem jest wydajnos¢, czyli parametr informujacy o tym, jaka ilo§¢ powietrza urzadzenie jest w
stanie przefiltrowaé w ciagu godziny, wyrazony w wartosci m3/h. Przyjmuje sig, ze na kazde 10 m2 powierzchni
warto$¢ ta powinna wynosi¢ ok. 85 m3/h, wigc znajac wymiary naszego pomieszczenia mozemy ocenié, ktéry
oczyszczacz zapewni najlepsze efekty.

Dla wielu uzytkownikéw wazny tez jest poziom emitowanego hatasu. Rozwiazaniem dla os6b wrazliwych na dzwigk
pracujacego urzadzenia sa modele z funkcja trybu nocnego, ktére sprawdzaja si¢ zwtaszcza wtedy, gdy oczyszczacz
jest ustawiony w sypialni.

Urzadzenia moga by¢ tez wyposazone w dodatkowe opcje. W pomieszczeniach z duza liczba pracujacych sprzegtow
elektronicznych przydatna jest funkcja jonizacji. Zaawansowane urzadzenia pozwalaja takze kontrolowac oczyszczanie
na podstawie odczytéw z czujnikéw lub rozprzestrzenia¢ w pomieszczeniu olejki eteryczne (aromaterapia).

W sklepach MediaMarkt i na platformie zakupowej mediamarkt.pl mozna kupi¢ wiele rodzajéw oczyszczaczy. Wsréd
nich na uwagg zastuguja dwa modele marki Philips: AC1214 i AC2889/10. Ich skuteczno$¢ zapewnia system
wieloetapowej filtracji VitaShield IPS. Filtr wstgpny pochtania kurz, wlosy i siers¢, filtr z aktywnym weglem usuwa
szkodliwe gazy i nieprzyjemne zapachy, a filtr NanoProtect HEPA z mikrowtéknami wylapuje pyly nawet o rozmiarze
0,02 mikrona (0,000002 cm), czyli jeszcze mniejsze niz pyt zawieszony PM 2,5. Dodatkowo dzigki technologii
AeraSense, oba urzadzenia w czasie rzeczywistym badaja jakoS¢ powietrza i prezentuja dane na wyswietlaczu LED.

Dobrym wyborem jest tez oczyszczacz DYSON Hot+Cool HPOO 3w1 z innowacyjnie zaprojektowanym silnikiem,
zapewniajacy skuteczne oczyszczanie, a takze chtodzenie i ogrzewanie powietrza.

W podjeciu decyzji warto skorzystaé z porad ekspertow MediaMarkt. Fachowi doradcy opowiedza o kazdym
urzadzeniu, zademonstruja jego funkcje i pomoga wybra¢ model, ktéry pozwoli cieszy¢ si¢ czystym powietrzem w
mieszkaniu lub biurze — podsumowuje Dorota Tetiurko.
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