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Polska to jeden z nielicznych krajéw, w ktérych pomoc ratownikéw gorskich jest bezplatna. Inaczej jest w cieszacych
sig¢ ogromng popularno$cia wsréd narciarzy i snowboardzistow Czechach i na Stowacji. Tam koszt akcji odpowiednich
stuzb ratunkowych, helikoptera i ambulansu pokrywa poszkodowany.

- Planujac zagraniczny, nawet krétki, weekendowy wyjazd w géry nalezy pamigtaé, ze Europejska Karta
Ubezpieczenia Zdrowotnego nie obejmuje ratownictwa na stoku, transportu medycznego oraz powrotu do Polski po
wypadku. Karta pokrywa koszt leczenia wylacznie w placéwkach, ktére maja podpisana umowe z odpowiednikiem
polskiego NFZ i robi to na zasadach obowiazujacych w danym kraju. Niekiedy oznacza to koniecznos¢ czgsciowej
doptaty do swiadczeh — méwi Piotr Ruszowski, dyrektor marketingu i sprzedazy w Mondial Assistance.

Czechy i Stowacja naleza do grupy krajéw, w ktérych narciarze najcze¢sciej ulegaja wypadkom. Ponad 12% wypadkéw
na stoku zdarza si¢ w drugim dniu wyjazdu.

Najdrozszy transport medyczny

Dane Mondial Assistance pokazuja, Ze najczgstsze narciarskie urazy to naciagnigcia, zerwania wigzadet i Sciggien oraz
ztamania koriczyn dolnych i gérnych. Oplata za interwencjg ratownikéw wynosi minimum kilkaset euro. Jesli do
wypadku dojdzie w odleglym miejscu i wykorzystany zostanie helikopter ratunkowy wzrasta ona do kilku tysigcy
euro.

- Najdrozszy zazwyczaj jest transport helikopterem. W kazdym przypadku to bardzo drogi i czgsto niezbgdny serwis
medyczny. Zdarzaja si¢ sytuacje, ze chorego nie da si¢ ewakuowaé w inny sposéb. Co roku udzielamy pomocy
osobom, ktére zmuszone zostaly do skorzystania z drogie transportu medycznego, za ktéry NFZ nie zwraca pienigdzy.
Dlatego przed wyjazdem nalezy zakupi¢ odpowiednig polisg, ktéra pokryje koszty akcji ratunkowej oraz leczenia i
zadba o nasze bezpieczenstwo — ttumaczy Piotr Ruszowski.

Niezbedne dodatkowe ubezpieczenie

Przed wyjazdem w gory nalezy wykupi¢ odpowiednia polisg. Oprécz zakresu ubezpieczenia nalezy sprawdzié
wysoko$¢ sumy kosztow leczenia, ktére obejmuje polisa. Niezbegdne jest wybranie polisy, ktéra zawiera zwyzke dla
narciarzy i snowboardzistéw. Zazwyczaj ubezpieczyciele okreslaja ja jako zwyzke dla sportéw wysokiego ryzyka.

- Ubezpieczenie to jeden z elementdw wyjazdu, ktérym zajmujemy si¢ w ostatniej chwili, czgsto na kilka godzin przed
wyjazdem. Tu dziata zasada lepiej p6Zno niz wcale, bo na szczgscie ubezpieczenie mozemy kupi¢ w kilka minut w
internecie, a cena polisy jest mocno zblizona do ceny jednego positku na stoku — dodaje Piotr Ruszowski.

Grupa Mondial Assistance: interwencja co 2 sekundy w kazdym miejscu swiata

Jestesmy miedzynarodowym liderem rynku assistance, ubezpieczeni turystycznych i osobistej opieki. Z ustug Grupy,
Swiadczonych na wszystkich kontynentach, korzysta 250 milionow ludzi, tj. 4% swiatowej populacji. To czeS¢ naszego
know-how, ktore uzupetnia doswiadczenie z 10 lat istnienia w Polsce. Od lat pracujemy na sukces wielu znanych Ci firm
— rowniez tych najwiekszych.
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