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Wspaniale widoki, nowe znajomosci, wyprawa w nieznane — kt6z z nas nie marzy o egzotyce i szczypcie ryzyka
podczas wakacji? Podréze w najdalsze zakatki §wiata to duze wyzwanie. Niespodziewane trudno$ci mozna napotkaé w
trakcie kazdego wyjazdu, warto wigc skorzysta¢ z rad do§wiadczonych podréznikow.

Nawet nieodlegta podréz wiaze si¢ z obowigzkiem zatatwienia wielu formalnosci. Wazne jest przemyslane
spakowanie, wybdr prowiantu, utozenie planu podrézy oraz zadbanie o transport. Pomytka w oszacowaniu budzetu
albo zbagatelizowanie mentalnosci i kultury lokalnych ludzi to jedne z najczg¢stszych btedéw, ktére negatywnie
odbijaja sie na turystach. Pytanie brzmi: na co szczegdlnie warto zwrdci¢ uwage zanim wskoczy si¢ w samochéd lub
samolot?

Kodeks podroéznika

Im wigcej zaoszczedzimy, tym na wigcej bgdziemy mogli sobie pozwoli¢ na wakacjach. Na przyktad, istnieje kilka
sposobow, ktére pozwalaja zaptaci¢ mniej za przelot. Bilety rezerwowane z duzym wyprzedzeniem s3 przewaznie
taisze, poza tym, sprzyja to doktadnemu zaplanowaniu wakacji. Korzystanie z last minute réwniez oznacza
oszczgdnosé, lecz spontaniczne wyprawy w egzotyczne miejsca nie s zbyt bezpieczne. Dobrym rozwigzaniem jest
skorzystanie z poréwnywarek cenowych dostgpnych w Internecie, gdyz wskazuja one najatrakcyjniejsze cenowo opcje
w danym okresie. Gdy chodzi o odlegta podréz, najlepiej jest maksymalnie ograniczy¢ wplyw przypadku — dotyczy to
nawet wyboru celu wyprawy.

,,Zanim zainwestujemy w dang podr6z pierwsza zlotéwke zawsze sprawdzamy na stronie MSZ aktualna sytuacje
polityczna i realne zagrozenia, na ktére mozemy si¢ natkna¢. Szkicujemy wstepny plan podrézy i szacujemy wydatki.
Kiedy szkic jest gotowy, a budzet pozwala na jego realizacjg, potwierdzamy rezerwacje i kupujemy bilety” — méwi
Piotr Witkowski, podr6znik i wlasciciel szkoty EnglishForYou.pl.

Kazdy turysta powinien wigc upewnic si¢ czy warunki geopolityczne w danym kraju sa sprzyjajace do odwiedzin.
Komunikacj¢ z miejscowymi ludZmi z pewnoscia utatwia nie tylko sprawne postugiwanie si¢ jgzykiem obcym, ale
rowniez znajomo$¢ kontekstu kulturowego i przyzwyczajen tamtejszej ludnosci. Zaniedbanie tego sprzyja popetnianiu
nietaktéw, co prowadzi do rozmaitych klopotow.

Znaczenie tradycji

Tto kulturowe ma szczegdlnie znaczenie, gdy udajemy si¢ w podréz do krajéw azjatyckich lub arabskich. Na przyktad,
wizyta w Chinach moze zakonczy¢ si¢ przykra niezrgcznoscia, jesli nie poznamy lokalnych nawykéw. Chificzycy
przywiazuja duza wage do hierarchii, wskazane jest wigc witanie si¢ najpierw ze starszymi. Gospodarza mozna tatwo
obrazié, jesli odméwi sig zaproponowanego poczestunku, potepia si¢ rowniez spdZnialstwo albo dotykanie ludzi po
glowie (dla Chiriczykéw to Swigta czgs¢ ciata). Niektdrzy nie potrafig zrozumieé surowego traktowania prze nich
zwierzat — o takich sprawach réwniez trzeba pamigta¢ i wykazac si¢ tolerancja. Ci, ktérzy planuja zwiedzi¢ Chiny
samochodem moga si¢ srodze zawie$¢ z powodu zaostrzonych restrykcji ze strony chifiskich wtadz, ograniczajacych
poruszanie si¢ wlasnym autem po ich kraju.

Pomocne wskazowki

Ubezpiecz si¢. Kwestia, od ktdrej nalezy zacza¢ planowanie podrézy bez watpienia jest odpowiednie ubezpieczenie.
Plusem wakacji z biurem podrdzy jest fakt, Ze po stronie organizatora leza tego typu formalnosci. Nie ma jednak nic
bardziej emocjonujacego niz samodzielna podréz. Wéwczas, nalezy wykupi¢ ubezpieczenie, np. Europejska Karte
Ubezpieczenia Zdrowotnego, wskazana w przypadku wyjazdu do panstw czlonkowskich UE/EFTA.

Powiel dokumenty. Wykonaj kopie najwazniejszych dokumentéw na wypadek zaginigcia bagazu lub jego kradziezy.
Zapasowy dowdd osobisty, paszport lub wiz¢ przechowuj w innym miejscu niz oryginaty.

Sprawdz ambasady. W obliczu jakichkolwiek probleméw najszybszej pomocy nalezy oczekiwaé ze strony polskiej
placéwki dyplomatycznej. Warto wigc zaopatrzy¢ si¢ w dane kontaktowe do ambasady w obcym kraju oraz jej
doktadny adres.

Odwiedz lekarza. Trudy podrézy sa w stanie odbi¢ si¢ na zdrowiu kazdej osoby, dlatego radzimy skonsultowac sig
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przed wyjazdem z lekarzem, np. pod katem choréb lokomocyjnych. Roztropnym posunigciem jest zapoznanie si¢ z lista
szczepierh obowigzujaca w danym kraju.

Poinformuj bliskich o swoich planach. Jesli kto§ uwaza, ze nie musi nikomu zostawic¢ takiej wiadomosci powinien
zapoznac si¢ z historig Arona Ralstona, na bazie ktérej powstat film ,,127 godzin”. Szczego6ty na temat kierunku
wyprawy oraz terminie powrotu stanowig warunek uzyskania zewnetrznej mocy w razie wystapienia krytycznej
sytuacji.

Travel and Guide czyli angielski dla turystow

Znajomos¢ jezyka angielskiego to absolutna podstawa — bez tego trudno liczy¢ na podbicie dalekich ladéw i spetnienie
podrézniczych marzefi. W zwiazku z tym, warto wziaé udzial w kursie jezykowym, ktadacym gtéwny nacisk na
stownictwo istotne podczas wakacji. W warszawskiej szkole EnglishForYou.pl powstata nawet specjalna oferta kursé6w
Travel and Guide. Sa one ukierunkowane na przetamanie barier w méwieniu oraz nauk¢ praktycznych zwrotow
niezbe¢dnych w trakcie zagranicznego wyjazdu.

Iza i Piotr Witkowscy, wlasciciele szkoty EnglishForYou.pl, to zapaleni podréznicy i poszukiwacze przygdd. w ramach
wyprawy ochrzczonej przez nich mianem ,,African Express 20097, przemierzyli caly kontynent, docierajac az do
Przyladka Dobrej Nadziei. W 2010 roku odbyli kolejna przygode pod hastem ,,Orient Express 2010”: wyruszyli na
podbdj Azji, pokonujac po drodze Syberig i Pustyni¢ Gobi az dotarli do Pekinu. Po terytorium Chin poruszali sig
wylacznie na rowerach. Wszystkie podréze odbywaja w ramach projektu ,,World Express”, ktérego realizacje
zaplanowali na cate zycie. Tymczasem, na co dziefi ucza angielskiego, urozmaicajac lekcje pamiatkami, zdjgciami i
niesamowitymi historiami, ktére mieli okazje przezyc.

,,Uczestnicy kursu Travel and Guide nie tylko szlifuja jgzyk, ale otrzymuja profesjonalna pomoc w zakresie formalnych
1 organizacyjnych przygotowan do wyjazdu. Pomagamy takze zaplanowac¢ podréz, oszacowaé budzet i wybraé
najlepszy termin wyjazdu” — informuje Piotr Witkowski z EnglishForYou.pl. - ,,Mozliwo$¢ dzielenia si¢ podrézniczym
doswiadczeniem to dla nas ogromna przyjemno$¢. Cieszymy si¢ na mysl o tym, ze czyje§ wakacje stang si¢ dzigki temu
bezpieczniejsze i bardziej emocjonujace.”
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