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Czy jestes turysta odpowiedzialnym?

Wakacje to czas, kiedy stykamy si¢ z innymi kulturami i bardzo czgsto musimy skonfrontowaé wtasne wyobrazenia o
nich z rzeczywisto$cia. O tym, jak wazne jest stosowanie kilku podstawowych zasad podczas podrézy zaréwno tych
bliskich, jak i dalekich, przypomina Wydawnictwo Bezdroza, zachgcajac wszystkich do podrézy odpowiedzialnej.

Chcac popularyzowac przyjazne srodowisku formy turystyki, ktére przyczyniaja si¢ do aktywnej ochrony dziedzictwa
przyrodniczego i kulturowego, wpieraja rdzennych mieszkaricéw regionéw i krajéw oraz uwrazliwiaja turystéw na
lokalne tradycje i ochrong srodowiska naturalnego, Wydawnictwo Bezdroza jako pierwsze w Polsce opracowato Kod
Odpowiedzialnej Podrézy. 10 prostych zasad, ktérych stosowanie nie wymaga nadmiernego wysitku, moze zastosowac
kazdy, a dzigki nim bgdzie mégt w pelni cieszy¢ si¢ pigknem i specyfika odwiedzanych regionéw.

KOD ODPOWIEDZIALNE]J PODROZY

1.Zaplanuj swoja podrdz i przygotuj si¢ do nie;j.

2. Naucz sig chocby kilku stéw i zwrotéw w jezyku kraju czy regionu, ktéry odwiedzasz.

3. Kupuj lokalne produkty i pamiatki.

4. Korzystaj z ustug miejscowych ludzi, tak by jak najwiecej Twoich wydatkéw wspierato lokalna gospodarke.
5. Kosztuj miejscowej kuchni, kupuj sezonowe produkty spozywcze na targach i jarmarkach.

6. Szanuj mieszkaricow, ich kulturg i tradycje, staraj si¢ nie zwracac¢ na siebie uwagi strojem i zachowaniem zupelnie
odmiennym od miejscowych zwyczajow, pros o zgode, gdy cheesz zrobi¢ komus zdjgcie.

7. Nie zostawiaj po sobie §mieci, szczegdlnie w miejscach cennych przyrodniczo i parkach narodowych.

8. Dbaj o dziedzictwo kulturowe, nie zostawiaj po sobie §ladu, zwiedzajac obiekty zabytkowe i stanowiska
archeologiczne.

9. Korzystaj z ekologicznych srodkéw transportu i komunikacji publiczne;j.

10. Podrézuj aktywnie i poznawczo!

,Odpowiedzialna turystyka to sposéb podrézowania zaréwno w sposéb wrazliwy dla przyrody, jak i dla miejscowych
tradycji oraz kultury — przekonuje Dominika Zargba, autorka Kodu Odpowiedzialnej Podrézy. — Odpowiedzialny
turysta czy eko-podréznik jest zainteresowany zwiedzanym Krajem czy regionem, jego historia, dziedzictwem,
przyroda, szanuje miejscowe zwyczaje i mieszkaricow, chetnie smakuje lokalnej kuchni, kupuje od miejscowych
producentéw, na targach i w matych sklepikach, lubi spedzaé czas aktywnie i jesli to mozliwe korzysta z publicznych,
bardziej ekologicznych §rodkéw transportu” - dodaje.

Wigcej o kodzie odpowiedzialnej podrdézy na stronie: www.bezdroza.pl/kod_odpowiedzialnej_podrozy.html.
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